శివగీత అనుబంధ ప్రకరణము 
సంక్షిప్త శివపూజా విధానము 
గురు (ప్రార్ధన : 
1. నమ 'ఉ(గ్రస్వరూపాయ - నమో జష్ట్వాది శా(త్రోవే। 
దక్షయజ్ఞఎనాశాయ - వీరభ(ద్రాయ తే నమః॥ 
(రచనః-పం॥రాచవీరదేవరః) 


2; శాంతం పద్మాసనస్థం శశిధరమకుటం 
పంచవ(క్తం (త్రినేత్రం 
శూలం వ(జ్రంచ ఖడ్గం పరశు మభయదం 
దక్షభాగే వహంతం; 
నాగం పాశం చ ఘంటాం ప్రళయహుతవహం 
సాంకుశం వామభాగే 
నానాలంకారయుక్తం స్పటికమణినిభం 
పార్వతీశం నమామి॥ 


చై 


అలా చ యుగ సం ఇమ ఎన అల నాల్క We కా. గా 
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3. (ట్రహ్మాండవ్వాప్తదేహా భసితహిమరుచా 
భాసమానా భుజంగైః 
కంఠేకాలాః కపర్హాకలితశశికళా 
శృండకోదండహస్తాః | 
(త్రక్షా రుద్రాక్షమాలా పప్రకటితవిభవాః 
శాంభవా మూర్తిభేదాః 
రుద్రాః శ్రీరుద్రసూక్షప్రకటితవిభవా 
నః ప్రయచ్చంతు సౌఖ్యమ్‌॥ 
4. యస్య స్మరణమాట్రేణ - నృణాం ముక్తి: కరే స్థితా | 
తం వందే జగదాధారం - రేణుకార్యం జగద్దురుమ్‌ ॥ 
5. మునియాచనయా శివాజ్ఞయా 
శివభక్తుద్దరణార్థ మాగతం । 
వృషరాజపరావతారతా 
మహితం శ్రీబసవేశ్యరం భజే ॥ 
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(దీపారాధనగావించి - విభూతి-రు(ద్రాక్షల ధరించి) 


మం(త్రము:- 
ఆగమార్డం తు దేవానాం- గమనార్హం తు రక్షసాం । 
కుర్యాద్‌ ఘంటారవం తత్ర - సర్యోప(ద్రవనాశనమ్‌ ॥ 


ప్రాణాయామము నాచరించుట. 


మం(తము:- 

ఓం భూః, ఓం భువః, ఓం సువః, ఓం మహః, ఓం జనః 
ఓం తపః ఓం సత్యం 

ఓంతత్సవితుర్వరేణ్యం - భర్గోదేవస్య ధెమహి। ధియో 
యో నః ప్రచోదయాత్‌. 

ఓం - ఆపో-జ్యోతీ రసో మృతం బ్రహ్మ భూర్భువస్సువ 
రోమ్‌ i! 
(కరన్యాసమును-అంగన్యాసములను ఆచరించవలెను) 
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సంకల్స-మం(త్రము:- 

హరః - ఓం - శివ శివ శంభో రాజ్ఞయా ప్రవర్తమానస్యాద్య 
బ్రహ్మణః ద్వితీయపరార్టే శే తవరాహకల్సే వైవస్వతమన్వంతరే 
కలియుగే (ప్రథమపాదే జంబూద్వీపే మేరో ర్లక్షిణదిగ్భాగే 
భరతఖండే భారతవర్షే దండకారణ్యే శ్రీశైలస్య ఈశాన్యప్రదేశే 
గంగాగోదావర్యో ర్మధ్యదేశే దక్షిణకూలే శాలివాహనశకే శ్రీ 
వీరభ(ద్రావతారే శివక్షేత్రే అస్మిన్‌ వర్తమానే స్వస్తిశ్రీ 
వ్యావహారికచాంద్రమానేన ప్రభవాది షష్టిసంవత్సరాణాం మధ్యే 
అస్మిన్‌() వత్సరే అస్మిన్‌ () అయనే అస్మిన్‌ () మాసే అస్మిన్‌ 
() నక్షత్రే అస్మిన్‌ () యోగే అస్మిన్‌ () కరణే ఏవంగుణయు 
క్తాయాం అస్యాం () శుభతిధౌ అస్మిన్‌ () గోత్రోత్సన్నో హం 
మమ ఉపాత్తదురితక్షయద్వారా( ) నామధేయస్య ధర్మపత్నీ 
సమేతస్య మమ కుటుంబస్య క్షేమస్టైర్యవిజయాభయా 
యురారోగ్యైశ్చ ర్యా భివృద్ద్యర్థం మోక్షసిద్ద్యర్థం శ్రీపార్వతీపరమేశ్వర 
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ప్రీత్యర్థం శ్రీగురు-లింగ-జంగమ (ప్రసాదని ద్ద్యర్థం 
మకు మహం కరో ష్యే॥ 


కలశ పూజనం:- మంత్రము 
కలశస్యముఖే రుద్రః - కంఠే విష్ణు స్పమాశ్రితః। 
మూలే తత్ర స్థితో బ్రహ్మా - మధ్యే మాతృగణా: స్మృతాః: 
కుక్షా తు సాగరా స్సర్వే - సప్తద్వీపా వసుంధరా; 
బుగ్వేదో2థ యజుర్వేదః - సామవేదో హ్యథర్వణః। 
అంగైళ్ళ సహితా స్సర్వే - కలశం తు సమాశ్రితాః ॥ 


భూశుద్దాసనమం(త్రములు:- 
పృథ్వి త్వయా ధృతా లోకాః - దేవి త్వం విష్ణునా ధృతా । 
త్వం చ ధారయ మాం దేవి - పవిత్రం కురు చాసనమ్‌ ॥ 
దిగ్భంధన మం(త్రము:- 
అపసర్సంతు యే భూతాః - యే భూతా భువి సంస్థితాః। 
యే భూతా విఘ్నకర్తారః -తే నళ్యంతు శివాజ్ఞయా I 
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ప్రీత్యర్థం శ్రీగురు-లింగ-జంగమ ప్రసాదనిద్ద్యర్థం 
(62 అలయ 
లఘుషోడశోపచారపూజా మహం కరిష్యే ॥ 
కలశ పూజనం:- మం(త్రము 
కలశస్యముఖే రుద్రః - కంఠే విష్ణు సృమాడ్రితః। 
మూలే తత్ర స్థితో బ్రహ్మా - మధ్యే మాతృగణాః స్మృతాః. 
కుక్షౌ తు సాగరా స్సర్వే - సప్తద్వీపా వసుంధరా; 
బుగ్వేదో2థ యజార్వేదః - సామవేదో హ్యథర్వణ:। 
అంగైశ్చ సహితా స్సర్వే - కలశం తు సమాళ్రితాః ॥ 
భూశుద్ద్రాసనమం(త్రములు:- 
పృథ్వి త్వయా ధృతా లోకాః - దేవి త్వం విష్ణునా ధృతా । 
త్వం చ ధారయ మాం దేవి - పవిత్రం కురు చాసనమ్‌ 1 
దిగృంధన మం(త్రము:- 
అపసర్పంతు యే భూతాః - యే భూతా భువి సంస్థితా: 
యే భూతా విఘ్నకర్తారః - తే నశ్యంతు శివాజ్ఞయా ॥ 
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కలశపూజనము:- 

భస శ్రగంధపుష్పాక్షతలతో “ఓం” కారము కలశముతో 
జలము చిలికించి పూజించవలెను కలశోదకముతో 
సం(ప్రోక్షణము చేసి విఘ్నుళ్యరుని ధ్యానించి శివపూజ 
కుప(క్రమించవలెను. 

ఓం శ్రీ శివాయ పరమాత్మనే నమః ఆవాహయామి, 

ఆసనం సమర్పయామి, 

పాదయోః పాద్యం సమర్పయామి, 

హస్తయో రర్భ్యం సమర్పయామి, 

శుద్దాచమనీయం సమర్పయామి, 

శుద్దగంగోదకస్నానం సమర్పయామి. 
అథ పంచామృతస్నానమ్‌:- 

ఐదు వస్తువులను గల్పిన పంచామృతమగును. 
అందులో పాలు అధికభాగముండును. పాలు-పెరుగు-నెయ్యి- 
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తేనె-చక్కెర ఒక పాత్రలో గలిపినచో “పంచామృత”మనబడును, 
ఇట్లు ఈ మి(శ్రణ క్షీరముతో శివున కభిషేకము జేయవచ్చును, 
లేక వేర్వేరుగా జేయవచ్చును. 
పంచామృత మం(త్రము:- 
ఆప్యాయస్వ సమేతు తే - విశ్వతః సోమ వృష్టియమ్‌। 
భవా వాజస్య సంగరే॥ 
పంచామృతేన స్నాపయామి। 
పెరుగు:- 
దధి (క్రావ్మో అకారిషం-జిష్టో రశ్ళస్య వాబినః। 
సురభి నో ముఖా కరత్‌-ప్రాణ ఆయూంషి తారిషత్‌! 
(దధ్నా స్నాపయామి) 
నెయ్యి:- 
శు[క్రమసి-జ్యోతిరసి-తేజోసి-దేవో వ సృవితోత్సునా 
త్వచ్చి[ద్రేణ పవిత్రేణ-వసో స్ఫూర్యస్య రశ్శ్మిభిః ॥ 
(ఘృతేన స్నాపయామి) 


Pr 
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తేనె:- 
మధు వాతా బుతాయతే-మధు క్షరంతి సింధవః | 
మాధ్వీ ర్న సం త్యోషధీః॥ 
మధు నక్త ముతోషసి - మధుమ త్స్పార్టివగ్‌ం రజః 
మధు ద్యౌ రస్తు నః పితా॥ 
మధుమా న్నో వనస్పతి ర్మధుమాగ్‌ం అస్తు సూర్యః । 
మాధ్వీ ర్లావో భవంతు నః ॥ 
పంచదార:-(చక్కెర) 
స్వాదు: పవస్వ దివ్యాయ జన్మనే 
స్వాదురింద్రాయ బృహస్పతయే 
మధుమాగ్‌ం అదాభ్యః॥ 
ఫలోదకమ్‌:- 
యాః ఫలినీ ర్యా అఫలా - అపుష్పా యాళ్ళ పుప్పిణీః 
బృహస్పతిప్రసూతా స్తా నో - ముంచం త్వగ్‌ంహసః॥। 
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శుద్దోదకమ్‌:- 
ఆపోహిష్టా మయోభువ - స్తాన ఊర్జే దధాతు నః; 
మహేరణాయ చక్షసీ 
యో వ శృివతమో రస-స్తస్య భాజయతేహనః। 
ఉశతీరివ మాతరః॥ 
తస్మా అరంగమామవో-యస్య క్షయాయ జిన్వథ 
ఆపో జనయథా చ నః, 
వస్త్ర సమర్పణ మం(త్రము:- 
మాయాచిత్రపటచ్చన్న -నిజగుహ్యోరుతేజసే । 
నిరావరణవిజ్ఞాన - వస్త్రం తే కల్పయా మ్యహమ్‌ ॥ 
(ఇతి వస్త్రం సమర్పయామి) 
యజ్ఞోపవీత మం(త్రము:- 


యజ్ఞోపవీతం పరమం పవి(త్రం 
(ప్రజాపతే ర్యత్‌ సహజం పురస్తాత్‌! 


x శివగీత - అనుబంధ (ప్రకరణము 


ఆయుష్య మగగం ప్రతిముంచ శుభ్రం 
యజ్ఞోపవీతం బల మస్తు తేజః ॥ 
(ఇతి యజ్ఞోపవీతం సమర్పయామి) 
అక్షత సమర్పణ మం(త్రము:- 
అక్షతాన్‌ ధవళాన్‌ దివ్యాన్‌-తిలమి(శ్రాన్‌ మనోహరాన్‌, 
అర్బయామి మహాభక్త్యా - ప్రసీద పరమేశ్వర॥ 
(ఇతి అక్షతాన్‌ సమర్పయామి) 
పత్రపుష్ప మం(త్రము:- 
త్రిదళం (త్రిగుణాకారం-త్రినేత్రం చ త్రియాయుధమ్‌ । 
త్రిజన్మపాపసంహారం-ఏకబిల్వం శివార్పణమ్‌ ॥ 
మం(త్రం౦:- 


సవంతికావకులచంపకపాట లాబై: | 
పున్నాగజాజికరవీరరసాలష మై: | 


సంక్షిప్త శివపూజా విధానము న 


బిల్వ(ప్రవాళసు శమీదళమాలికాభి- 
స్తాం పూజయామి జగదీశ్వర మే ప్రసీద I 
(ఇతి నానావిధ పరిమళప(త్ర పుష్పాణి సమర్పయామి) 


ధూప మం(త్రము:- 


వనస్పతిరసోపేతో-గంధాఢ్యో గంధ ఉత్తమః 
ఆ(ఘ్రేయ స్సర్వదేవానాం - ధూపోయం ప్రతిగృహ్యతామ్‌ ॥ 
(ఇతి దీపం నీరాజయామి) 


కర్ఫూరదీప మం(త్రము:- 


కర్ఫూరనిర్మితో దీపః-స్వర్లపా[త్రే నివేశితః । 
నీరాజనం మయా దత్తం - గృహాణ పరమేశ్వర ॥ 
(ఇతి కర్ఫూరదీపం నీరాజయామి) 


xii శివగీత - అనుబంధ (ప్రకరణము 


నైవేద్య మం(త్రము:- 


నైవేద్యం షడ్రసోపీతం - నానాభక్ష్యసమన్వితం। 
దధిక్షీరఘృతోపేతం - స్వీకురు ప్రమథాధిప ॥ 
(ఇతి నైవేద్యం నివేదయామి 
అంతే అర్థ్యం సమర్పయామి) 
తాంబూల మం(త్రము:- 
పూగీఫలసమాయుక్తం-నాగవల్లీదళైర్యుతం; 
సచూర్లఖదిరం దేవ-తాంబూలం ప్రతిగృహ్యతామ్‌ I 
(ఇతి తాంబూలం సమర్శయామి, 
అంతే పానియం సమర్పయామి) 
దక్షిణామం[త్రము:- 
హిరణ్యగర్భగర్భస్థం - హేమ బీజం విభావసోః | 
అనంతపుణ్యఫలదం - ప్రయచ్చామి మహేశ్వర ॥ 
(ఇతి సువర్ల దక్షిణాం సమర్పయామి, 
అంతే పానియం సమర్పయామి) 
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Xiil 


పుష్పాంజలి మంత్రము:- 
యజ్ఞేన యజ్ఞ మయజంత దేవాః-తాని ధర్మాణి 
(ప్రథమా న్యాసన్‌! 
తే హ నాకం మహిమాన స్పచంతే 
యత్ర పూర్వే సాధ్యాః స్పంతి దేవాః ॥ 
(ఇతిపుష్పాంజలిం సమర్పయామి) 
(ప్రదక్షిణమం('త్రము:- 
ప్రకృష్ణపాపనాశాయ-(ప్రకృష్ణఫల సిద్దయే! 
ప్రదక్షిణం కరోమీశ-ప్రసీద పరమేశ్వర ॥ 
(ఇతి ప్రదక్షిణ నమస్కారం కరోమి) 
నమస్కార మం(త్రము:- 
నమః శివాయ శాంతాయ-నమ సోమాయ శంభవే | 
నమః శివాయ కల్యాణీ-పతయే తే నమోనమః ॥ 
(ఇతి నమస్కారం సమర్పయామి, 


tiv శివగీత - అనుబంధ (ప్రకరణము 


స్తోత్ర మం(త్రము:- 
హర శంభో మహాదేవ-విరూపాక్ష త్రిలోచన। 
దయాసింధో దీనబంధో - రక్ష రక్ష మహేశ్వర ॥ 
మాయాసముద్రపతితం-అనంతకలుషాయుతం । 
మా ముద్దర మహేశాన - భక్తవత్సల శంకర ॥ 
(ఇతి స్తోత్రం కరోమి) 
(ప్రార్థన మం(త్రము:- 


మంత్రహీనం క్రియాహీనం - ద్రవ్యహీనం సురేశ్వర । 


య త్పూజితం మయా దేవ - పరిపూర్ణం తదస్తు మే॥ 

ఆపరాధసహ(స్రాణి - క్రియంతే2హర్నిశం మయా; 

పాహి మా మపరాధేభ్యః - పితా పుత్రమివ ప్రియమ్‌॥ 
(ఇతి (ప్రార్థనా) 


సంక్షిప్త శివపూజా విధానము XV 


ధ్యానము:- 
వందే శంభు ముమాపతిం సురగురుం 


వందే జగత్కారణం । 
వందే పన్నగభూషణం మృగధరం 
వందే పశూనాం పతిం 


వందే సూర్య శశాంకవహ్నినయనం 

వందే ముకుందప్రియం 
వందే భక్తజనాశయం చ వరదం 

వందే శివం శంకరమ్‌. 


శ్రీరస్తు 
శివగీత 


ప్రథమాధ్యాయము 


భక్తినిరూపణ యోగము ) 


నూత ఉవాచ: 
అథా౭త సృం ప్రవక్ష్యామి - శుద్దకైనల్యముక్తిదమ్‌, 
అను(గ్రవోన్మ హేళస్య - భవదుఃఖన్య భేషజమ్‌. 1 


శ్రీ శౌనకాది మహర్షుల(గూర్చి సూతుండిట్టు వాక్రుచ్చెను: 


ఓయీ మునిపుంగవులారా! శ్రీ పరమాత్మపరశివమూర్తి 


4 థై 


నివగీత - (ప్రథమాధ్యాయము 


యొక్క అనుగ్రహము వలన, పరమ పునీతమగు, సంసార 
మనెడు జొషధప్రాయమైన (బ్రహ్మ స్వరూపకైవల్యమను 
మోక్షప్రదమగు జ్ఞానమును నేను మీకు బోధించుచున్నాడను, 
న కర్మణామనుపష్పానై - ర దానై స్తనసా2పీ వా, 

శైనల్యం లభతే నుర్హః - కిం తు జ్ఞానేన కేవలమ్‌. 2 


ఎటువంటి పుణ్య కర్మల ననుష్టించుటవలనను, 


ఎలాంటి తపోనుష్టానముల జేయుటవలనను కైవల్యపద ప్రాప్తిని 


పొందలేడు. ఐతే కేవల మొక దివ్య జ్ఞానమువలననే కైవల్య ప్రాప్తి 
కలుగును. 


రామాయ దండకారణ్య - పార్వతివతినా వురా, 


యా (ప్రోక్తా ఛివగీతాఖ్యా - గువ్వో దువ్వాతమాపి సా. 


3 


యస్యా శ్రవణమాతేణ ఆ న్రుణాం ముక్తి (ర్తునా భవేత్‌, 
వురా ననత్కుమారాయ - స్కందేనాణఖివొతా పా సా. 


ఛక్తినిరూపణ యోగము 3 


ఇ ( a గ క 


చుర చం Me నయా ఎకు సళ వచన 


పూర్వకాలమున దండకారణ్యములో శ్రీరామునకు 
శంకరునిచేత యేదైతే ప్రథమమున బోధించబడినదో, ఏదైతే 
పరమ గోప్యంబగునదియు, ఎద్దానిని ఆలించుట చేతనే 
మానవులకు నిత్య (శాశ్వత) కైవల్యములభించునో అట్టి శివగీతను 
సనత్కుమారునకు షణ్ముఖస్వామి బోధించెను. 
సనత్కుమారః (ప్రోవాచ - వ్యాసాయ బుషినత్త్రమాః 
నుహ్వాం క్రపాతిరేకేణ - వదదా బాదరాయణ: 5 
తరువాత నాసనత్కుమారుడు వ్యాసునకు బోధించిన 
వాడయ్యెను. అట్టి వ్యాసమహర్షి నా యందను[గ్రహము గలవాడై 
నాకు బోధించియున్నాడు. 
ఉక్తం చ తేన కస్కైచి - నృ దాతవ్యమిదం త్వయా, 
సూతపు(త్రా౭న్వథా దేవాః - క్షుభ్యంతి చ శపంతి చ 6 


శివగీత - ప్రథమాధ్యాయము 


మరల చిత్తగింపుమని యుద్వ్బోధించి దీనిని యితరు 
కెవ్వరికిని బోధింపవలదనియు, దీని నుల్లంఘించిన యెడం 
దేవతలావేశపరులై శపించగలరని యాదేశించెను. 


అథ పృష్ణో మయా విప్రో - భగనాన్సా దరాయణః, 
భగనన్‌/ దేవతాన్సర్యాః - క్షుభ్యంతి చ శపంతి చ 7 


తాసాముత్రాభ్ర్తీ కా వోని - ర్యయా కువ్వన్తి దేవతాః, 
పారాళర్యో ఇధథ నూమానా - యత్స్ర)ష్టం శల వత్తుల! 8 


ఇంతటితో నేను ఓయి ముని పుంగవా! ఇటులేల 
బలుకుచున్నారు. ఈ శివగీతను ఇతరులు దెలుసుకున్నంత 
మాత్రమున దేవతలకు కలిగే చెలుపేమిటి (నష్టమేమి)? అలా 
కోపగించుటకు హేతువేమి? ఎందులకు శపింతురు? అని 


'ప్రశ్నింపగా వేదవ్యాసుడు నాయందు గల శిష్య వాత్సల్యముతో 
నిట్లాదేశించెను: 


భక్తినిరూపణ యోగము 


2 i a 3 / ట్రై చు 


( gu 
PP 


నిత్వాగ్గిహోతిణో విప్రా - నృన్తి యే గృహమేధిన్క 
త నవీన నర్వవలదా న్సు) - నరాణాం కొమధేనవః 9 
భిక్షం భోజ్యం చ పేయంచ - యద్యదిష్టం నువర్వుణామ్‌, 
అగ్నౌ వుతేన వావిషా - తత్సర్వం లభ్యతే దిని 10 
నాన్యదిస్తే నురేశానా - మిష్టసిద్ది ప్రదం దివి, 
బోల్ట్‌ ధేనుర్భ్యథా నీతా - దుఃఖదా గృవామేధినామ్‌. 21 
తథైవ జ్ఞానవాన్‌ నిప్రో - దేవానాం దుఃఖదో ఖనేత్‌, 
(తిదళాస్తేన విఘ్లన్తి - ప్రవిష్షా విషయం నృణామ్‌, 12 
(వవంచములో నె ల్లవుడు ద్విజ(శేమ్మ (డు 
గృహస్థాశ్రమంలో నుండి జో తిప్టోామము మొదలగు యజ్ఞములు 
జేయుచు, అమరవరుల కేయే వస్తువులు ఇష్టములో 
నాయాభక్ష్యభో జ్య, చోష్య పానాదుల బర్హిరు శఖ'శ్రష్టులకు 
అగ్నిద్వార హవ్యదానం బొనర్చుచున్నాడో అతడే బృందారకుల 


పశ శు 


శివగీత - ప్రథమాధ్యాయము 


పాలిటికి గల్పవృక్షము వంటివాండు, ఆ దేవతలు అంతులేని 
యానంద భరితులై నర్మల మనస్కులై యగ్నిద్యారా సమర్పించు 
వాటిని (ప్రేమతో గైకొందురు. కావున మానవుండైనను 
అమరులకధిక ఆనందదాయకములైన యధ్వరంబులను 
గావించి, వారివారికి వహ్ని ద్యారా బలిని సమర్పించు 
చుండవలెను. అట్టు చేయకుండ యోగాదులొనర్భి, అమరులను 
ఎన్మరించి, కర్మలను త్యజించి వర్గనాతీతమైన 
ఆనందానుభవత్సస్తి నందినవాడైనయెడల (క్రతుభుక్కులు తమ 
కోరికలు దీరకుండుటవలన అసంతృప్తి చేత కుపితులై 
శాపంబిడుదురు. మరియు, పాలనొస(గు గోవును మరొకడు 
వేరు మార్గమున గొనిపోవ నాగ్భహస్టుడు యెంతటి వ్యథగలవాడై 
చింతించి వెదకి మరల తన మార్గమునకు మరల్ఫుకొనునో, 
అదే రీతిగా దేవతలు మిగుల విచారముగలవారై తమ 
మార్గమును బరిత్యజించి మోక్షగామియగు వానిని యనేక 


oe యోగము గ్గా 


విధముల ఆటంకములనే గల్సించి ముందుకు బోనివ్వకుండ 
అన్య మార్గమునకు (బ్రవేశింపంజేతురు. 


తతో న జాయతే భక్తీ - శ్ళినే కస్వాపి దేహినః 
తస్మా దనిదుషో నైన - జాయతే శూలపాణినః 13 


యధథాకథంచిజ్ఞాతాపీ మధ్యే విచ్చిద్యతే న్సణామ్‌, 
జాతం వాపీ శివజ్ఞానం - విశ్వాసం న భజత్యలమ్‌. 14 


అందుచేత నెవడికైనను, పరశివునిపై భక్తి యంకురింపదు, 
ఆ కతంబున, పరమ శివునిపై భక్తి గలుగకుండును. ఇది 
నిస్సందేహము. అట్టుగాకుండ యే (ప్రకారముగానో ఎంతో 
ప్రయత్నముతోడనో పరశివునిపై భక్తి గలిగెనా, అది మధ్యనే 
కొంత సమయమునకు అనేక అడ్డంకులేర్పడి నిష్పలంబగును. 
అటులగానిచో భక్తిచేత (పేమ అంకురించుట క్వాచిత్కము. 


కన దేనతా A ల 
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(సుకృతమువలన) మహెశ్వరునిపై భక్తి కుదురుతుంది. 
అందుచేత (ఆ కారణమున) మానవుండు తన ఇష్టానుసారముగ 
అనుష్టానము నాచరించుట, తటాకములను (ద్రప్వాంచుట, 
వృక్షములను బెంచుట, చలివేంద్రములను బెట్టించుట, 
కుధార్తులకు అన్న స(త్రములను బెట్టించుట మొదలగు 
పుణ్యకార్యములను జేయబూనును. 


శివార్పుణధియా వారూ = న్రురిత్వ్యజ్వు యధావిధి. 17 
అనుగ్రహో తేన శంభో - ద్దాయతే నుద్బథో నరు, 
తతో భీతాః పలాయన్రే - విఘ్సం హత్యా నురేశ్యరాః 18 


దానివలన మానవుడు దన కోరికలను విడి 


నిష్కామముగలవాడ్డె శివార్పణ బుద్దిచేత 
సత్కర్మలననుష్టంచుట వలన అతడు శివానుగ్రహమునకు 
బాత్రుడై సంకల్ప సిద్దులను బొందును. అట్ట యమూల్యంబైన 


జో 
8 శివగీత - (ప్రథమాధ్యాయము 
ఖీ ఫే | yay pe వ డు SY imme 7 Ua) క) U ul వో క Et క్ర క శు క్ర) క్ర] టై! జ్‌ డు శ 
న 4. త్‌ ల cE చి చలం PP TF నో ళం ఎళం చ RTE | 
ఈ 


పౌరుషం తత్ర కస్వాస్తీ - యేన ముక్తిర్భ విష్యతి? 15 
సత్యం నూతాత్మజ/ (బూహి - తతోపాయోబస్తీవా న వా? 
అది విని, శౌనకాదులు సూతునిగురించి యిట్లు 
బలికిరి: ఓయీ సూతకుమారా! ఈ విధముగ నమరులు 
తమ యరికారము మేరకు తృప్తినాందని మానవు లాచరించు 
జ్ఞానపద్దతికి బలు అడ్డంకులు గలిగించిరేని ముక్తి పదంబును 
బడయు టెట్టు? పౌరుషముగలవారు ( పట్టుదల గలవారు) 
వారొడ్డిన ఆటంకములను దొలగించే మార్గమేదైన గలదా? 


అట్టుండినచో నా విధము మా కెరంగింపుమని యడుగగా 
సూతుండిట్లు బలికెను: 


కోటిజన్మార్హితై: వుణ్వై - శివే భిక్తిః ప్రజాయతే. 16 
ఇవ్టైపూర్తాని కర్మాణి - తేనాచరతి మానవు, 


కోటి జన్మలనుండి సంగ్రహించిన పుణ్యఫలము 


| 7 క్‌ 
VD వచా సే "శ ౬ కే టే bk వ్‌ “ 
చ న ఎ త్‌ ష చె 
‘a త్త గ్ర అపు నచ నం ఎలు వము క YH VETS చ 


శివాను[గ్రహముచేత నాతని సుఖములకు జరుగబోవు 
నాటంకములు నవునిపోవుటీగాకుండ అమరులు 
సఫలీభూతంబులగు కర్మలను బసిగట్టి పరమ శివుని 
అనుగ్రహము వలన దమకెటువంటి చెరుపు (నష్టము) 
గలుగునో యనియెంచి భయముతో నాతడు చేపట్టిన 


కార్యములకు ఏ విధమైన ఆటంకములను గలిగింపక 
పలాయనమగుదురు, 


జాయతే తేన జుశూషా - చరితే చంద్రమౌళినః, 
శ్లణ(తో జాయతే జ్ఞానం - జ్ఞానాదేవ విముచ్యతే. 19 


అందువలన మానవుడెల్లప్పుడు శివార్సణ బుద్ది గలిగి 
నిష్కామముతో శివార్చన శివకథాశవణాదులందు జ్ఞానార్దనను 


గాఎంచుకొనును: దాని (ప్రభావమున సంసృతి మోక్షమును 
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బవునాజ్యత కీిముక్తేన - యన్న భక్తీ శివే దృఢా, 
మవోపాపోవపాపొఘ - కోటిగ్రస్తో విముచ్యతే. 20 


వేయేల? ఎ భక్తుడికైతే పరమశివునియందు దృఢమై 
నిర్మలమగు భక్తి గలుగునో అట్టివాడే మహా పాపములచేతను 
ఉపపాపములచేతను ముక్తుడగును. 


అనాదరేణ శాత్వేన = వరివోసై రనూయయా, 
థినభిక్తిరతక్ళే త్య్యా - దంత్యజో౭ పీ విముచ్చతే. 21 


అస్పృశ్యుడైనను, కారణమేమియులే కుండ గాని, 
వంచకత్వముతోగాని, పరిహాసమునకుగాని, ఈర్ష్యచేతగాని 
శివుని యందు భక్తి యంకురించినయెడల అటువంటివాండు 
సమస్త పాపములనుండి ముక్తుడగును. 


+వభక్తీళ్ళ నర్వేషాం - నర్వుదా నర్వతోముఖా, 
తస్వాం చ లిప్ఫుమానాయాం - యస్తు మర్లో విముచ్వతే.. 22 
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TTT Tn TV అలన్‌ అన ఇన్‌ అన్నలు నా న్‌ వ న్వు 


నంసార బంధనా త్తస్మా - దన్వ : కో వా విమూఢధీిః 


శివభక్తియెవరియందు దృఢపడునో వారలకు 
(శివభక్తులకు) ఎల్లప్పుడెల్ల కోరికలను దీర్చును. దానిలో 
పూర్తిగా నాసక్తిగలవాండు ఈ సంసార పాశబంధములనుండి 
విడువబడుచున్నాడు. 


నియమాద్యస్తు కుర్గీత - భక్తిం వా ద్రోవామేన వా 23 
తన్యాపి చేత్రునన్నో2 సౌ - ఫలం యచ్చతి వాంఇితమ్‌, 
బుద్దం కేంచిత్సమాదాయ - న్షుల్లకోం జలమేవ వా, 24 
యో దత్తే నియమేనాసౌ - తస్కై దత్తే జగ్యత్తయమ్‌. 

... ఏవాడు నియమము తప్పకుండా పరమశివునిపై 
భక్తితోగాని, చెడ్డఓతనముంజేయకుండగాని ఆచరించునో అట్టి 
భక్తునకు బరమాత్ముడు (బత్యక్షమై సంతోషించినవాడై 
_ సర్వాభిష్టములను సవలమొనర్చ్భును. బిల్వదళముగాని, 
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జలమునుగాని, అనన్య భక్తితో సమర్పించునో ఆతనికి నా 
పరమశివుడు (తైలోకాధిపత్యము నొసంగును. 


తస్వా౭వ్యళకో నియమా - నమస్కారం (ప్రదక్షిణామ్‌. 25 
యః కరోతి మహేళస్య - తస్మై తుష్టో భవేచ్చినః. 


ద్రదక్షిణాస(శకో2సి - యస్వాాంతే చింతయేచ్చి నమ్‌. 26 
గచ్చన్సమువవిష్ణో వా - తస్యా2భీష్టం ప్రయచ్చతి, 


అట్టానర్భుట కవకాశము లేనిచో (వ్రదక్సిణ 
నమస్కారముల మనస్ఫూర్తిగా సమర్పించినను అందుకు 
బ్రసన్నుడై మృత్యుంజయు డానందించును. అందుకును 
అవకాశము అథవా సామర్థ్యము లేనియెడల తానున్న చోటనే 
పరమ శివుని మనస్సులో ధ్యానించవలెను. దాన శివుడు కోరిన 


కోరికల దీర్చును. 
చందనం బిల్వకొష్టస్య - వువ్వాణీ వనజాన్యపి. 27 


ఏర చై భా 
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శు ఇ 


ఫలాని తాద్ధుశాన్వేన - యస్వీ ప్రీతికరాణి వై, 

దుష్కరం త్‌స్వ సేవాయాం - క్రీమస్తీ భువన తయే. 28 
బిల్వవృక్షము బెరడుతో (చెక్కతో) నరగదీసిన 

శ్రీగంధము, అడవిలోని పువ్వులు, ఫలములు మున్నగునవి 

యైనను భక్తితో సమర్సించినను మహాదేవుడు సంతసించును. 

వీటియందే ఆతనికి యెక్కువ మక్కువగూడ. ఇటులుండగా 

నా పరమాత్ముని యుపాసించుటలో నెవరికి దానే 

కష్టమగును. 

నన్యేషు యాదుళీ ప్రీతి - ర్వర్తతే పరమేశితుః:, 

ఉత్తమేస్పుపి నాస్తేవ - (గ్రామజేప్పువి తాద్ద శీ. 29 

తం త్యక్షా తాద్భళం - దేవం యస్తేవేతా2౭న్వదేవతామ్‌, 

న పొ భాగీరధీం త్వక్తా - కొంక్షతే మృ్రగత్సష్టకామ్‌. 30 


శివునకు అడవియందే వికసించే పుష్ప్తములందును, 
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పండిన ఫలములందును, దళాదులందును ఎంత మక్కువో 
అంతటి ప్రీతి (గ్రామమందుండి శ్రేష్టములే అయినప్పటికిన్ని 
వానియం దాసక్తి యుండదు. ఆ విధముగా సులభముగా 
ప్రసన్నుడయ్యే భోలాశంకరుని వీడి ఇతరత్ర నుండు దేవుళ్ళను 
బూజించినచో ప్రక్కనేయున్న గంగానదిని వీడి ఎండమావులను 
జూచి యాచించి మోసపోయినవాడే యగును. అలంకార ప్రియో 
విష్ణుః, అభిషేకప్రియః శివః, సులభసాధ్యుడు శివుడు. 


కింతు యన్యాస్తే దురితం - కోటిజన్మను సంచితమ్‌. 
తన్న (పకాళశతే నాzజయం - త్యర్లో మోనోంధచేతన 31 


న కొలనియమో యత్ర - న దేశస్వ స్టలన్వ చ 
యళ(తాస్వ రమతే చిత్తం - తత ధ్యానేన కేవలమ్‌, 32 


స్వాత్మత్వేన శినస్యా2సౌ - శివసాయుజ్యమాప్పుయాల్‌, 


అసలు విషయమేమనగా -ఎవడైతే అనేక జన్మముల 


కోరల పాపకర్మములజేసి మూటగట్టుకొని యున్నాడో 
అట్టి పాపిష్టునకు జ్ఞానశూన్యునికి, యీ శైవ తత్త్యము నచ్చదు. 
ఇట్టి సులభైక ఉపాస్యుడైన శివుని సేవించుటకు ఇట్టి 
సమయమనికాని, ఇట్టి స్టలమనిగాని, ఇట్టి (ప్రదేశమనిగాని 
నిర్ణయము లేదు. ఎట్టి సమయమందైనను ఏ కాలను, ఏ 
దేశమందైనను మనస్సు సుప్రసన్నముగా నుండునో అదే 
సమయంబున ఆయా స్థలములందే దన హృదయమున 
పరమశివుని ధ్యానించినట్టెతే అట్టి నిర్మల మనస్సు గల 
మానవునకు సాక్షాత్తుగా కైలాస(ప్రాప్తి గలుగుటలో 
సందేహమించుకయు లేదు అనగా సంశయింప బనిలేదు. 


అతిస్తల్ల తరాయు గ్ర) - ర్ఫూ తేశాంశాధిపో2పీ యః 33 
న తు రాజా2వానుస్మీతి - వాదినం వాన్తి స్వాజ్వాయమ్‌, 


| కర్తాపి సర్వలోకానా - మక్షయైళ్వర్వవానవి. 34 


భక్తినిరూపణ యోగము 17 


ET 4 4 


శివళ్చినో2వా మన్మీతి - వాదినం యం చ కంచన, 

ఎట్టి మహేశాంశమున బుట్టినవాడైనను, “నేనే 
ప్రభువును” అనే అహంభావము ఎవనిలో పొడమునో అట్టి 
వానికి ఆయువు క్షీణించుటే గాకుండ నిర్వంశమగుటకు 
మూలమగును. కావున మూడు లోకములకు ప్రభువైనప్పటికిన్ని 
ఐశ్యర్యవంతుడైనను దురభిమానమునకు లోనుగాక 
శివోహంభావముతోనుండిన అధవా దాసోహం భావంతో 
నుండినను ఆ పరశివమూర్తి మిక్కిలి (బ్రసన్నుండై దనలో 
నైకృ్కృమొనర్చుక నును. 


ఆత్మనా నవా తాదాత్స్య - భాగినం కురుతే భృళమ్‌. 35 


ధర్మార్థకామమోక్షాణాం - పారం యాస్యన్తి యేన వై, 
మునయ న్తత్రువక్ష్యామి - వ్రతం సాశుసతాభిధమ్‌. 36 


కృత్వా తు విరజూం దీక్షాం - భూతిరు ద్రాక్షధారిణ:, 


18 శివగీత - ప్రథమాధ్యాయము 


జపంతో వేదసారాఖ్యం శిననామసవానకమ్‌. 37 


సంత్యజ్య తేన మర్శత్యం శైనీం తనుమనాప్ప చ, 


ఓయి! (బుషి మునివరులారా! తొల్లి మునిశ్వరులే 
ఆచరించి; ధర్మము, అధర్మము, కామము మరియు 
మోక్షమనెడు చతుర్విధములగు ఫల పురుషార్థముల సారముల 
చక్కగా నవగతము జేసికొన్న పాశుపతమనెడి (వ్రతమును నికు 
వివరించెదను వినుడు. మీరుగూడ నేను వివరించిన విధముగా 
విరజాదీక్షను బొంది, విభూతి, రుద్రాక్షలను మేనదాల్చి చతుర్వేద 
నారములైన శివసహ(స్ర నామములను వల్లింపుచుండ 
దత్రభావముచేత అశాశ్వతమగు మ | విడి 
శివస్వరూపమును బడయగలరు. 


తతః ప్రనన్నో భగవాం - చృంకరో లోకళంకరో:. 38 
భనతాం భ్‌ స, శ్రైవల్యం న నః ద 
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రామాయ దండకారణే - యశ్రాదాత్కుంభిసంభవః, 
తత్సర్వం వః ప్రవక్ష్యామి - శ్పణుధ్వం భక్తీియోగినః 39 


ఇతి శ్రీపద్మవురాణే శివగీతాయాం ప్రథమో౭ధ్యాయ.:. 


తరువాత లోక కల్యాణకర్త శంకరుడు మీ యంద 
నుగహము గలవాడై (బత్యక్షమై కైవల్యమిచ్చును. 
పూర్వకాలమున దండకారణ్యములో దన భార్యను గోల్ఫోయిన 
శ్రీరామచం[ద్రునకు అగస్త్యమహాముని యే యోగశాస్త్రము 
నుపదేశించియుండెనో అట్టి దానినే సర్వమును మికును 
బోధింతును గనుక అత్యంత భక్తిగలవారై యాలకింపుడు. 


ఇది వ్యాసోక్త శ్రీపద్మపురాణాంతర్గతంబైన శివగీతలో 


యా 


'ప్రథమాధ్యాయము పరిసమాప్తము. 


అణాల 


అధది ంతియాధ్వాయము 


వైరాగ్య యోగము 


బుషయ ఊచు: - 


తేమర్ట మూగతో౭గస్తో - రామచం(ద్రన్య నన్చిధిమ్‌, 
కథం నా నిరజాం దీక్షాం - కారయానూన రాఘవమ్‌. 1 
తతః కీమాస్తవా (నామ - ఫలం తద్దక్తుమర్హసి, 


_బుషులు వక్కాణించిరి :- 

ఓయీ సూతమహాముని! దండకారణ్యంబులోనున్న 
శ్రీరాముని వద్దకు అగస్త్య మహాముని యెందులకు గాను 
విచ్చేసెను? ఏవిధముగా శ్రీరామునికి విరజాదీక్షనాసంగెను? 
ఆపైన రాముడేమి ఫలము నార్జించెను? ఆ సమస్తమును 
విస్తారముగా మాకు దెలుపుము. అనంవిని సూతుడిట్టు చెప్పెను: 


on 


ఖర TITTY ఇ 
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రానణేన యదా సీతా2సహృతా జనకాత్మజా, 2 


తదా వియోగదు:ఖేన - నిలపన్సాన రాఘవ, 
నిర్దిదో నిరసంకారో - నిరావోలో దివానిళమ్‌. 3 
మోక్తుమైచ్చత్తతః ప్రాణా - నానుజో రఘునన్థనః 

ఎప్పుడైతే సహధర్మపత్నియగు సీతాదేవి రావణాసురుని 
చేత నపహరింపబడినదో అప్పుడు శ్రీరాముడు ప్రియురాలి 
విరహదుఃఖము వలన రాత్రి పగలు నిద్రలేమి కతమున 


ఆహారము, అహంకారము లేనివాడై తన తమ్ముడైన 
లక్ష్మణునితోసహ అసువులంబాయుటకు బ్రయత్నించెను. 


లోపాము ద్రాపతి ర్హాత్వా- తస్య నన్ఫిధిమాగమల్‌. 4 


అథ తం బోధయామాన - సంసారా2సొరతాం మునిః, 
కీం విషీదసి రాజేసన్హ కాన్తా కన్య విచార్వతామ్‌. 5 


అథ ద్వాతియాధ్యాయము 


వైరాగ్య యోగము ' 


బుషయ ఊచు: - 


కీముర్ధ మాగతో౭గస్తో - రామచంద్రస్య సన్ఫిధిమ్‌, 
కథం వా నిరజాం దీక్షాం - కారయానూన రాఘవమ్‌. 1 
తతః కీమాప్తవా (నామ: - ఫలం తద్వక్తుమర్హసి, 
బుషులు వక్కాణించిరి వ 

ఓయీ సూతమహాముని! దండకారణ్యంబులో నున్న 
శ్రీరాముని వద్దకు అగస్త్య మహాముని యెందులకు గాను 
విచ్చేసెను? ఏవిధముగా శ్రీరామునికి విరజాదీక్షనాసంగెను? 
ఆపైన రాముడేమి ఫలము నార్జించెను? ఆ సమస్తమును 
విస్తారముగా మాకు దెలుపుము. అనంవిని సూతుడిట్లు చెప్పెను: 


౧ డు ఇ 


రావణేన యదా నీతా౭వవ్వూతా జనకాత్మజా, 2 


తదా వియోగదుఃఖేన - విలవన్హాన రాఘవః, 
నిర్దిటో నిరహంకారో - నిరావోరో దినానిళమ్‌. 3 
మోక్తుమైచ్చత్తతః ప్రాణా - న్ఫానుజో రఘునన్హన;, 

ఎప్పుడైతే సహధర్మపత్నియగు సీతాదేవి రావణాసురుని 
చేత నపహరింపబడినదో అప్పుడు శ్రీరాముడు ప్రియురాలి 
విరహదుః:ఖము వలన రాత్రి పగలు ని(ద్రలేమి కతమున 


ఆహారము, అహంకారము లేనివాడై తన తమ్ముడైన 
లక్ష్మణునితోసహ అసువులంబాయుటకు బ్రయత్నించెను. 


లోపాము ద్రావతి ర్హాత్వా- తన్య నన్గిధి మాగమత్‌. 4 


అథ తం బోధయామాన - నంసారాజారతాం మునిః 
కీం విషీదసి రాజేన కానా కన్య విచార్యతామ్‌. 5 


22 శివగీత - ద్వితీయాధ్యాయము 


జడః కిన్లు విజానాతి - దేహో౭యం పాంచభౌతిక, 
నిరేవః పరివూర్హళ్ళు - నచ్చి దానన్రవి గ్రహ 6 
ఆత్మా న జాయతే నైన - మియతే న చ దుఃఖభాక్స్‌, 


ఈ సంగతిని పసిగట్టి లోపాము(ద్రపతియైన 
అగస్త్యమహర్షి శ్రీరాముని కడకు వచ్చిన వాడయ్యెను. ఆ 


మీదట నాతడు సంసారమునందలి నిస్సారత నిప్రకారముగా 
నుద్చోధించెను: 


ఓయీ రావుచం(దా! ఎందులకు నివిట్లు 
దుఃఖించుచున్నావు. సీత యెవడిదో విచారించి చూడుము. 
మూఢులకీ రహన్యము దెలియదు. ఈ దేహము 
పంచభూతములతో గూడియున్నది. ఏలాంటి సంబంధము 
లేనిదీ యాత్మ సచ్చిదానంద స్వరూపమైనది. ఇది జనన 
మరణంబుల కతీతమైనది. మరియు దుఃఖములకు లోనుగానిది. 


నూర్యో2సౌ నర్హలోకన్య - చక్షుప్పేన వ్యవస్థితః 


తథాపి చాక్టు పైర్డోషై - ర్ల కదాచి ద్దిలివ్యతే, 
నర్చభూతా 2న్తరాత్మావీ తద్దద్దుఃఖైర్థ లిప్యతే, 
దేవో2పీ మలవీణ్తో2౭యం - ముక్తజీనో జదాత్శ్మక, 
దన్వాతే నహ్మానా కాషై - శ్చివాద్రైర్భక్ష్యతే2సీ వా, 
తథాపీ నైవ జానాతి - విరహే తన్య కా వ్యధా, 
సునర్థగౌరీ దూర్యాయా - దళన చ్భామలాపీ వా, 
పీనోత్తుంగ న్తనాభోగ - భుగ్గ్భనూక్షానలగ్లకా, 
బృవాన్గితంబజఘనా - ర్తక్తపాదనరోరువో 


రాకొాచదన్రముఖీ బింబ - (ప్రతిభింబరదచ్చదా, 
నీలేందీవరనీకాశ - నయనద్వయళోభితా, 


ముత్తకోకీలన ల్లాసా య మత్తద్ర్విరదగామిని, 


10 


11 


12 
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కటాక్లారనుగ్భహ్లోతి మాం - వంచేనుశరోత్తమై: 13 
ఇతి యో మన్యతే మూర్జ్‌ - నృ చ వంచేషుళశాసితు, 
బంగారు వర్లముగలది లేత గరిక. శ్యామలయు, 
బిగువుచనుదోయి (కలశస్తనములు) గలది. దొండపండువంటి 
క్రింది పెదవిగలది. ఇందుముఖియు మున్నగు విశేషనామములతో 
గూడిన యువతుల (క్రీగంటి చూపుల వలననూ పూవిలుకాని 


నుండి దప్పించి గాపాడునని యెవ్వడైతే దలపోయునో అట్టి 
' యవివేకి మన్మథుని చేత శిక్షింపబడినవాడే యగును. _ 


తస్యా 2ివేకం నక్ష్రామి - శృణుషా(2నహీలో నుప. 14 


నచ స్తీ న వుమానేష - న చైవాయం నవుంనక్క 
అమూర్హః పురుష: వూర్లో - ద్రష్టా సాక్షీ నబీవననః 15 


యా లన్వంగీ మృదు రాలా - మలపిండాత్మాకా జడా, 


అటువంటి వాడి యవివేకము ఎట్టిదో దానిని గురించి 
వివరించుచున్నాను. (శ్రద్దతో వినుము. 


పరమాత్ముడు (స్త్రీ-పురుష నవుంనకముల 
కతీతమైనవాడు. మూర్తిత్వరహితుడు, సర్వాంతర్యామి, 
సమస్తమునకు సాక్షిభూతుడు, సర్వాపేక్షకుడు, సమస్త 
బీవితముగూడ అగును. 
సా న పళ్ళతి యత్కించిన్సు - శృణోతి న జిఫ్రుతి. 16 


చర్మనూ(త్రా తను స్తస్వా - బుద్దా నీక్షస్తు రాఘవ! 
యా ప్రాణాదధికా సైన - వొన్త తే స్వాద్దృణాన్తుదమ్‌. 27 
జాయన్తే యది భూతేభ్యో - దేపొనః పాంచభౌతికాః, 
సున్నితము, కోమలమైన. యుపాంగములు 
(అవయములు) గలిగి, మల మూత పిండాత్మకము, 
జడదేహముగలదియునైన యెవని తయనబడినదై, ఇతరులను 


డు 
ద వళ వ 
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వై 


జూడదు, వినదు, వాసనను గూడ చూడదు. ఓ రామా! వివేక 
జ్ఞానముతో నొకపరి దర్శింపుము. నీవు దేనినైతే నీ ప్రాణము 
కంటెను మిన్నగాను, పఏమకు పా(తమైనదిగాను 
దలపోయుచుంటివో అట్టి శరీరము తోలుతిత్తి మాత్రమే. 
హేయాస్పదమైనది. దానిని నీవు ప్రేమింపదగదు, 


ఆత్మా య దేకల స్తేషు - వరివూర్ధ సనాతనః, 18 
కా కొన్తా తత్ర కః కాన్త - నృర్హ వవ సహోదరాః, 
నిర్మితాయాం గృవోవళ్యాం - తదవచ్చిన్సతాం గతమ్‌. 19 


నభ స్తన్వాం తు దగ్గాయాం - న కాంచి త్లతి మృచ్చతి, 
తద్దు దాత్మాపి దేహేషు - వరివూర్ణ సృనాతనః _ 20 
వాన్యమానేషు తేష్వేవ - స్వయం నైవ పొ హన్యతే, 


పంచభూతాత్మకంబైన శరీరమునందంతటను దంతటను 
పరమళివుడు (ఆత్మరూపమున) వ్యాపించియున్నాడు. 


అనా రా. | 
~ Yr నయా Ye Cr 


గృహనిర్మాణ సమయమున వాటిని విడిచి యాకాశముండదు, 
కాని అవి దహింపబడునప్పు డేవిధముగా నాకాశము 
దహింప(బడదో అట్లే దేహములందుండెడు ఆత్మ నశింపదు. 
దేహములు నశించును. 


వాన్తా చేన్మన్యతే వాన్తుం - వాత శ్లే న్మన్యతే వాతమ్‌. 21 
తా వుభౌ న విజానీతో - నాయం వాన్తి న వాన్వతే, 
తస్మాన్సృపొతిదుఃఖోన - కిం ఖేదస్వాన్తీ కారణమ్‌. 22 
న్ధున్త్వురూసం నిదిత్తేదం = దుఃఖం త్వక్రాః నుఖీ భవ, 
ప్రపంచమునందు ఒక వ్యక్తి మరొక వ్యక్తిని కొట్టినచో 
వాడిని కొట్టిన వాడనిగాని అట్టు కొట్టబడిన వ్యక్తి దెబ్బల కోర్చిన 
వ్యక్తినిగాని, ఇట్టు కొట్టినవాడు కొట్టబడినవాడు ఈ 


యుభయులలో నే ఒక్కరు కర్తలుగారు. కావున ఓ రామా! 
ఇందులకై శోకింపంబనిలేదు. నీ యాత శసరూపమును గనుంగొని 
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aT సమా ఎటూ Pe 


దుఃఖమును మాని నిత్యసుఖీవిగమ్ము. 
శ్రీ రామ ఉవాచ :- 
మునే! దేవాన్వ నో దుఃఖం - నైన చేత్సరమాత్మనః 23 


సీతావియోగదుంఖాల్జి = ర్మాం భస్ఫేకురుతే కథమ్‌? 
నదాచుభూయతే యో - స్ప నాస్తీతి త్యయేరితః 24 


జాయతాం తత్ర విశ్వానః - కథం మే మునివుంగన/ 


రాముడు నివేదించుకొనుచున్నాడు: ఓయీ 
మునిపుంగవా! పరమాత్మకును శరీరమునకు వ్యధలేదని 
మీరాదేశించితిరి. అటులైన యెడల సీత యెడబాటుతో 
నుప్పతిలు దుఃఖము మదన బాణాగ్ని నన్ను గాల్చి భస్మావశేషము 
గావించుచున్నది. నిరంతరమేది యనుభవింపబడుచున్నదో 
ఆ విధమైనది మిథ్యయని నిరూపించితిరి, అద్దానిని గురించి 
నాకు విశ్యాసమెట్టు గలుగును? నాకు దెలియపరచుము. 


నా 


అన్యోచైస్తీ నాస్తీకో భోక్తా - యేన జన్తుః ప్రతప్వతే, 25 


నుఖన్వ వాపీ దుఃఖన్య - త ద్రూహి మునినత్తమ/ 


ఎట్టి దుఃఖము వలన మనుష్యుడు బాధజెందునో అట్టి 
దుఃఖము ననుభవించుటకు గాని, యెట్టిసుఖమువలన సుఖము 
ననుభవించునో అట్టి సుఖదుఃఖముల ననుభవించు వాడొక్కడే 
బాధ్యుడుగాని యితరులు భొక్తలెట్టగుదురు నాకు వివరింపుమో 
మునివర్యా! 


దుర్హ్లై యూ శాంభనీ మాయా తయా నమ్మోవ్వాతే జగల్‌ 26 


మాయాం తు ప్రక్షుతిం విద్ది - మాయినం తు నుహేళ్ళరమ్‌, 
తస్వాజవవయభూతైన్తు - వ్యాప్తం సర్వమిదం జగత్‌. 27 


నత్వజ్ఞానాత్మకో౭నన్ల్తో - విభురాత్మా మహేళ్షురు, 


అగస్త్యుడు చెప్పుచున్నాడు: ఆ మహేశ్వరుడు పన్నిన 


30 థివగీత - న 0. 


మాయను దెలిసికొనుటకు ఎవరికి సాధ్యపడును? ఆ మహే బౌళ్ళర 
మాయవలన ఈ (ప్రపంచమంతయు మోహింపంబడినది. అట్టి 
మాయను (ప్రకృతిగను, మాయామయుడు మహ వౌశ్వరుడన 
యెజుంగుము. ఆ మహే వాశ్వరుడెటువంటి వాడనగా సాక్షాత్తుగా 
సత్యజ్ఞాన స్వరూపుడు. నాశమునభః పుష్పము వంటివాడు. 
(అనగా మృత్యుంజయుడు) సకలలోక సంరక్షకుండు, ఆత్మ 
స్వరూపుడు ఆతని యుపాంగభూతములైన (అవయవములైన) 
చేతనాచేతన (ప్రాణికోటి చేత; నీ (ప్రపంచమున్లునిండా 
ఆవరించుకొనియున్నది. 


తస్రైనాంళో జీనలోకే - (నొణీనాం వ్రదయే స్థితి 28 


విన్ఫులింగా యథా వహ్హే - రాయన్రే కాష్టయోగత, 
అనాదికర్మనంబంధా - త్రదదంళా మహేళితుః 29 


రాపిడి గల్గిన కజ్ణలనుండియన్ని బుటి దాని కణములు 
69 టు 


వైరాగ్య యోగము 31] 
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వ్యాపెంచినట్టుగా మానవుని యనాదిసంచితమగు 


కర్మవాసనచేత 
మహేశ్వరాంశము ప్రపంచమందలి (ప్రాణికోటి హృదయము 
లందిమిడియున్నది. 
అనాదివాసనాయుక్తాః - క్షేతజ్ఞా ఇతి తే స్మృత్వా, 
నునో బుద్ధిరహాంకార - శ్చిత్తం చేతి చతుస్తయమ్‌. 30 
అన్తఃకరణమిత్వావు - స్తత్ర తే ప్రతిబింభితాః 
బీనత్యం (ప్రావ్ఫుయు: - కర్మ ఫలభోక్తార ఏవ తే, 31 
అనాదియగు వాసనలచేత నిండియున్న అట్టి 
మహాశ్వరాంశసం౦జనితులైన (ప్రాణులు, క్షేత్రజ్ఞులన( 
బరగుచున్నారు. మనస్సు-చిత్తము-బుద్ది-అహంకారము -ఈ 
నాల్గింటిని యంతఃకరణ చతుష్టయములందురు. వీటిలోనే 
ప్రతిబింబముగా నేర్చడిన జైతన్యమే (ప్రాణముగా రూపొంది 
పుణ్యపాపముల వలముల ననుభవించు . చుండును. 
(సుఖదుఃఖములను జీవుడనుభవించుచుండునని భావము). 
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తతో వైషయికం తేషాం - సుఖం వా దుఃఖమేన వా, 
త విన భుంజతే భోగా22 - యతనే౭స్మీన్‌ శరీరకే, 32 


స్థావరం జంగమం చేతి - ద్వివిధం నపురుచ్వతే, 
న్హావరా స్తత్ర దేవో ను - న్ఫూక్మా గుల్మలతాదయః:. 33 


అండజా స్నేదజా న్రద్వు - దుద్ద్భిజ్ఞూ ఇతి జుంగమా,, 


అందుచేత విషయ విశేషమునుండి పాడమిన 
ఆనందముగాని, వ్యథగాని, భోగమునే యభిలషించు శరీరమున 
ప్రాణకోటియనుభవించుచుండును. అట్టి శరీరము స్థావరమని, 
జంగమమని రెండు విధములు. అందు స్థావర దేహమును, 
వృక్షములు, పొదలు, తీగెలు - ఇవే మున్నగునవి. వినియందు 
సమన్వయించుకొనునది, జంగమదేహము, అండజము, 
స్వెదజమనియు, ఉద్భిజ్ఞమనియు మూడురకాలుగా 
వభబింప(బడినది., 


యోని వనన? ప్రవద్యన్తే - arsenal PR 34 


స్థాణు మన్యే ప్రపద్యన్తే - యథాకర్మ యధథాశుతమ్‌, 
నుఖ్యవాం దుఃఖ్యవాం చేతి - బీన ననాఖిమన్న్యతే, 35 


నిర్లేసోచీ వరంజ్యోతి - రోహిత శృింభునూయయ్య, 

(ప్రాణి ఆయా కర్మముననుసరించి స్థావరత్వమును, 
జంగమత్వమును బడయును. ఏదో ఒక శరీరమును ధరించి 
దాననుభవించే సుఖముగాని, దుఃఖముగాని యిదేదియు 
తనదిగాక ఇది కేవలము ఈశ్వరమాయయని దెలియవలెను. 


కాను: క్రోధ స్తథా లోభో - మదో మాత్సర్య మేన చ. 36 


మోవాళ్ళే త్యరిషడ్యర్గ - మవాంకారగతం విదుః, 
న నవీన బధ్యతే జీన - స్పుష్పజాగ్రదనస్థయో:. 37 


నుషుస్తా తదభానాచ్చి - బీవళ్ళంకరతాం గలు 
స వీవ మాయయా న్నృష్టః - కారణం నుఖదుఃఖయోః 36 
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భుకౌ రజతవద్దిళ్యం - మాయయా దృశ్యతే శివే, 
తతో వివేకజ్ఞానేన =న్‌ కోప త్రాష్తే దుఃఖభాక్‌. 39 


తలో నిరను దుఃఖాత్తం = తీం ముధా వదితప్పుసే, 


కామ-(క్రోధ-లోభ-మోహ-మద-మాత్సర్యములను 
అరిషడ్వర్గములన(బడును. ప్రాణి స్వప్నావస్థలో పైన 
బేర్కొన్నబడిన వాటికి లోబడి బందీ భూతుడగును. సుషుప్తి 
అవస్థలో నాకామ(క్రోధాదులకు లోబడని యెడల నతడే 
శివైక్యమును జెందును. యద్యపి అట్టు మాయకు 
వశీభూతుడైనచో నతడు సుఖదుఃఖములకు గారణభూతుడే 
యగును. శుక్తికలో రజతమువలె, పరమ శివునియందు 
(ప్రపంచము మాయామయంబుగా గోచరించును. వివేకముతో 
బరిశీలించి జూచిన సుఖదుఃఖములు మృగ్యములగును. అథవా 
మృగతృష్టిక వంటిది. కావున ఓ రామా! సీతను గురించి యేల 
దుః భించెదవు? దుః [రవ 


మునే! సర్వమిదం నత్యం - యన్మదగ్రే త్యయేరితమ్‌. 40 


తథాపి న జనోత్వేత - (త్రారబ్టాదుస్త ముల్పణమ్‌, 

నుత్తం కుర్వా ద్యథా మద్యం - నషా విద్యనువీ ద్రిజుమ్‌. 41 
తద్ద (త్రారబ్దభోగో౭పీ - న జవోతి వివేశినమ్‌, 

తతః కిం బవానోక్తేన - (ప్రారబ్ద న్స శివన్న్రరః. 42 
బాధతే నూం దినార్యాత - నుహాంకారో2పీ తాద్దుళ్ళు 
అత్యన్తపీడితో జీన - న్థూలదోహం విముంచతి. 43 
తస్మా జ్ఞీనాప్తయే నువ్వా - ముపాయః క్రియతాం ద్వొజు/ 
ఇతి శ్రీవద్మవురాణే, శివగీతాయాం ద్వితీయో౭ధ్యాయ.:. 


శ్రీరాముడు బలుకును : ఓయీ మునిపుంగవా! మీరు 
నా యందలి అను[గ్రహముచేతనేమి యానతిచ్చితిరో అయ్యవి 
యన్నియు వాస్తవములే అయినప్పటికిన్ని, నా (ప్రారబరూపంబగు 
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ప్రియురాలైన సీత యొక్క ఎడబాటుతో నాలో రగిలిన దుఃఖాన్ని 
యుపశమింపకున్నది. ఆ కారణము వలన వేయేల? నా 
'ప్రారబ్దరూపుండైన శివుడే అలరు విల్తుని రూపంబున నన్ను 
రేయింబవళ్ళు వేధింపుచున్నాడు. అహంకారము గూడ 
అటువంటిదే. ఈ విధముగా ప్రాణి మిగుల పీడింపబడినచో 
నీజడదేహము వీడిపోవును. కనుక నో శివభక్తాగ్రేసరా! జీవధారణ 
జేయుటకు ఉపాయమేదో తెల్పుము. 


ఇది వ్యాసోక్త పద్మపురాణాంతర్గతంబైన శివగీతలో ద్వితీయా 
ధ్యాయము సమాప్తము. 


త్స తీయాధ్యాయము 


అగస్త్య ఉవాచ: 
ర గృన్లోతి నచః పథ్యం - కాము డ్రోధాదిపీడిత్క, 
హితం న రోచతే తస్య - ముమూర్తోరిన భేషజమ్‌. 1 
మధ్యేసము(దం యా నీతా - నీతా దైత్యేన నాయినా, 
జయాన్వతి నరశేష్ట! - సా కథం తన నన్ఫిధిమ్‌/ 2 
అగస్త్యుడు పలుకుచున్నాడు : 

కామ(క్రోధా ద్యరిషడ్వర్గంబుల కధీనుడైనవాండు నీతి 
వచనములకు బెడచెవి బెట్టును. మరణమును గోరుకున్న 
మనిషి మంచి మందును బుచ్చుకొనుటకు సమ్మతించడు. అట్టె 
ఓరామా! నీ ధర్మపత్నియగు సీత మాయావియైన రావణుని 


Gm DD Dw DD స GG అ DD DD mm చు వై గై a) bp శభ డుడు కు 
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చేత నపహరింపంబడి సాగర మధ్యన ఉంచబడినది అటువంటి 
నీ భార్య నీ చెంతకెట్టు రాగలదు? 


బధ్యన్తే దేవతా సృర్యా - ద్వారి మర్కటయూథవలే్‌, 
కీం చ చామరధారిణ్యో - యన్వ నన్తి సురాంగనాః. 3 


భుంక్తే తిలోకీ మఖిలాం - య శృంభునరదర్తి త, 
నిష్కంటకం తస్య జయః - కథం తన భవిష్యతి? 4 


ఎవని భవన (ప్రాంగణమున వానరుల గుంపువలె 
దేవతలు బంధింపబడినారో, ఆ దేవతల యొక్క భార్యలు 
వింజామరములను చేతబూని గాలివేయుచున్నారో మరియు 
నెవడైతే మహేశ్వర వరమును బొంది గర్వముతో స్వర్గ మర్త్య 
పాతాళలోకములను నిరాటంకముగా బరిపాలించుచున్నాడో, 
అటువంటి రావణాసురుని పరాభవింపంజేయుట నీ తరమా? 
ఇంద్రజిన్నామ వుతో య - న్తస్వా౭ స్తళవరోద్దతు, 


గ క GT స జా డయ డు క GT GT డు గె 
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జ శు తు చతు ళు 
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లే స iy వై 2 ea 
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తస్వాగ్రే నంగరే దేవా - బవువారం వలాయితా:. 5 
కుంభకర్ణాప్రాయో (భ్రాతా - యస్వాస్తీ నురసూదన,, 
అన్యో దినవ్వాస్త్రనంయ్యుక్త - శ్ఞొరంబీవీ విభీషణ: 5 


మరియు (పోగా) నాతనికి యిం|ద్రజిత్సుడనే 
కుమారుడున్నాడు. అతడు పరమశివుని వరముచేత 
మహాబలశాలియె యింతవరకు దాను పరాభవమన నెట్టిదో 
ఎరుగడు. అటువంటి యోధునియెదుట నిలచియుద్దము 
జేయుటకు శక్తిలేక యుద్దభూమి నుండి యనేకసార్లు దేవతలు 
పలాయనము జిత్తగించరి. అదియట్లుండగా సుపర్వ గర్వము 
నణచి వైచిన కుంభకర్ణుండు నాతనికి దోబుట్టువు. మరియు 
దివ్యాస్త్రములతో సంసిద్దుడై యుండిన చిరంజీవియగు 
విభీషణుడు గూడ నాతనికి యనుంగు సోదరుడే. 


దుర్గం యస్వా2స్తీ లంకాఖ్యం దుర్హయం దేనదానవైః, 


చతురంగబలం యస్య - వర్తతే కోటినంఖ్యయా. 7 


ఏకాకినా త్యయా జేయ - సృ కథం నృపనందన! 
ఆకొంక్షతే కరే ధర్తుం - బాలళ్లంద్రనునం యథా. 8 


నంరానురులకు బవేశించుటకు వీలులోని 
(శక్యముగాని)ది, యజేయమైనది లంకా పురము రాజధానిగా 
నాతనికి గలదు, మరియు కోట్ల సంఖ్యాక (అనంఖ్యాక్స) మైన 
గజ-తురగ-పదాతి మున్దుగు చతురంగ సైన్యముగల అంతటి 
రావణుని నివొక్కండవెట్టు జయింపదలచావు? నీ దలంపును 
విచారించినచో బాల్యావస్థలోనున్ద శిశువు తన హస్తములతో 
నాకాశమందలి చంద్రుని (గహించుమాడ్శ, కామమోహింతుడవైన 
నివు గొప్పు బలశాలియెన రావణుని జంపజూచుచున్నావు. 


తథా త్వం కామమోహేన - జయం తస్వాణివాంఛసి, 
క్ష(చయో2సహాం మునిశ్రేష్ట! - భార్యా మే రక్షసా వాతా 9 
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ముది తం న నిహన్మాతు = బీవనే మే2 స్తీ కీం ఫలమ్‌, 
త స్తే తత్త్యబోధేన న - మే కించిత్రుయోజనమ్‌. 10 
శ్రీరాముడు బలు కుచున్నాడు: ఓీంయూ! 
మునికులచంద్రా! క్షత్రియ వంశజనితుండనైన నేను. నా సతియెన - 
సత్రాదేవి రావణుని చేత నపహరించబడినది. అందుచేత 
లంకాధిపతియైన రావణుని దృంచి నా సీతను ఆతని 
చెరవిడిపింపకుండిన నేను బ్రతికి యుండుట ప్రయోజనమేమి? 
కొన నీవిప్తుడు నాకు బోధించు తత్వమునుండి యేలాంటి 
లాభము లేదు. కామ క్రోధ లోభ మోహము మొదలగు 
నరిషడ్వర్గములు నా దేహమును దహింపజేయుచున్నవి 
అహంకారమనునది నన్ను ఎల్లప్పుడు నా (పాణముల 
నపహరింపజేయుటకు నుద్యుక్తమైయున్నది. 
కొనుక్రోధాదయ సర్వే - దవాంతే తే తనుం మను, 
అవాంకారోబీ మే నిత్వం = జీవనం వార్తుముద్యత:, 11 
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వ్రూతొయాం నిజకొనాయాం - శతుణా మమ త్‌స్వ నా, 
యస్య తత్తుబుఖుతా) స్వా - త్స లోకే వురుషాధమః. 12 
తస్మా త్రన్య నధోపాయం - లంఘయిత్యా2ంబుధిం రణే, 
బ్రూపొ మే మునిశార్తూల! - త్వత్తో నాజ్యోస్తే మే గురుః 13 
నా ప్రియమైన భార్య అపహరింప6 బడుచుండగా 
శత్రువు చేత నవమానించబడిన వాడికి తత్ప్వజిజ్ఞాస గలుగునో 
వాడు జగత్తునందు బురుషాధము డనబడును. అందుచేత 
సాగరమును లంఫీంచి నాకు శతువైన రావణుని 
బరిమార్చుటకు దగిన మార్గము నాలోచించి యానతిమ్ము. 
నీవు దక్క నాకు వేరే గురువు లేడని రాముడు బలికెను. 


నీనం చే చరణం యాప్‌ - పార్గతీవతినున్వ యమ్‌, 
న చే త్ర్రసనస్తే భగవా - న్యాంఛితార్థం ప్రయచ్చతి. 14 
దేవై రబేయ ళుకొద్యై - ర్త రిణా (బ్రవ్మాణా౭పి వొ, 


ఎమ సము నాము నము నాము నయ నయ నక నకు నచ నమా నము వయ నయా Va 
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PN 


న తే నధ్యః కథం వా స్వా - చ్చంకరాజనుగ్రహాం నినా? 15 

అగస్త్యుడు చెప్పుచున్నాడు: అలా ఐతే మృత్యువు లేని 
మృత్యుంజయుడైన పరమ శివుని యాశ్రయించుము. ఆ 
పరశివమూర్తి బ్రసన్నుడయ్యె నేని నీయభీప్పితములను దీర్చుట 
కాతడొకడే సమర్గుడు. లంకాధిపతియగు రావణాసురుడు 
ఇంద్రాది దేవతలకు (బ్రహ్మవిష్ణువులకును జయింపరానివాడు 
నీయందు నా పరమ శివుని యను[గ్రహమే లేనియెడల ఆతనిని 
నీవు జయించలేవు; సీతను బొందుట గూడ నీకు సాధ్యపడదు. 


అత స్తాం దీక్షయిష్వామి - విరజాగమ మా(త,, 
తేన మార్గేణ మ్యర్య్యత్వం - హిత్వా తేజోమయో భవ. 26 


యేన వాత్వా రణే శ్యతూ - నృర్వాన్మామా నవావ్వుని, 
అథ ప్రణమ్య రామ స్తం - దండన న్మునినత్తనుమ్‌. 17 


ఉవాచ దుఃఖనిర్ముక్తః - (వ్వా ష్లెనాజంతరాత్మనా. 
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ఆ కారణముచేత శివునికి ప్రీతిదాయంబైన విరజాదీన్షను 
నీకు నొసంగెదను. ఆ పద్దతి నాచరించి నీవు మానుషత్వమును 
వీడి తేజోమూర్తి వగుదువు. ఆ మార్గము శత్రుసంహారము 
జేయు కోరికను దీర్చును. (సూతుడు జెప్పుచున్నాడు.) ఆ 
మీదట శ్రీరాముడు నా అగస్త్య మహారుషికి దీర్హదండ 
నమస్కారము గావించి, దుఃఖమును వీడి సంతసించినవాడై 
యిట్లు పలికెను. (శ్రీరాముడు జెప్పును) 
క్రుతార్గోజవాం మునే! జాతో - వాంఛితార్లో మమాగలన 18 


వీతాంబుధి: వ్రననన్ఫం - -యది మే కిము దుర్హభమ్‌? 
అత స్పగం నిరజాదీక్షాం - బూపొ మే మునినత్తను! 19 
ఓయీ అగస్త్య మహారుషీ నేను నీ యను[గ్రహము 
వలన ధన్యుడనైతి, ఇకమీదట నాయభిలాష నెరవేరినట్టున్నది. 
సముద్రమును అరచేతన్‌గొని యాపోశనంబొనర్చిన మీరు 
నన్నను[గ్రహింపుచుండగా నేనెట్లు సఫల మనోరథుడనుగాను? 
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అందుచేత నన్ను అతిశీఘ్రముగా నను[గ్రహింపుము. 
అగస్త్య ఉవాచ.- 
వక్రవక్షే చతురళ్వా - మష్టమ్యాం వా విశేషత, 
నీకొదళాం సోమవారే - ఆర్రాయాం నా సమారఖేత్‌. 20 
అగస్త్యుడు నుడువుచున్నాడు:- 

శుక్షవక్షవము చతుర్ణశియందుగాని, లేదా 
అష్టమియందునుగాని, అథవా ఏకాదశియందుగాని లేక 


ఆ(ర్హానక్షత్రయుక్త సోమవారమందుగాని యీ పాశుపత 
(వ్రతమును (ప్రారంభించవలెను. 


యం వామ మాహుర్యం రుద్రం - శాళ్ళుతం పరమేళ్వరమ్‌, 
పరాత్సరం పరం బావుం - వరాత్సరతరం నమ్‌. 21 
(బ్రహ్మాణం జనకం విష్ణోర్సహ్తే - ర్యాయో న్పదాళివమ్‌, 
ధ్యాత్వొాడ్చునా౭వనథ్వాగ్చిం - విళోధ్య చ్‌ ప్రుథక్త్రథర్‌. 22 


WE 
_ 
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మరు చ 


పంచభూతాని నంయనమ్యు - దగా గుణనిధి క్రమాత్‌, 
మాశత్రాః పంచ చతనగ్రళ్ల - త్రైమా(ా ద్వి స్తతః వరమ్‌. 23 
నీకమూత మమా(తం చ - ద్యాదశాంతన్యనస్థీతమ్‌, 

స్థితాం స్థాప్యా2ను తో భూత్వాా- వ్రతం సాళువతం బరేత్‌.24 


ఏ దేవుడిని రుద్రునిగాను, పరమేశ్యరునిగాను, 
పరాత్సరునిగాను, తివునిగాను, ఐష్ట్యగ్ని వాయువులకు- 
జన్మనొసంగిన వానిని గాను ఏ పెద్దలు వాకొనుచున్నారో 
అటువంటి భగవంతుని మొట్టమొదట ధ్యానించి, వహిని 
బూజించి పంచభూతంబులను నియమించి పంచచతు స్రిద్యైక 
(ఐదు-నాలుగు-మూడు-రెండు-ఒండు) మాత్రల చేతనైనగాని, 
అమాత్రగనైన గాని, ద్వాదశాంతస్థితుండై యమృతుండై యీ 
పాశుపత(వ్రతము ననుష్టింపవలెను. 


ఇదం వ్రతం సొళువతం - వదిష్వామి నమానత్వ, 
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my wm de mT Tr 


ల్‌ గ గ్‌ టి కే 
CRM వు కూ అ పా 


చ = చం చా. 


ప్రాతరేన తు నంకల్పు - నధాయాజ్ఞుం నశాఖయా, 25 
ఉపోషిత ళ్ళుచిస్నాత - చృక్షాంబరధరసన్సయన్‌, 
వక్రయజ్జోననీతళ్ళు - శృుక్షజమాల్యానులేపనః, 26 


జొవుయా ద్విరజోమనై: - ప్రాణాపానాధి భిన్తతః, 
అనునాకా2ంతమేకొగ - సమిదాజ్యచరూ న్న)థక్‌ 27 


ఇట్టై పాశుపత(వత విధానమును వివరింతును 
వినుమని జెప్పందొడంగెను. (ప్రాతఃకాలమున నీవిధంబుగా 
సంకల్పించి నిరాహారంబుండి న్నానంబాచరించి శుచియై 
పరిశుభ్ర వస్త్రములను దాల్చి స్వశాఖోక్త ప్రకారంబుగా నర్పించి 
తెల్లని బ్రహ్మసూ(త్రములను, శ్రీ గంధమును, పూలహారములను 
దాల్చి విరజామం(తంబులను (బాణా పానంబుల 


48 శివగీత - తృతీయాధ్యాయము 


అ అకా చు 


మంత్రముతో భస్మమును కురంగముద్రతో స్వీకరించి దన 
శరిరమంతట త్రిపుండ్రరేఖలుగా ధరించవలెను. అట్టు 
భస్మమును ధరించుకొన్నవాండు మహాపాపములనుండి 
విముక్తుడగును. ఇందేమాతము సందేహములేదు. 


ఆత్మన్వశ్చిం సమారోప్పు - (యాతే అగ్బేతి" మం(తతు, 
భస్మాదాయాగ్శిరిత్యాద్రై - ర్విమవుజ్వూంగాని నంస్పృ్రశేల్‌. 28 
భస శ్రచ్చన్లో ద్విజో వింద - మవోనాతకసంభివైు 

పొపై ర్పిముచ్వతే నిత్యం - ముచ్యతే న చ సంళయః 29 
అగ్జినిర్భ్యం యతో భస్మ - వీర్యనాన్భ న్మనంయుత్క, 
భస్మస్టానరతో విప్రో భన్మ - శాయీ జుతేబ్రియః 30 


నర్వవాపవినిర్ముక్తు - శివసాయుజ్య మావ్ఫుయాత్‌, 
వినం కురు మహారాజు - ఛివనామనవా(సకమ్‌. 31 
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జ్ర / గ! ఖే శం చు శ పట im 
అ Pe TY వరాం చలం చను నడ అచు సున్‌ చటక చాయ చరం చల చం పాతం పూ. స్ట 


ఇదం తు నంప్రదాస్వామి - తేన నర్వ మవావ్యుసి, 
ఇత్యుక్త్వా ప్రదదౌ తస్మై - శిననామసవాస్రకమ్‌, 32 

ఈ విభూతివహ్నివిర్యమగుటచేత సదా ఏ ద్విజుడు 
ఇంద్రియ సంయమనముగలవాడై భస్మస్నానాసక్తియందుండి, 
యా భస్మములోనే పరుండి భస్మమును వీడియుండడో 
అట్టివాడు నవున్త పావములనుండి విముక్తుడై 
శివసాయుజ్యమును బొందును. ఓయీ మహారాజా! 
రామచంద్రా! నీవీ ప్రకారముగా ననుష్టించుము. శివ 
సహ(స్రనామములను నీకు బోధింతును. దీని ప్రభావమువలన 
నీవు సమస్త కోరికలను బొందగలవు. ఈ విధముగ నా అగస్త్య 
మహామునీం(ద్రు డుద్బొధించి శివ ప్రత్యక్షదాయకమగు వేద 
సారాంశ శివసహ(స్ర నామములను శ్రీరామునకు బోధించిన 
వాడయ్యెను. 


వేదసారాభిధం నిల్వం ఆ ఛివసత్యృక్షకారకమ్‌, 
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శు 15 


ఉక్తం చ తేన రాను! త్వం - జప నిత్యం దివానిళమ్‌. 33 
తతః ప్రసన్మో భగవా - న్మహాపాతువతాస్త్ర కమ్‌, 

తుభ్యం దాన్వతి తేన త్వం - ళ్యతూ న్ల త్వా22వ్యుసీ ప్రియామ్‌. 34 
తస్మైవాజన్ర్రన్య మాహాత్మాా -త్సముద్రం శోషయిప్యని, 
సంహోరకొలే జగతా - మస్త్రం త త్వొార్వతీవతేః, 35 
తదలాభే దానవానాం - జయ స్తన నుద్వుర్హభు, 

తస్ఫా న్రిబ్దుం తదేవాస్త్రం - శరణం యాహి శంకరమ్‌, 36 


ఇతి శ్రీపద్మపురాణే శివగీతాయాం తృతీయో 2ధ్యాయః. 


మరియు నామునివరుండిట్టు జెప్పందొడగెను: 
ఓరామా! నీవు నా చేత బోధింవంబడిన వేదసార 
శివసహ(స్రనామంబులను అనన్యభక్తితో నిశ్చల మనస్సుతో 
రేయింబవళ్ళు బరించుము. దానితో (తత్సలితముగ) శివుండు 
(బ్రసన్నుడై బ్రత్యక్షమై నికు బాశుపతాస్త్రమును బ్రసాదించును. 


ర) న్య 
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పంచా న పళ VY చ చ YH ATHY నచ Ts Pr NV చరం చాడా Vs Ve PF Pe Ve VY Vs IV — TY ee మా 


నీవా యస్ర్రమువలన శత్రువులను హతమొనర్చి నీ బ్రీతికి 
బా(తురాలైన భార్యను బడయగలవు. ఆ మహాస్త్రము బలము 
చేతనే విశాలము మరియు గంభిరమునైన సాగరమును గూడ 
శుష్కింపండేయగలవు. ప్రళయ కాలములో నే మహాస్త్రము 
పరమ శివునకు (పార్వతీపతికి) (ప్రధానమైనదిగా నున్నదో 
అటువంటి మహాస్త్రము నీకు లభ్యముగానిచో నివు రాక్షసులను 
జయింపలేవు. ఆ కారణముచేత ఆ మహిమాన్వితాస్త్ర ప్రాప్తికై 
నీవనన్యభక్తితో నీశ్చరుని శరణు బొందుము. 


ఇది వ్యాసోక్త శ్రిపద్మపురాణాంతర్గతంబైన శివగీతయందలి 


మూడవ అధ్యాయము సమాప్తము. 


చతుర్గాధ్యాయము 


(శివ ఫ్రాదుర్భానము) 
శ్రీ నూత ఉవాచ:- 
వీవముక్తా మునిశ్రేష్టీ - గతే తస్మే న్చిజాశమమ్‌, 
అథ రామగిరౌ రామ: - పుణ్యే గోదానరీతటే, 1 
శివలింగం (ప్రతిష్గాప్య - కృత్యా దీక్షాం యథావిధి, 
భూతిభూషితనర్యాంగో - రుద్రాక్షాభరణై రుత: 2 
అభిషిచ్య జలైః పూర్ణ - ర్లౌతమీసీంధునంభివైః 
అర్భయిత్యా వన్యవుషై) - న్తద్ద ద్వున్యఫలైరపి. 3 


భస్మచ నో భన్మళశాయీ - వ్వాఘచర్మాననే స్థిత 
నామ్మాం నవాసం (ప్రజవ - నృక్తందిన నమునన్యధీః, 4 
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నూస2నేకం ఫలావోరో - నూనం వర్ణాళనస్తత,, 
మానమేకం జలావోలో - మానం చ నననాశన, 5 


శాంతో దాంతః ప్రనన్గాత్మా - ధ్వాయన్సేవం ముహేళ్యరమ్‌. 
హృత్సంకజే నమానీన - ముమాదేవోర్టధారిణమ్‌. 6 


చతుర్భుజం త్రిణయనం - విద్యుత్తింగజటాధరమ్‌, 
కోటిసూర్య ప్రతీకాళం - బందకోటినుశీతలమ్‌. 7 


సర్పాభరణనంయుక్రం - నాగయజ్జోపవీతినమ్‌, 
న్యాఘుచర్మాంబరభరం = నరదా౭జఖయ ధారిణమ్‌. 8 


న్యాఫ్రుచర్మోత్తలీయం బ్‌ - నురాసురనమన్క) తమ్‌, 
సంచన(క్రం చంద్రమౌళిం - త్రిశూలడమరూధరమ్‌. 9 


నిత్యం చ శాళ్వుతం ళుద్దం - (్రువమక్షరమవ్యయమ్‌, 
వీనం నిత్వం ప్రజపతో - గతం మానచతుష్టయమ్‌.. 20 
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సూతుడు శౌనకాదులకు జిప్పును: ఈ ప్రకారముగా 
నగస్త్య మహారుషి శ్రీరామున కుపదేశించి తన ఆశ్రమమునకు 
దరలిపోగా నిక్కడ శ్రీరామ చంద్రుడు పునీతంబైన గోదావరీ 
నదీ తటంబున నున్న రామగిరిలో శివలింగమును స్థాపించి 
శాస్రోక్రముగా దీక్షను స్వీకరించిన వాడై సర్యాంగములకు 
భస్మమును త్రిరేఖలతో నలంకరించుకొని శివలింగమును 
అరణ్య పత్రి పుష్పాదులతో బూచించి పులి చర్మాసనముపై 
యాసీను(డై రాత్రింబవళ్ళు అనన్య మనస్స్ఫుగలవాండై 
వేదసారశివసహ(స్ర నామములను బరఠిస్తు ఒక మాసము 
ఫలములచేత, మరో మాసము ప్యత్రములచేతను, మరోమాసము 
జలముచేతను, ఆపై మాసము గాలి వాయువునే యాహారముగా 
మార్చుకొని శాంతి, దాంతి, మున్నగు సద్గుణము లవరచుకొని 
స్వచ్చమైన మనస్సుతోడ హృద్గతపరాత్సరుని, అర్థనారీశ్వరుని, 
నాలుగు చేతు ౨ గల ముక్కంటిని, ఎరుపు మెరుపులవలెనున్న, 
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ct cE కా చె P= [మ ఇ ఇల ము = ర్ట 
గ్గ అవా 


దా 


జటాజూటముల దాల్ఫీనట్టి కోటి సూర్యప్రకాశముగలవాడు, 
కోటి చంద్రసుశితలుండు, సమస్తాభరణాలంకృతుండును, 
నాగయజ్ఞూవ వీతధారియు, షులిచర్మోత్తరీయముగా 
దాల్గినవా(డు, వరదాభయహస్తముగలవా(డు. సమస్త 
దేవదానవా(నురానురా)దుల చేత నమన్కరించు 
కొనందగినవాడు. పంచముఖములును, ఉడురాజశేఖరుండును, 
డమరుక (త్రిశూలధారియు, శాశ్ళతుండు. పరిశుద్దుడును, 
అవ్యయుండగు మాహేశ్వరుని ధ్యానిస్తు చతుర్మాసములను 
గడిపెను, 


అథ జాతో మవోనాద: వళయాంబుధిభీషణ: 
సముద్రమథనోద్దూ తమంద రావనిబ్ల ద్ద్యని:. 71 


రుద్రబాణాగ్గి నందీప్త భృ ళత్రివురవిభమః, 
తనూకర్ణ్యాథ నంభ్రాంతో యావత్తళ్ళతి వుష్కరమ్‌. 12 
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తనువాత నొకదినమున ప్రళయకాలపు మహాసముద్రపు 
సవ్వడివలె మరియు సాగర మథన సమయంబున బొడమిన 
మందర పర్వతస్వనమువలి, మరియు (త్రిపురసంహార కాలమున 
రు(ద్రబాణాగ్ని ధ్వనింబోలిన అతిభీషణంబైన ధ్వని వినంబడగా 
భయటబ్రాంతితో ఎదుట వీక్షింపగా, 
తొనదేవ నువోతేజో రానుస్వాసీత్పురో దిజౌః, 
తేజసా తేన నంభ్రాంతో నాసళ్వత్తు దిశో దళ 13 
అంధీక్ష తేక్షణ స్తూర్ధం మోహం యాతో నృపాత్మజః, 
విచింత్య తర్క యామాస దైత్యమాయాం ద్దిజేశ్యరాః 24 
ఒక మహాతేజస్సు గోచరించెను. అది జూచి సంభ్రాంత 
మనస్సుచేత శ్రీరాముడు దశదిశల గలయంజూచెను. 
అట్టిమహాతేజశ్ళక్తి ప్రభావమున దృష్టిగానరానివాడై ఒక్కతృటి 


కాలము మిగుల మోహముగలవా(డై మొదట దానవుల మాయగా 
దలచెను. 


శివ (ప్రాదుర్భావము ర్‌7 


నళ వో 
~ ఇన న్నక ఇనా. 


అథోత్లాయ నుహోనీర - నృజ్యం కృత్యా ధను సన్న(కన్‌, 
ఆనిధ్య న్లిళతై ర్భాణై - రివ్యా(స్తె రభినముంత్రితైః 15 
ఆగ్లేయం వారుణం సౌన్యుం - మోహనం సారపార్వతమ్‌, 
నివ్ణుచక్రం నుపోచక్రం - కాలచక్రం చ వైష్ణనమ్‌. 16 


పిదప లేచి తన కోదండమును బాణములతో 
సంధింపజేసి ఆగ్నేయము-వారుణము-మోహన-పాశుపత 
సౌమ్యం విష్ణుచ(క్రం, మహాచక్రం-కాలచ క్రం-వైస్లవమ్‌-రౌ(ద్రం- 
బ్రాహ్మం-కౌబేరం- కులిశం-అనిలం-భార్గవం మున్నగు 
ననేకాస్త్రముల నభిమంత్రించి రాముడు (ప్రయోగించెను. 


రౌద్రం పొళుపతం (బ్రావ్మాం - కౌబేరం కులిశానిలమ్‌, 
భార్గవాదిబవమూన్య ప్రా - జ్యయం ప్రాయుజ్ఞ రాఘనః. . 17 


తస్మీంస్తేజనీ శస్తాణీ - చాజస్తాణ్యస్య మహీపతే, 
నిలీనాని మవోభస్వ - కరకా ఇన నీరధౌ. 18 
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తతః క్షణేన జజాల - ధను స్తన్య కరా చ్రుతమ్‌, 
తూణీరం చాంగులీత్రాణం - గోధికాపీ మహీసతేః 19 
శ్రీరాముడు వదలిన మహాస్త్రములన్ని ఆ గొప్ప 
తేజస్సులో మ్రహాసముద్రమునబడిన వడగండ్ల మాదిరి 
కరిగిపోయినట్టుగా ల్రీనములైనవి ఆమిదట తృటి కాలములో 
శ్రీరామచంద్రుని ధనుస్సుగూడ జారి(కింద నేలపై) బడి 
భన్మమైనది (బూడిద) మరియు అమ్ములపాదియు, 
హస్తకవచము, గోధికయు నేలపైంబడి దగ్రమైనవి. 


త ద్రష్టా లక్ష్మణో భీతః - పపాత భువి మూర్చితః. 
అధా2కించిత్సరో రామో -జానుభ్యా మననిం గతః 20 


మీలితాక్షో భయావిష్ట - శృంకరం శరణం గత, 
స్పరేణా=్యు చ్చ రన్ను చ్లై - శంభో ర్లామనవాన్రకమ్‌. 21 


శివం చ దందన ద్రూమౌ = వ్రణనామ వునఃవునః, 
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పునళ్ళ పూర్తానచ్చా సీ = బ్భృబ్లో దిజ్బండలం న్వనన్‌ 22 
చబాల వసుధా ఘోరం - వర్పుతాళ్ళు చ కంపీరే, 
అథ క్షణేన ళీతాంళు - శీతలం తేజ ఆదధల్‌ 23 
ఉన్మీలితాక్షో రామస్తు - యావద్వావల్తు వళ్వతి, 
లొవద్రదర్భ వుషభం - నర్యాలంకారసంయులమ్‌. 24 
పీయూషనముథనోద్భూ త - నవనితన్య నీందవల్‌, 
ప్రోతస్తర్థం మరకత - చృాయాల్ళంగద్దయాంచితమ్‌.. 25 


నీలరత్సేక్షాణం (వొస్తు - కంఠకంబలభూషితమ్‌, 
రల్దుపల్యాణనంయ్యుక్తం - నిబద్ధం శ్లేతచామురైః. 26 


అదిగాంచి సౌమిత్రి లక్ష్మణుడు భయపడి నేలబడి 
మూర్చిల్లైను. తరువాత శ్రీరాముండు దిగ్రాంతుడై యేమియు 
దోచక భూమిపై మోకాళ్ళూని (మోకరిల్లి) భయకంపితుడై 
గనులు మూసికొని, యుమాపతే నన్ను గాపాడువాండని యెంచి 
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గొంతెత్తి గట్టిగా వేదసారశివసహ(స్ర నామములను బఠించుచు 
ముమ్మాటికి దీర్ణదండ నమస్కారములంసల్పెను. ఇంతలోనే 
మొదటి మాదిరిగా దిక్కులు మారుమోగ మహాధ్యని గలిగెను. 
ఆ ధ్వనికి భూమి మరియు పర్వతములు గూడ కదలినవి, 
మరల తృటికాలములోనే చంద్రుని శీతల తేజస్సు 
అగువడెను. శ్రీరాముడు తేరుకొని జూచునంతలోపున, 
పాలసము[ద్రమును జిలుకు (తరచు) చుండగా అందుండి 
యుద్భవించిన వెన్నముద్ద మాదిరి తెల్లగాను, బంగారు వన్నెగల 
తోక గలది, మరకతమణుల ననుకరించు కొమ్ములు గలది. 
ఇం(ద్ర నీలము-మణుల కన్నులు గలది,. కురుచ కంఠమున 
కంబలము గలది. రతమయమగు (తాడు గలది, తెల్లని 
వింజామరములు గలది, గంటారావములతో దశదిశలను 
బూరించునదియగు నందీశ్వరుని జూచెను. 


ఘంటికాఘర్హ రీళబై 2 = పూరయంతం దిళో దళ 
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ద ముకు ఈ a ఆ స డు wh కు 
మ 


చు తా 


తతాజగీనం నువోదేవం - శుద్దస్ఫటికవిగవమ్‌, 27 
క్రోటినూర్య ప్రతీకాళం - కోటిశీతాంశుశీతలమ్‌, 
వ్యా[ఘ్రచర్శాంబరభరం - నాగయజ్ఞోసనీతినమ్‌. 28 


సర్యాలంకారనంయుక్తం - విద్వుత్తింగజటాధరమ్‌, 
నీలకంఠం వ్యాఘచర్యో = త్తరీయం చందశేఖరమ్‌. 29. 


నానానిధాయుధోద్భాసీ - దళబావుం త్రిలోచనమ్‌, 
యునానం వురువశేష్షం - నచ్చిదానందనిగ్రనామ్‌. 30 


మరియు నా నందీశ్వరునధిరోహించిన స్వచ్చమగు 
సృటికమణిని బోలు శుభ్రమగు వర్లముగలిగి కోటిసూర్య 
ప్రకాశముగలవాడు కోటిచం(ద్రులబోలు శీతలత్వము గలవాడు, 
పులిచర్మమును ధరించినవాడు నాగయజ్నాపవీతమును 
దాల్ఫినవాడు, సమస్తాలంకారయుతుండును, విద్యుద్వల్లింబోలు 
ప్రకాశయుతుండు, గరళకంఠుడు, ఉడురాజశేఖరు(డును 


62 శివగీత - చతుర్థాధ్యాయము 


దశహస్తములతో సమస్తాయుధంబులను ధరించినవాడును, 
ముక్కంటియు యౌవ్వనవంతుడు, సచ్చిదానందస్వరూపుడు, 
పురుషశ్రేష్ణుడు నగు పరమశివుని సందర్శించెను. 
తత్రైవ చ నుఖాసీనాం - పూర్ణ చందనిభాననామ్‌, 
నీలేందీవరదామాభా - ముద్యన్మరకత(నభామ్‌. 31 


ముకొఖభరణసంయుకాం - రాత్రిం తారాచితామిన, 
వింధృక్షేతిధరోత్తుంగ - కుచభారభరాలసామన్‌. 32 
నదనత్సంళయావిష్త - మధ్యదేశాంతరాం నరామ్‌, 
దివ్యాభరణసంయుక్తాం - దివ్వగంధానులేసనామ్‌. 33 


దివ్వమాల్యాంబరధరాం - నీలేందీవరలోచనామ్‌, 
అలకోద్ధాసివదనాం - తాంబూల(గ్రానళోభితామ్‌. 34 


శివాలింగననంజాత - వులకోద్దానివిగ్రవోమ్‌, 
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సొందర్వసారసందోవోం - దదర్భ రఘునందన, 
న్వస్తునావాననంబడ్డా ఎ న్హానాయుధలనత్క రాన్‌, 36 
బృవాదథంతరాదీని = సామాని నరిగాయతః 


మరియు నక్కడే ఆనందముతో సుఖాసీనురాలై 
పూర్ణచంద్రునివలె ముఖబింబముగల నిలేందీపరమాలిక 
పగిదిగల, మరకతమణికాంతిని విరజిము శనది, ఆణిముత్యాల 
సరసములను దాల్సినదియగుటచే కాంతియుత నక్షత్రయుక్తమై 
ఏిరాజిల్లురేయివలె నొప్పుచున్నదినగు కుంభస్తనములు గలది, 
సన్నని నడుముగలదియు, అమూల్య రత్నాలంకారములతో 
నొప్తునదియు, సుగంధపూమాలికలను దివ్య వస్త్రములను 
దాల్చినదియు నల్లని పువ్వులవలెనున్న గన్నులు గలది. 
విడముతోగూడినదియు, పతిదేవుని యాలింగనములతో 
పులకాంకితదేహము గలదియు, సచ్చిదానంద శరీరము 
గలదియు నిఖిల జగన్మాతయగు పార్వతిని గాంచెను. 
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న్వృన్వకాంతానమాయుక్తా - న్రికాలాన్సరితస్ట్రీతాన్‌. 37 
అ(గ్రగం గరుడారూఢం - శంఖ చ(క్రగదాధరమ్‌, 
కాలాంబుద(సతీకాళం - విద్యుత్కాంత(ళితాయుతమ్‌.. 38 


తరువాత, తవు తవు వావానారూడఢుల్టై 
సమస్తాయుధములను ధరించి, తమ తమ భార్యాసమేతులై 
నలువైపులంబూరించు బృహ(ద్రథంతరాది సామగానము 
జేయుచున్న దిక్సాలకులను సందర్శించెను. మరియు 
పరమశివుని యెదుట శంఖ చక్ర గదా ఖడ్గములను దాల్సి నిలి 
మేఘము కాంతినొప్పుచున్న దేహము గలవాడై మెరుపు తీగను 
బోలిన శ్రీదేవితో గూడి గరుడవాహనము నధిష్థించి 


యనన్యభక్తితో రుద్రాధ్యాయమును బరఠించుచున్న విష్ణువును 
గాంచెను. 


జపంతమేకనునసా - రుద్రాధ్యాయం జనాధ్ధనమ్‌, 


ఎ (ద్రాదుర్భా 6ర్‌ 


సళ్ళా బృృతుర్యుఖం దేవం - (ట్రహ్మోణం హంసవావానమ్‌.39 

చతుర్వ్రె శ్ళతుర్వేద - రుదస్తూక్తె ర్మ హేళ్చురమ్‌, 

నునంతం భారతీయ్యుక్తం - దీర్ణకూర్ధుంటాధరమ్‌. 
పిమ్మట పరమశివుని వెనుక భాగమున హంస 

వాహనము నధిరోహించి, దనసతియగు వాగేవితోను నాలుగు 

యె శీ 

ముఖములతో నాలుగు వేదములలోని రుద్రసూకములతో 

నీశ్ళరుని స్తుతించు బ్రహ్మను జూచెను. 

అధర శిరసా దేవం - స్తునంతం మునిమండలమ్‌, 

గింగాదితటినీయు క్ర = మంబుధిం నీలనిగ్రవామ్‌. 41 


శ్యేతాళ్ళ తరము న్రేణ - న్తువంతం గిరిజావతిమ్‌, 
అనంతొదిమవోనాగ్లా - ట్రై లానగిరినన్చిభాన్‌. 42 
శైనల్యోపనిషత్సాతా - న్మణిరొత్త విభూషితాన్‌: 
నువర్ణవేత్రహాస్తాఢ్యం - నందినం వురత స్థ్రతమ్‌, 43 


శివగీత - చతుర్థాధ్యాయము 


అధర్వ శిరస్సులతో శివుని స్తోత్రము గావించు 
మునులను గంగానది నమేతుడునగు, నీలదేహముగల వాడై 
శేతాళ్ళతర ' మంత్రములతో ఉమాకాంతుని స్తుతించుచున్ల 
సాగరుని జూచెను. క్రైలానపర్ష్వుతమువలె ఉన్గతములైనవి 
మణిరత్నాద్యలంకారములతో నొప్పుచున్నవియునై గైవల్ళో 
పనిషత్తులను బఠించుచు శ్రీమహాదేవుని స్తోత్రము జేయుచున్ల 
అనంతాది గొవు యేనుగులను జూబెను. మరియు 
న్వర్హమయదండమును. జోతబూని య(గభాగంబున 
నిలిచియున్భ నందీళ్ళరునిగూడ జూచెను. 


దక్షిణే మూషకారూఢం - గణేళం వర్వతోసమమ్‌, 
మయూరవావానారూఢ - ముత్తరే షణ్ముఖం తథా. 44 


మవోకాలం చ చండీళం - సార్ద్యయోర్భీ షణాక్స తిమ్‌, 
కాలాగ్భిరుద్రం దూరస్టం - జ్వలద్దావాగ్షినన్చిభమ్‌. 45 


67 
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త్రిపొదం కుటిలాకారం - నటద్గ్భ్రంగిరిటిం వురు 
నానానికొరవదనా - న్కోటిళు ప్రమథాధిపాన్‌ 


46 
దక్షిణపు దిక్కున పర్వతోపమానంబైన మూష్షిక్ర 
వాహనారూఢుండైన విఘ్నేశ్వరుని, ఉత్తరపు దిక్కున మయ్రూం 
వాహనారూఢుండైన షణ్ముఖస్వామిని, ఇరు పార్భ్యముల యందు 
భీషణాకారములుగల మహాకాలుని, చండీశ్వరుని, మరియు 
బడబాగ్నివలె దూరమున నున్న కాలాగ్ని రుద్రుని, 
అ(గభాగమున మూడు పాదములు గలిగి వంకలు దిరిగిన 
యాకృతి గలిగి నాట్యము జేయుచున్న భృంగీళ్ళరుని 
నానావ్రకారముల్టిన ముఖములు గల ఆనంఖ్యాక్ర 
ప్రమథగణాదిపతులను జూచెను, 


నానావావాననంయిక్తం - వరితో నూల్పమందలమ్‌, 
పంచాక్షరీజుపొనక్తాన్‌ - సీద్ధవిద్యాధరాదికాన్‌. శౌ 


68 శివగీత - చతుర్దాధ్యాయము 


దివ్యరుదోకగీతాని - గాయత్కిన్లురబ్బ ందకమ్‌, 
తతో శ్రైయంబకం మంతం - జపద్దిజకదంబకమ్‌. 48 


గాయంతం వీణయా గీతం - న్సత్యంతం నారదం దివి, 
వుత్వతో నాట్యన్సత్వేన - రంభాదీనప్ప రోగణాన్‌. 49 


గాయచ్చి త్రరథాదీనాం ఎః గంధర్వాణాం కదంబకమ్‌, 
కంబ ళాళ్వతరౌ శంభు - కర్థకుండలతాం గతో, 50 


గాయంతో వన్సగౌ గీతం - కపాలం కంబలం తథా, 
వీనం దేవనభాం ద్రష్టా - క్రతార్లో రఘునందన. 51 


వార్షగదదయా వాచా - స్తువ నేనం మ హేళ్వరమ్‌, 
దివ్యనామనవాసేణ - ప్రణనామ వునఃపునః 52 


ఇతి శ్రీ పద్మపురాణే శివగీతాయాం చతుర్ణో2ధ్యాయ:. 


నర్వ్యత వావానములతోడ నున్న మాతృ 


~ అ ఇ ధా ణు Tm 
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హా SBE బఠించు 
సిద్దవిద్యాధరాదులను, రుద్రగీతాలను. గానముజేయుచున్న 
కిన్నరులను త్రంబకాది మంత్రములను బరఠించు ద్విజాతి 
సమూహమును, నృత్యముజేయుచున్న రంభాదులను వీణలు 
మీటుతు గీతముల నాలపించు ఆకాశములో నాట్యము 
చేయుచున్న నారదుని జూచెను. సంగీతమునాలపించుచున్న 
చిత్రరథాది గంధర్వులను, శివునకు గర్జాలంకారములైన కంబళా 
శృతరులను శివగీతలను గానంజేయు కపాల కంబలులను 
మహానాగములను, ఇట్లే అచట నున్న దేవ సభనుగాంచి 
శ్రీరాముడు కృతార్శుడై పెల్లుబికిన సంతోషముతోడ 
గద్గదస్వరముతో వేదసార ఫివసహస్రనామముల నుచ్చరించుచు 
మహాదేవుని స్తోత్రము చెయుచు మాటిమాటికి బ్రణామంబుల 
గావించెను. 


ఇది వ్యానోక్త పద్మ పురాణాంతర్గతంబైన 
శివగీతలో నాలుగవ అధ్యాయము 


పరినమాప్తము. 


పంచమాధ్యాయము 


(రాముని యస్త్ర ప్రాప్తి 


నూత డఉనాన:- 
అథ ప్రాదురభూ త్తత - హిరణ్మయరభో మహోన్‌, 
అనేకదివ్యరత్సాంళు - కిమ్మురితదిగంతరు. 1 


నద్భుసాంతికవంకొఢ్య - నువపోబుక్రచతుష్టయ;, 
ముక్తాతోరణనంయుక్త - శ్ల్రేతబ్బ త్రశతాన్ఫ తః. 2 
శుద్ధ హేమఖురైరాఢ్య - తురంగగణసంయుత, 
ముక్తావితానవిలన - దూర్చదివ్యవ్రుషధ్వజుః 3 
మత్తనారణకాయుక్తః - వంచతత్తోవళోభితు, 
వారిజాతతరూద్భూ త - వుష్పమాలాభిరంజితః 4 


అశ DD 2 


a om me me Gy wt we శశి Ot Oe డా జ 
ఇ _ జు అ జ పళ న జు - ష్‌ కమ్మ ~ చు చు న ఛు జ వ ఇక అ చార అ బం బప ఆ త అ ఖా అన నర్‌ ఎస క జర ఎ ఆం చటం ఎ ఆ ల 
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Mae MET 


కఠర్ఫూరాగరుదూపోత్డ - గంధాజక్సష్టముధు వ్రతః, 5 
సంనర్తఘునఘోషాఢ్యో - నానావాద్యనమన్వితు 
నీణా వేణున్వనాన్తక్త - కిన్సురీగణనంకులః. 6 


సూతుడు చెప్పుచున్నాడు + 

పిదప శ్రీరాముని ముందట అతిశయించు రత్నముల 
కాంతులతో నలువంకల (ప్రకాశింప జేయు చతుశ్చక్రంబు 
లున్నది, ముత్యాల తోరణములు, అసంఖ్యాకము లైన 
ఛత్రములు గలది. స్వచ్చమైన స్వర్గమయంబైన గిట్టలు గల 
యశ్వరాజములతోడ, నంది ధ్వజముతోను, మదగజములు, 
పంచతత్వములు, పారిజాత పుష్పమాలలతోను అగురు, కస్తూరి, 
జవాది, ఇత్యాది సుగంధ వస్తువులు గలది. పళయకాలముల 
గర్జించుమేఘ ధ్వనివలె నిఖిల వాయిద్యములతోడను, కిన్నరులు, 
కింపురుషులతో నిండినదియు నగు దేదీప్యమానమగు రథము 


గనపడెను,. 


థివగీత - పంచమాధ్యాయము 


ఏనం కృత్యా రథశ్రేష్టం - నుషాదుత్తిర్భ శంకరః, 

అంబయా నపొత స్తత్ర - పటతల్లే వి శత్తదా. 7 
నురనీరజనే(తాణాం ఆ శ్వేతచామరచాలనై,, 
దివ్వవ్యజనవాలైైళ్ళు ఎ ప్రవొష్లో నీలలోపొతః 8 


శంకరుడీలాంటి రథమును గల్నించి ఉమాసహితుడై 
నంది వాహనమునుండి దిగి యా రథము నందలి వటుశయ్యను 
ప్రవేశించెను. దేవతా(స్త్రీలు వీచే వింజామరములకు, సుఖముగా 
వీచెడు వాయువునకును బార్వతీపతి యానందించిన 
వాడయ్యెను. 


కృూణత్కంకణనిధ్యానై - ర్భుంజూమంబీరళింబిలై:, 


వీశావేణున్వనై ర్లీతైః: - వూర్ణ మానీ బ్రగ్యత్త్రయమ్‌. 3 
శుకవాక్యకలారావై - శ్చేతపారానతస్తనైః, 


ఉన్ని ద్రభూనఫణినాం - దర్భనాదేవ బర్హిణవ. 10 


రాముని య సుప్రభాప్త 


నినదించు కరకంకణాల ధ్యనిచేత, మనోహరములై, 
చిన గజ్జెల ధనులతోడ, వీణా వేణురావములతోడను, పారావత 
విరావములతోడను, చిలుకపలుకులతోను, జగమువ్వాపీంచెను. 
శివుని యాభరణములైన నర్పములను జూచి మయూరములు 
తమ వురుగులనే అనంఖ్యాకములుగా నములుతు నాట్టము 
జేసినది, 


నన్సతు ర్థంళయంత సాం - శంకా న్కోటినంఖ్యయా, 
(పణమంతం తతో రాను - ముత్లాన్న్వ వుషభథ జ: Il 
ఆనినాయ రథం దివ్యం - వ్రవ్వాష్టే ప్ల్రనాంతరాత్శనా, 

కమండలుజులై న్స సే నయ. మాచన్యు యత్చతః 12 


త మాచామ్యా2భ వురత - స్పాంకే రామ ముపానయత్‌, 
అథ దివ్యం ధను స్తస్మై - దదౌ తూణీర మక్షయమ్‌. 23 
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ఉీక్తళ్ళు తేన రామో2పీ - సాదరం చం(ద్రమౌళినా. 14 


జగిన్భాళకరం రౌద్ర - ముగ్రమస్త్ర మిదం నువ, 
అతో నేదం (స్రయోక్తవ్వం - సామాన్వనమరాదికే, 15 


అన్యో నాస్తి ప్రతీఘాత - వీతస్వ భువనతయే, 
తస్మా త్రాణాత్యయే రామ! - వ్రయోక్తన్య మువస్ట్రీతే. 16 


తరువాత గొప్ప ధనుస్సును దగ్గని అమ్ములపాదిని, 
పాశుపతాస్త్రమును (బ్రసాదించెను. వెనువెంటనే మహాదేవుడు 
శ్రీరాముని గురించి యిట్లు బోధించెను: ఓయీ రామా! ఈ 
మహాస్త్రము రౌ(ద్రము (రుద్రునికి సంబంధించినది) 
జగ(త్రళయము గావింపజేయును కావున సామాన్య 
యుద్దములలో నీ మహాస్త్రము ముపయోగింపకుము. స్వర్గ- 
మర్త్య-పాతాళము ఈ ముల్లోకములలోను ఏ యొక్కడైనను 
ఈ మహాస్త్రముధాటికి భరించి (ప్రతీకారము జేయువా(డులేడు, 
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కనుక తనకు బ్రాణాపాయము సంభవించు సందర్భమున 
మాత్రమే దీనిని బ్రయోగించాలి తక్కిన సమయాల్లో దీని 
నువయోగింవదగదు. దీని నుల్లంథింంచిన యెడల 
జగత్సంహారము జరుగును. 


అన్యదైత (త్రయుక్తంచే - జ్ఞగత్సంక్షయక్పు ద్భవేత్‌, 

అధథాజహూయ నురశ్రేష్టా - న్లోకపాలా న్మహేశ్యరః. 17 

ఉవాచ పరము ప్రీతః - న్వం న్వ మస్త్రం ప్రయచ్చత, 

రాఘవోzజయం చ తై ర్త: - రావణం నిహనిష్యతి. 18 

తస్మై దేవై రనధ్య న్ల - మితి దత్తో నరో మయా, 

తస్యా ద్యానరతా మేత్వ - భనంతో యుద్దదుర్శదాః 19 
తదుపరి దేవతలను, దిక్సాలురను రప్పించి మిగుల 


యానందముతోడ ఓయీ! దేవతలారా! మీమీ 
యాయుధంబులను ఒసగుడు. శ్రీరాముడాయా అస్త్రముల 
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శక్తిచేత రావణాసురుని వధించును, ఏకారణముచేతనైతే దేవతల 
చేత వధింపబడని వరము నొసంగితినో నాకొరణము వలన 
మీరందరిప్పుడు వనచరులై పరా(క్రమించి యీ శ్రీరామునికి 
జేయూత నొస(గండి. పిదప స్వస్థులు కాగలరు అని శివుడు 
యాజ్ఞాపించెను. 


సావోయ్య మన్వ కుర్వున్తు - తేన నుస్తా భవిషవ్యథ, 

తదాజ్ఞాం శిరసా గృవ్వూ - నురాః ప్రాంజలయ స్తదా. 20 
ప్రణమ్య చరణా శంభో - న్న(ం స్వ మస్త్రం దదుర్నుదా, 
నారాయణాస్త్రం దైత్యొరి - రైంద్ర మస్త్రం వురందరః 21 


బ్రవ్మో౭పీ బ్రన్మాదండాస్త్ర - మాగ్గేయాస్త్రం ధనంజయ,, 
యామ్యం యమో౭సీ మోహోస్త్రం - రక్షోరాజ స్తథా దదౌ, 22 


వరుణో వారుణం (ప్రాదా - ద్వాయవ్వాస్త్రం వ్రభంజను 
కౌబేరం చ కుబేరో=పి - రౌద మీశాన వీవ.చ: 23 
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సొర మస్త్రం దదౌ నూర - సౌమ్యం సోమళ్ళు పానకము, 
విశ్యేదేనా దదు స్తస్త్మై - వనవో వాసవాభిధమ్‌. 24 
ఆ పరమ శివుని యాజ్ఞను దలదాల్సి కరములు 
జోడించి దేవతలు తమతమ ఆయుధముల బసాదించిరి. 
వానిలో గోవిందుడు నారాయణస్త్రమును, దేవేంద్రుడు 
ఇంద్రాస్త్రమును, (బ్రహ్మ (బ్రహ్మాస్త్రమును, అగ్నిదేవుడు 
ఆగ్నేయాస్త్రమును, యమధర్మరాజు యామ్యాస్త్రమును, 
నైబుతి మోహాస్త్రమును, వరుణుడు వారుణాస్త్రమును, 
వాయువు వాయువ్యాస్త్రమును, కుబేరుడు కౌబేరాస్త్రమును, 
శివుడు రౌద్రాస్త్రమును, సూర్యుడు సౌరాస్త్రమును, చంద్రుడు 
సౌమ్యాస్త్రమును, విశ్వదేవులు పావకాస్త్రమును, వసువులు 


వాసవాస్త్రమును ఒసంగిరి. 
అధ తుష్టః ప్రణమ్యేళం - రామో దళరథాత్నజః, 
ప్రాంజలి: ప్రణతో భూత్వా - భక్తీయుకో న్యజిజవత్‌, 25 
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పిమ్మట శ్రీరాముడు సంతృప్తిజెంది శివునకు 
బ్రణమిల్లి చేతులు జోడించి భక్తిమీరం నిట్టు నివేదించుకొనెను: 


భగవ/ న్మానుషైరేన - నోల్ద్లంఘో అనణాంబురి:, 
తత లంకాభిధం దుర్గం - దుర్రయం దేవదానవై: 26 


అనేకకోటయ స్తత్ర - రాక్షసా బలవత్తరాః 
నర్తే న్యాధ్యాయనిరతా - శ్భినభిక్తా జితేందియాః. 27 


అనేక మాయానంయుక్తా - బుద్దిమంతోజ్ఞహోత్రిణ:, 
కథ మేకాకినా జేయా - మయా (ఖాతా చ సంయుగే. 28 


ఓ పరమేశ్వరా! విశాలము మరియు నగాధమైన 
సాగరము మానవుల చేత దాటశక్యము గానిది పోగా 
లంకానగరము (ప్రవేశింప సాధ్యపడనిది. అంతేగాదు, 
దేవదానవులకు గూడ సాధించరానిది, అక్కడ మహాశూరులు 
స్వాధ్యాయనిరతులు, శివ భక్తులు (వీరశైవులు) ఇం(ద్రియ 
నిగ్రహముగలవారు మాయాసహితులు బుద్ధిమంతులు, 


త 
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అగ్నిహోత్రము గల(బ్రాహ్మణులు) వారును, మరియెందరో 
బుద్ధిమంతులు ఉన్నారు. కేవలము నా సోదరుడగు లక్ష్మణునితో 
బాటు ఏకాకిగానున్న నేను మాత్రము రావణుని యెట్లు 
జయించగలను? 


రావణన్వ వధే రామ! - రక్షసామపి మారణే, 

విచారో న తయా కార్య - న్తన్వ కాలో2య మాగతః 29 
అధర్మే తు (వ్రవుత్తాస్తే - దేవబాహ్మాణపీడనే, 

తస్మా దాయు: క్షయం యాతం - తేషాం శ్రీరపే నువ్రత[30 


శివుండాదేశించుచున్నాడు: ఓయీ రామా! రావణుని 
వధించుట, మరియు రాక్షసులను బరిమార్చుటలో నీవెంత 
మా(త్రము విచారపడకుము. రావణునికి(జావు దగ్గరలో నున్నది. 
రాక్షసు లధర్మనిరతులై, దేవతలను (బ్రాహ్మణులను 
బీడించుచున్నారు. కావున .వారి యాయువు ఐశ్వర్యములు 
దొలగిపోవనున్నవి. 
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రాజస్తీలంఘనాసక్తం - రావణం నివానివ్యసి, 
పానానక్తో రివు ర్లేతుం - నుకర నృనురాంగణో. 31 


అధర్మనిరత శతు - ర్భాగ్వేనైన హీ లభ్యతే, 
అధీతవేదశాస్తో౭వీ - సదా ధర్మ్శరతో౭పీ వా. 32 


వినాళకాలే నంప్రాప్తే - ధర్శనూర్తా చ్భ్రుతో భవేల్‌, 


రాజు భార్యను లేవనెత్తుకొని పోయిన రావణుని నివు 
యుద్దభూమియందు వధింపగలవు. మద్యము (త్రాగినవాడిని 
అనాయాసముగా జయించవచ్చును గదా! అధర్మనరతుడగు 
శత్రువు తన యదృష్టముచేతనే లభించును. బాగుగా 
వేదాగమశాస్త్రముల నధ్యయన మొనర్చిన వాడైైతేనేమి, 
ధర్మమార్గగామియైతే నేమి, “వినాశకాలే విపరీతబుద్ది:” అనుసూక్తి 
వేరకు పోగాలము సమీపించినప్పుడు అధ ర్మమార్ష 
(ప్రవర్తకు(డగును. 


పీడ్యంతే దేవతా2న్నర్యా - సతతం యేన పాపినా, 33 


రాముని యసస్త్రప్రాప్తి 81 


(బ్రాహ్మణా బుషయ్యాన - తన్య నాళ స్వయం స్థితః 
కేష్పింధానగరే రామ! - దేవానా ముంళసంభవాః. 34 
వానరా బహవో జాతా - దుర్హయా బలవత్తరాః, 
సాహాయ్యం తే కరిష్యంతి - తై ర్లధాన పయోనిధిమ్‌. 35 

ఓ రామా! కిష్కింధాపురంబున అమరుల యంశము 
వలన అనేకమంది వనచరులు ఉద్భవించియున్నారు. వారందరు 
మిగుల శక్తి సంపన్నులై యితరులతో జయింపరానివారై 
సాగరమును బంధించి నీకవసరమైనంతగా సహాయ 
మొనర్భగలరు. 


అనేక్షశౌెలసంబద్దే - సేతొ యాంతు నలీముఖాః 
రావణం నగణం వాత్యా - తా నూనయ నిజప్రియామ్‌. 36 


శస్తె ర్యుద్దే జయో యత్ర - తత్రాబస్తాణి న యోజయేత్‌, 
నిరస్తే వుూల్పళ్యస్తేము వలాయనపరేషు చ, 37 
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అస్రాణి ముంచ నివ్యాని - న్వయమేవ వినళ్వతి, 
అథ నా కిం బవూక్తేన - మయైవోత్సాదితం జగత్‌. 38 


_ మయభైవ పాల్పతే నిత్యం - మయా నంప్రాయతే2పి చ 
అవా మేకో జగన్భ్రత్ఫు - రృత్యోరపి మహీవతే! 39 


(గ్రసే2హమేన సకలం - జగ దేత చ్చరాచరమ్‌, 
మమ వ్య్తగతాన్సర్వే - రాక్షసా యుద్దదుర్శదాః 40 


నిమిత్తమాత్ర నం భూయా: - క్తీర్తి మావ్యుసీ నంగరే, 


ఇతి శ్రీపద్మపురాణే శివగీతాయాం పంచమోZzధ్యాయ.ః. 


వనచరులు అనేకములైన గొప్పగొప్ప రాతి గుండ్లతో 
సము(ద్రమునకు వంతెన గట్టి నితోబాటు లంకకు వచ్చెదరు. 
నీవు బృత్యబంధువి(తుల నమూహముతోడగలసి 
లంకాధివతిని హతమార్చిన (పియురాలగు సీతను 
దీసికొనిరమ్ము. సామాన్య శస్త్రములతోనే రణరంగములో 
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విజయము లభబించుచుండగ అక్కడ మహాస్త్రములను 
(బయోగింప(గూడదు. శత్రువులు పరుగెత్తుచుండగను 
ఆయుధాలు లేనివారైనను, కొద్దిమాత్రశస్త్రములున్న వారైనను 
అట్టివారిపై అస్త్రముల6 బ్రయోగించిన యెడల ప్రయోగించినవాడే 
వినాశనమునకు గురి యగును. పైన బేర్కొనినవారిపై 
మవోస్త్రములను (బ్రయోగింవవలదు. వేయేల, 
ఈజగత్తంతయును నాతోనే స్పష్టించబడినది, నాచేతనే 
రక్షించబడినది. నాచేతనే సంహరించబడినది, నేనే మృత్యువునకు 
గూడ మృత్యువును, సమస్త స్థిరచరాత్మక ప్రపంచమంతయును 
('మ్రింగెదను. (అ(త్ర అనేన హేతునా లీయతే గమ్యతే యత్ర 
సచరాచరం తల్లింగమితి సంజ్ఞితమ్‌) రణమందు మదించిన 
రాక్షసులందరు నా నోటబడినవారలే. నిమిత్తమునకు మాత్రము 
నీవుండుము. శాశ్వతమైన అపారమగు యశస్సును నివు 
బడయగలవు. 


ఇది వ్యాసోక్త సంస్కృత పద్మపురాణాంతర్గతంబైన 


శివగీతలో ఐదవ అధ్యాయము సమాప్తము. 


షష్ణాధ్యాయము 


( విభూతి యోగము ) 

ఛ్రీరామ ఉవాచ:- 
భగనం స్తత్ర మే చిత్రం - మవా దేత (త్రజాయతే, 
శుద్దన టీకనంకొళ = స్తేనేత శ్ళందశేఖరః. 1 
మూర్తజ్ఞస్త్రం తు పరిచ్చిన్నా - కతి: పురుషరూపధ్గత్‌, 
అంబయా సహీతో౭టైన - రమసే ప్రమధై నృవా, 2 
త్యం కథం సంచభూతాది - జగదేత చ్చరాబరమ్‌, 
త(ద్రూసా గిరిజాకాంత! - యది తే2నుగ్రహో మయి. 3 
శ్రీరాముడు (ప్రశ్నించుచున్నాడు:- 

ప్రభూ! ఓ మహదేవా! మీరిప్తుడు సెలవొసంగిన 
విషయమునందు గొప్ప విభ్రాంతి గలుగుచున్నది. నీవు స్వచ్చమైన 
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సృటికమణి మాదిరిగా తెల్లనైనవాడవు, పరిచ్చిన్నస్వరూపుడవు. 

ఉమాదేవితో గూడి ప్రమథులతో నిక్కడ విరాజిల్లుచున్నావు. 
పంచభూతాత్మకమగుని (ప్రపంచమునెట్లు సృష్టించి తివి? నాకు 

విస్తారముగా దెలియపరచి నన్నను[గ్రహింపుము. 

శృణు రాను! మవోభాగ/ - దుర య మమరైరపే, 

త (త్రువక్షామి యత్సేన - బ్రహ్మచర్యేణ సువ్రత. 4 

సారం యాస్యస్యనాయాసా - ద్వేన సంసారనీరదేః 

దృశ్యంతే సంచభూతాని - యే చలోకాళ్ళుతురళు 5 

సముద్రాః వర్వతా దేవా - రాక్షసా బుషయ స్తథా, 

దృశ్యంతే యాని చాన్యాని - స్థావరాణి చరాణి చ, 6 

గంధర్యాః (పమధథా నాగా - న్సుర్వే తే మద్విభూతయ,, 

పురా (బ్రహ్మోదయో దేవా - దష్తుకామా నుమా కృతిమ్‌. 7 

ఓయీ రామా! బహుముఖ్యమైన విషయమునే 
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ఆలోచించి (బ్రశ్నించితివి. ఇది దేవతలకు గూడ దెలియదు. 
కావున అట్టి గోప్యమైన విషయమును నీకు వివరించెదను 
అవథరింపుము. ఈ క్రన్నులకగుపడుచున్నట్టి 

(దృగ్గోచరమగునట్టి) పంచభూతములు, పదునాలుగు 
భువనములు, సప్తసము[ద్రములు, సప్రపర్వతములు, 
ముక్కోటిదేవతలు, దానవులు, మరియు నీ 
చరాచరాత్మకములైన జీవరాసులు, గంధర్వులు, ప్రమథులు, 
సర్పములు మొదలగున వన్నియు నా యంశభూతములే, 
మొట్టమొదట బ్రహ్మాది దేవతలు నా నిజస్వరూపమును గనుగొన 
నిష్టపడినవారై నాకెంతగానో ఇష్టమైన మందరపర్యతమున కరగిరి. 
మందరం ప్రయయుస్సర్లే - మమ (ప్రియతరం గిరిమ్‌, 
స్తుత్యా (పొంజలయో దేవా - మాం తథా పురతస్థ్ర తాః. 8 
తాన ప్లా థ మయా దేవాన్‌ - లీలాకులితచేతసన;, 

తేషా మవవతం జ్ఞానం -(బ్రహ్మోదీనాం దివౌకసామ్‌. 9 
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ఆసంస్తే2నక్షదజ్ఞానా - మామావః కో భవానితి, 
అధథాఇబున నుహం దేనా - నహమేవ పురాతనః. 10 


అటకు వెళ్ళినవారై బద్దాంజలులై నన్ను గురించి 
స్తోత్రము చేయుచు, నాపర్వతము చేరువలో నిలిచిరి. అట్టి 
వారినే గనుగొని లీలామా(త్రమైన చిత్తముతో నేను బ్రహ్మాది 
దేవతలయొక్క ఇంగిత జ్ఞానము నపహరించితిని. అప్పుడు 
వారు అజ్ఞానముతో నన్ను “నీవెవ్వ(డవని” (బ్రశ్నించిరి. ఆ 
సందర్భమున నేను ఆ దేవతలతో “ఓయీ దేవతలారా! నేనే 
అనాదిపురుషుడిని. 


ఆనం ప్రథమమేవావాం - నర్తామి చ నురేళ్ళురాః 
భవిష్వామి చ లోకే2న్మీ - న్మత్లో నాన్యో7ెస్తీ కళ్ళను 11 


వృ్యతిర్తిక్తం చ నుతోబెస్తీ - నా౭న్వ త్కించి తు రేళ్ళరాః, 
నిత్వో౭నిత్వో౭వామనఘో ఎః (బహ్మోణాం (బవ్మాణన్త తిః 12 
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దక్షేణాంచ ఉదంబో 2వం - (ప్రాజ్ఞః ప్రత్వవ్ఞా వివ చ, 
అధళ్ళోర్హం చ విదిళో - దిళళాా2వాం నురేళ్యరాః 13 


[వా 
సావిత్రీ చాపీ గాయత్రీ - స్తీ వుమానపుమానపి, 
(తిమువ్‌ జగత్యనుష్టుప - పజ్కిళ్ళుంద స్త్రయీమయన:.. 14 
నత్యో2వాం నర్వతళ్ళాంతో - స్తే తౌగ్జిరౌారవం గురుః 
గొరసాం గవ్యూరం చాహం - ద్యారవాం జగతాం (వభు:. 15 


జ్వేష్ణ సృర్వనురశ్రేష్ణో - వద్దిష్ణో2హా మపాంపతిః, 
ఆర్యో2వాొం భగవా నిశ - స్తేజో2వాం చాదిరప్వువామ్‌. 16 


బుగ్వేదో2వహాం యజార్వేదః - సామవేదో౭వా మాతృభూః, 
ఆధర్వణళ్ళు మ(న్రోవాం - తధా చాంగిరనో వరు 17 
ఇతహోనవురాణాం - కలో 2వాం కలవా నహ 
నారాశంస చ గాధాహం - విద్యోపనిషదో2న ష్రైవామ్‌. 18 


a a 


శ్లోకా స్ఫూత్రాణి చైవావా - మనువ్వాఖ్యానమేవ చ, 
న్వాఖ్వానాని తథా విద్యా - ఇష్టం వుత నుధథాజహుతి; 19 


దాతా దత్త మయం లోకః - నరలోకో2వా మక్షరః, 
కర న్తుర్వాణీ భూతాని - దాంతిళశ్ళాంతిరవాం ఖగః 20 


గువ్యో2వాం నర్వేవేదేషు - ఆరణ్యో౭వాముబో౭పవ్వవామ్‌, 
పుష్కరం చ పవిత్రం చ - మధ్యం చాజా నుతః సరిమ్‌.21 


బపొళ్ళావాం తథా చాంతః - వురసాదహమన్యయః, 
బ్యోతిశ్ళావాం లతమళ్ళానాం - తన్నాత్రాణీంద్రియాణ్యవామ్‌..22 


బుద్దిశ్ళావామవాంకారో - విషయాణ్యహమేన పా, 
బ్రహ్మో విష్ణుర్మ హేశో2వా - ముమా స్కందో వినాయకః 23 


ఇం(దో౭ైళ్ళు యమ శాహం - నిర్గ తిర్వరుణో౭2నిలః 
కుబేరో2హం తభేశానో - భూద్భువన్నర్మవార్తనః. 24 
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తప నృత్యం చ పృధథినీ - చావ స్తేజో2నిలో2వ్యవామ్‌, 
ఆకాళో2హం రవి సోమో - నక్షత్రాణి గ్రహాణ్యహమ్‌. 25 


మరియును ఓయీ దేవతలారా! నేనే అతి ప్రాచీనుడిని, 
నిత్యుడిని, అనిత్యుడిని, పాపరహితు(డను, (బ్రహ్మణస్పతిని, 
పది దిక్కులును నేనే, సావిత్రీ-గాయత్రీ (స్తీ పున్నపుంసకములు 
నేనే. (త్రిష్టుప్‌ - జగతి-అనుష్టుప్‌-పంక్తీ ఛందంబులు నేనె. 
వేదమయుడను, సత్యుడను, శాంతుడను, గౌరవమును నెనె: 
మానవుడిని, ఆగసము, జగత్ప్సతిని, ద్యేష్టుడను, సర్వేశ్వరుడు, 
భగవంతుడు, ఈశ్వరుడు, తేజస్సు, ఇతిహాస పురాణాదులు, 
కల్పము, ఉపకల్పము, కల్పవంతుడు, విద్య, ఉపనిషత్తు శ్లోకము 
సూత్రము, మం(త్రము, వ్యాఖ్యానము, హుతము, ఆహుతి, 
దాత, దానము, ఇహలోకము, పరలోకము, అక్షరము, క్షరము, 
సర్యభూతములు, దాంతి, శాంతి, గుహ్యమును నేనే. 
;తోముఖుడను, అంతము, ద్వారము, 


బహిస్థానము, ముందు, వెనుకలు నేనే. మరియు నాశరహితుడను. 
జ్యోతిస్వరూపుడను. తమము, ఇంద్రియములు, బుద్ది 
అహంకారము, విషయములు త్రిమూర్తులు, దిక్సాలురు, పార్వతి, 
షణ్ముఖుడు, గణపతి, పంచభూతములు, సప్తలోకములు, రవి, 
చంద్రుడు, నక్షత్రములు, (గహములు, (ప్రాణము, కాలము, 
మృత్యువు, అమృతము, భూతము, ఉన్నవి, కలుగబోవునవి, 
ఈ సర్వములు నేనే, 
(పాణ: కొలస్తథా న్ఫుత్ఫు - రమృతం భూతమప్వవామ్‌, 
భవ్యం భవిష్య త్య్రత్సృం చ - విళ్ళుం నర్వాత్మకో౭ప్వవామ్‌.26 


ఓమాదౌ చ తథా మధ్యే - భూర్చువస్స్వున్తథైవ చ, 
తతో2వాం విళ్ళారూవో౭న్ని - శీర్షం చ జపతాం నదా. 27 


అళితం పాయితం చాహం - కృతం చాక తమప్యవామ్‌, 
పరం బైవాసరం చావా - మవాం సూర్యః , పరాయణః 28 
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మొట్టమొదట (ఆదిలో) ఓంకారముగాను, మధ్యలో 
భూః-భువః-సువర్గోకములు, అంతమును, విశ్యరూపుడను నేనే, 
జపించువారి ఫలితమును నేనే, తినబడినది, తాగబడినది, 
చేయబడినది, పరము, అపరము, సూర్యుడు, పరాయణుడు 
లోకహితము, దివ్యము, అక్షరము, సూక్ష్మము, ప్రాజాపత్యము, 
పవిత్రమును, సౌమ్యము, అ(గ్రాహ్యము అగ్రిమము నేనే 
అయియున్నాను. 


అనాం జగద్దితం దివ్య - మక్షరం సూక్ష్మమస్యహమ్‌, 
ప్రాజాపత్యం పవిత్రం చ - సొమ్యమగ్రాహ్యమగ్రిమమ్‌. 29 


అవామేవోపనంవార్లా - మహాగ్రాసౌజసాం నిధిః 

హృదయే దేవతాత్వేన - ప్రాణత్వేన ప్రతిష్టిత. 30 
లోక హితము విచిత్రమైనది. నాశము లేనిది. 

సూక్ష్మమైనది, ప్రాజాపత్యము, మేధ్యము, సౌమ్యము. 

అ(గ్రాహ్యము ఉత్తమోత్తమమైనది నేనే. ఉపసంహరించువాడను, 
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గ్‌ కళ్ళ. 


తేజోనిధిని, నమస్తప్రాణుల హృదయాంతరాళమున 
సూక్ష్మరూవుండునై యుండెదను, (ప్రాణవదమున 
నుండువా(డను నేనే. 

శిరశో త్రరతో యస్య - పాదౌ దక్షేణత స్తథా, 

తస్వ సరోోత్తరసాక్షా - దోంకారో2వాం త్రిమాత్రకః 31 


ఊర్ణమున్నామయే యస్మా - దధళ్యాననయామ్యథ, 

తస్మా దోంకార వీవావా - మేకో నిత్య నృనాతనః ౩32 
బుబో యజూంషి సామాని - యో బ్రహ్మో యజ్ఞకర్మ్శణి, 
ప్రణామయే బ్రావ్మాణేభ్య - స్తేనానాం ప్రణవో మతః 33 
స్పేవో యధా మాంనఖందం - వ్యావ్దోతి వ్వాపయత్వపి, 
నర్వలోకా నవాం తద్ద - తృర్గన్యాపీ తతో2న్మ్యహామ్‌, 34 
బ్రహ్మో వారిళ్ళు భగవా - నాద్యంతం నోపలబ్దవాన్‌, 
తతో౭న్వే చ నురా యస్మా - దనంతో2వామితీరితః 35 


ఎవడికైతే శిరస్సు ఉత్తరమున (దిక్కున) చరణములు 
దక్షిణ దిక్కున నుండునో అటువంటి సర్వత్రేష్యని, 
త్రిమాత్రాత్మకమగు ఓం (ప్రణవమును) కారమును నేనే, 
మద్భ క్తులుగా నున్నవారి పావములను బోనాడి 
పుణ్యలోకములను ప్రాపింప జేయుదును. పాపిష్టులను 
నరకకూపంబులో బడద్రోయింతును. కనుక నేనే శాశ్యతుడను. 
_ ఓంకారరూపుడను, బుగ్యజః సామవేదములు నేనే, 
యజ్ఞకర్మలను ఏ కారణముచేత ద్విజులకు (బ్రణామము( 
జేయించుచున్నాడనో ఆ కారణము వలన (ప్రణవరూపుడను 
నేనే. మాంనవిండ మెట్టు నమన్త జీవులయందు 
వ్యాపించియున్నదో, అట్లేనేను సమస్త ప్రపంచమున బరిపూర్ణుడనై 
యుంట వలన సర్వాంతర్యామియును నేనే. మరియు బ్రహ్మ, 
విష్ణు-భగవంతుడు మిగత దేవతలందరును నా 
యాద్యంతములను దెలిసికొనలేకపోవుట వలన నన్నే 
అనంతుడనియెదరు. 


గర్భ జన్మజరామృత్ఫు - సంసారభయసాగరాల్‌ 
తారయామి యతో భక్తం - తస్మాత్తారో౭వా మీరితః 36 


చతుర్విధేషు దేహేషు - జీవత్తేన వసామ్యసామ్‌, 

నూక్షో భూత్వా2థ వ్వాద్దేశే - యతతూక్ష్మ: ప్రకీర్తితః 37 

మవోతమనీ మగ్దేభ్యో - భిక్తేభ్యో య(త్రుకాళయే, 

నిద్యుద్ద దతులం గూపం - తస్మా ద్వైద్యుత మన్వ్యవామ్‌. 38 

ఏక వీవం యతో లోకా - న్విస్తుజామి సృజామి చ, 

వివానయామి గృహ్లోమి - తస్మాదేకో౭వామీళ్తరు. 39 

a) 

న ద్రితియో యత స్తస్థ - తురీయం (బ్రహ్మ య తృ్స(యమ్‌, 

భూతాన్వాత్మని నంహృ త్య బైకో - రుదో నసామ్యవామ్‌.40 
నా భక్తులను గర్భ-జన్మ-జరా-మృత్యుమయమగు నీ 

సంసారసాగరము నుండి దరింప(జేయువాడిని కావున నన్ను 

తారకుడని యందురు. నాలుగు రకాల దేహములందును 
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జీవత్వరూవమున నూక్ష్యుండనై యుండుటవలన 
సూక్ష్మరూపుడను, వరోరాంధఃకారము (అజ్ఞానము)న 
మునిగియున్న భక్తులకు విద్యుత్తువలె భాసుర రూపమును 
జూపుటచేత వైద్యుతాభిఖ్యుడను వాడను నేనే. ఏ కారణమువలన 
నేనొక్కడినే సర్వలోకములను సృష్టించెదనో, వదలెదనో, 
జీవింపజేసెదనో మరల (గహించెదనో ఆ కారణముచేత 
నేనొక్కడినే ఈశ్వరుడిని, (త్రిమూర్తుల నధిగమించి నాకు 
సమానమైనవాండు వేరొకడు లేకపోవుట వలన సమస్త ప్రాణులను 
నా హృదంతరాళమునందె సంహరింతును, గనుక నేనొక్కడినే 
రు(ద్రుండనై యున్నాను. 

నర్వలోకా న్వదీశే2వహా - మీళినీభిళ్ళు శక్తీభి:, 

ఈశాన మన్య జగత - న్న(ర్హళం చక్లురైళ్ళరను. 41 
ఈశాన మింద్రతస్టుష - నర్వేషామపీ నర్వదా, 

ఈశాన సృర్గ్వవిద్వానాం - య దీశాన న్త దస్మ్యవామ్‌, 42 
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నా గ 
రా. న చ 


సర్యాన్సావా నిరీక్లే2పా - మాత్మజ్ఞానం నిరీక్షయే, 
యోగం చ నమయే యస్మా - ద్భగవా న్మవాతో మతః 43 
అజ(న్రం యచ్చ, గృవ్లోమి = విన్సజామి నృజామి చ, 

నర్వాన్‌ లోకొన్యాసయామి - తేనావాం నై మహేళ్యరః 44 


ముహత్సాూత్మజ్ఞానయోగై - రైళ్ళర్వైన్తు మహీయతే, 
సర్యాన్సా వాన్మవోదేన - నృజత్యనతి సో2న్మ్యవామ్‌. 45 


నేను ఈశ నీ శక్తులతోబాటు ఈ (ప్రపంచమును 
సర్వాంతర్గతుండనై వెలసి ఈ జగత్తునకు దెలిసికొను సాధన 
వస్తువుగ నుండవలెనని జగన్నేత్రముగూడ నేనే ఐయున్నాను, 
సర్వ(ప్రాణికిని సమస్త విద్యలకును స్వామిని నేనే యగుట వలన 
ఈశానుడను నేనే. అఖిల భావములను ఆత్మజ్ఞానమును, 
సమయమున యోగంబును జూచుటవలన నేనే భగవంతుడిని, 
సదా సమస్తలోకంబులను (గ్రహించువాడను, త్యజించువాడను, 
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సృష్టించెదను, నివసింపజేయువాడను గనుకనేనే మహేశ్చరుడను, 
ఏ మహాదేవుడు మహత్తులలో నాత్మజ్ఞానయోగంబులతోడను, 
ఓ రామా! ఐశ్వర్యంబులతోడను మహత్యమును మించి 


సమస్తభావములను సృజించునో అట్టి మహదేవుండను గూడ 
నేనే. 


వీషో౭స్మి దేవః ప్రదిళో౭పి సర్వాః 

పూర్యో హి జాతో2న్మ్యహామేన గర్భే, 

అవాం పొ జాతళ్ళు జనివ్యమాణః 

ప్రత్య గ్రనా స్తేష్టతి నర్వతోముఖన 46 


విళ్ళతళ్ళుక్షు రుత విళ్ళతో ముఖో 

విశ్వతో బావా రుత విళ్వత స్పాత్‌, 

నం బాహుభ్యాం నమతి నం వత్రై 

ర్వ్రావాభూమీ జనయన్‌ దేవ నీకు. 47 


విభూతి యోగము 99 


వాలాగ్రమా(తం వ్రదయస్వ మధ్యే 
విశ్యేదేనం జాతవేదం నరేణ్యమ్‌, 
నూ మాత్యస్టం యే2నువళ్వంతి ధీరా 

స్తేషాం శాంతి శ్చాళ్తుతీ నేతరేషామ్‌. 48 


అవాం యోని మధితిష్పామి చైకో 
మయేనిదం పూర్ణం సంచనిభం చ నర్వుమ్‌, 

నూ మీశానం పురుషం దేవ మిత్తం 

విచార్వమాణం శాంతి మత్యంత మేతి. 49 


ప్రాణే పుంత ర్మనసో లింగమావు 

ర్వన్మీన్సుళశనాయా చ తృష్ఞా క్షమా చ, 

తృమ్టాం ఛిత్తా హేతుజాలస్వ మూలం 

బుద్దా చిత్తం న్లాసయిత్వా నముయీవా. 50 


దిశలను బుట్టనవా(డును, జననమందువాడును, 
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పుట్టబోవువాడును, వృద్దిజెందినవాండును (పెద్ద-జేష్పుడు) 
సర్వతోముఖుండును నేనే, లోకములను రక్షించువాడను, విశ్వమే 
చనువులుగను, ముఖములుగను, బావొలుగను, 
పాదములుగాను గలవాడను, భూః-భువః, స్వర్గాదుల 'స్రష్టను 
నేనే, పోగా నిఖిలజనహృదయంబులలో వాలా(గమా(త్రమగు 
ప్రకాశ స్వరూపముగ నుండు నన్ను ప్రపంచమునకు 
బ్రభువుగాను, ముఖ్యునిగాను, ఆత్మస్థితునిగాను ఎవ్వరైతే 
దెలిసికొందురో అట్టి వారలకే శాశ్ళతమగు శాంతి గలుగును. 
ఇతరులకు గలుగనేరదు. నేనొక్కడినే సమస్తములకు 
గారణభూతుండనైై అయిదు (పకారములుగా నిఖిల 
లోకమునంతటిని సృష్టించి సర్వాంతర్యామినై యుండెదను. 
ఈ విధముగా నన్నిశ్వరునిగా దెల్సికొని, పురాణపురుషునిగాను, 
మహాదేవునిగా బరిశీలించువాండు మిగుల శాంతి జెందును. 
ఆకలి దప్పికలకు ఓర్పునకేది పుట్టుకయో అట్టి ప్రాణములోని 


యాత్మకు గారణభూతుడిగా నన్ను వ్యవహరింతురు. అట్టి 
నాయందు మనస్సును కేంద్రీకరింప(జేసి యెవ్వరైతే 
ధ్యానించుచు భజింతురో అటువంటివారలకే శాశ్వత శాంతి 
లభించును. ఇతరులకు గలుగనేరదు. 


వీవంమాంయే ధ్యాయనూనా భజన్తే 

తేషాం శాంతి శ్చాళ్ళుతీ నేతరేషామ్‌, 

యతో వాబో నివర్తంతే - అప్రాపష్య మనసా నవా, 

ఆనందం బ్రహ్మా మాం జ్ఞాత్వా - న బిభేతి కుతళ్ళున 51 


(తుత్తేతి దేవా మద్యాక్కం - కైనల్యం జ్ఞాన ముత్తమమ్‌, 
జపంతో మమ నామాని - జవధ్యానపరాయణాః, 52 


సర్పే తే స్వున్వదేవోంతే = మత్తాయుజ్వుం గతాః పురా. 
తతో యే పరిద్ధుళ్వన్తే - పదార్థా మద్విభూతయన: 53 


మయ్యేవ నకలం జాతం మయి నర్వం (ప్రతిష్టితమ్‌, 
మయి నర్గం లయం యాతి త(ద్దు వ్మో2౭దయమన్కువాను. 


అణోరణీయా నవామేన తద్వ 

న్మవో నవాం విళ్తమవాం విళుద్ర,, 

వురాతనో౭వాం వురుషో2నా మీళశో 

సారణ్భయో2వాం ఛివరూపమనస్మి. 55 


అసాణిపాదో2వా మచింత్య శక్తీ: 

పళ్వామ్యచక్షుళ్ళు శృణోమృ కర్ణం 

అనాం విజానామి వివిక్తరూపో 

న చాజస్తే వేత్తా మమ చిత్సదావామ్‌. 56 


అవాజ్మానసాగోచరుండనై యానంద (బహ శ్రమగు నన్ను 
గుర్తించిన పండితుడు ఎందువలనను భయపడడు. ఇట్లు నా 
వాక్యములను విని కైవల్యజ్ఞానము నెణేంగి యమరులు నా 


యొక్క నామములనే ధ్యానించుచు జపధ్యానపరాయణాసక్తులై 
వారి వారి శరీరావసానకాలమున నా సాయుజ్యమునే బడసిరి. 
అందుచేత నేయే వస్తువు దృగ్గోచరమగుచున్నవో అవియన్నియు 
నాయంశములే. సమస్తం నాలోనే బుట్టి, నాలోనే ఉండి,నాలోనే 
లయమగుచున్నవి. ఆ కారణమున నేనే అద్వితీయ బ్రహ్మనైతిని, 
సూక్ష్మ పదార్థములలో సూక్ష్మరూపుడనై మహాత్సదార్థములో 
మవానీయుడశనై, మురాణవురుముడనై నిత్యుండనైై 
హిరణ శ్రయుండనై శివరూపుడనై యున్నాను. హస్తపాదములు 
లేకుండానే నిరవధిక శక్తి పరిపూర్ణు(డనై నేత్రరహితుండనయి 
సమస్తమును జూచుచు, కర్లములు లేకుండానే సర్వమును 
వింటు నాకాశ స్వరూపు(డనై చిత్వరూపుడనై సమస్తమును 
దెల్సికొందును. కాని ఇట్టి నన్ను గుర్తించు వారొక్కరును లేరు. 
వేదై రశేషై రహమేన వేద్యో 
వేదాంతక్ష) ద్వేదవిదేవ చానామ్‌, 
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న వుణ్యుపాపో మయి నాస్తే నాళో 


న జన్మ దేహేంద్రియబుద్రయళ్ళు. 57 
న భూమిరావో న చ నవ్ఫూరస్తే 

న చానిలో మేస్తే న మే నభళ్టు, 

వీవం విదిత్వా వరమాత్మడూపం 

గువోళయం నిష్కుల మద్వితీయమ్‌. 58 


సమన్తసాక్షేం సదసద్దిహీనం 

ప్రయాతి శుద్దం పరమాత్మరూనమ్‌, 

ఏవం నూం తత్తతో నేత్తి - యస్తు రాను మహీపతే! 

స నీవ నాన్యో లోకేషు - కైనల్యఫల నుళ్ళుతే, 59 


ఇతి శ్రీపద్మపురాణే శివగీతాయాం షష్టో౭ధ్యాయః. 


సమస్త వేదములద్యారా దెలిసికొనదగినవాడిని నెనే. 
వేదాంతములను రచించినవాడిని, వేదములను 


mr 


గుర్తించినవాండిని, పుణ్యపాపముల కతీతుడను, నా 
కంతమనునది లేనేలేదు. (నాశనము లేదు) జనన 


దేహేం(ద్రియములు బుద్ది శూన్యములు, మరియు నాకు పృథ్సి 
అప్పు-తేజ-ఆకాశళము-వాయువు అనే పంచతత్యముల 
కతీతుడను, ఈ ప్రకారముగ నెవ్వడైతే పరమాత్మను ఒక్కనిగాను 
సమస్తసాక్షిగాను, శుద్దస్వరూపునిగాను, సదసద్విహీనునిగాను, 
హృదయస్థితుడనైన నన్ను దెలిసికొందురో వారే పరమాత్మను 
బొందుదురు. ఓయీ రామా! ఇట్లు ఎవ్వరైతే నిజముగా నన్ను 
దెలిసికొందురో వారే కైవల్యమును బడయుదురు. ఇతరులు 
బొందనేరరు. 


ఇది వ్యానోక్త సంస్కృత పద్మపురాణాంతర్గతంబైన 


శివగీతలో ఆరవ అధ్యాయము సమాప్తము. 


సప్తమాధ్యాయము 

విశ్వరూపసందర్భనయోగము 
శ్ర, రామ ఉవాచ- 
భగవ! న్యన్మయా పుష్టం - తత్తభైన స్తం విభో! 
అ(లోత్తరం మయా లబ్దం - త్యతో నైన మహేళ్యర! 1 
పరిచ్చిన్లువరీమాణే - దేహే భగవతస్తవ, 
ఉత్తోత్తి న్రర్పభూతానాం - స్థితిర్యా విలయ: కథమ్‌? 2 
న్వసాధికారసంబద్దా: కథం - నామ నితాన్సుర్యా, 
తే నర్తే త్తం కథం దేవ! - భువనాని చతుర్రళ 3 


త్యత్తఇశుత్యాపి దేవాఇత - నందేవో మే మహో నభూత్‌, 
అవ్రత్యాయితచిత్తన్య - నంళయం ఛేత్తు మర్తసి. త్త 


ఓ స్వామీ! ఇంతవరకు నేనడిగిన ప్రశ్నకు సమాధానము 
నను[గ్రహించక పోయితిరి. సమస్త (ప్రాణులు పరిమిత 
పరిమాణంబగు నిజ శరీరంబున ఎటులుద్భవిల్దుచున్నవి? ల 
విధముగ వర్దిల్దుచున్నవి? మళ్ళీ ఏవిధముగ లయమగుచున్నవి? 
తమ తమ అధికారములో నుండి సృష్ట్యాదుల(గావింపుచున్న 
బ్రహ్మాదిదేవతలును చతుర్దశ భువనంబులును నివెట్టెతివి? 
నాకు దెలియజేయుము. ఈ విషయమునంతయు నీవలన 
పలుమార్లు ఆలకించినప్పటికిన్ని నా చిత్తము నిశ్చలముగా 
నుండనందులకు సంశయించితిని, కనుక ఇట్టి సంశయమును 
నివారించుటకు మిరే సమర్భులు. 


శ్రీభగవా నువాచః- 


నటబీజే నునూక్ష్మే2పీ - మవోవటతరుర్వథా, 
నర్వదా౭౭స్తే2వ్వ్యథా వృక్షః - కుత అయాతి తద్దద. 5 


108 శివగీత - సప్తమాధ్యాయము 


తద్ద్య న్మమ తనౌ రాము! - భూతానా మాగితిర్హ్రయ:, 
నుహాసైంధనపీండోజి - జలే క్షీపో విలీయతే. 6 


న దృళ్వతే వునః పాకొ - త్రత ఆయాతి వూర్వువల్‌, 
ప్రాతః ప్రాతర్వథా22లోకో - జాయతే నూర్యమండలాత్‌. 7 


వినం ముతో జగత్తర్లం - జాయతే7స్తి విలీయతే, 
మయ్యేవ నకలం రామ! - తద్త జ్ఞానీహీ నువత! 8 


ఓ రామా! జగత్తులో మిక్కిలి చిన్నదగు మజ్జి 
విత్తనములో గొప్ప వట (మజ్జి) వృక్షమునిండియుండి 
సమయము ననుసరించి మరల వెలువడునట్టుగా నిఖిల 
ప్రాణికోటి నా శరీరమునుండే బయలుదేరుచున్నవి. మళ్ళీ 
నాయందే లినమగుచున్నవి. సైంధవ పిండము (ఉప్పుముద్ద) 
కు జలములో బడవైచిన యది గరగిపోయి మరల 
గాకముజేయగా మొదటి స్వరూపమునే బొందునట్లుగా 


మేతేతేతేతుతేతుచేచాతుతుతుతేతతుతుతతతతుతతతతతతతుతతతతు 
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న గ 
న్న గ్ర 


విధమున సమస్త లోకములు నానుండే బుట్టి నాలోనే 
లయంబగుచున్నఎ. 


శ్రీరామ ఉనాచః- 
కథితే2సీ మవోభాగ/ - దిగ్రడన్వ యథా దిశి, 
నినర్తతే భ్రమో నైవ - తద్వ న్మమ కరోమి కిమ్‌. 9 
శ్రీరాముడు బలుకుచున్నాడు: 

ఓ మహానుభావా! ని వెన్ని రకాలుగా నాకు 
బోధించినప్పటికిన్ని దిగ్రాంతి జెందిన మానవుడికి 


దిక్కుదోచనట్టుగా, నాకేమియు దెలియుట లేదు, నేనేమి 
జేయుదును? 


శీభిగవా నువాచః- 


మయి నర్వుం యథా రామ! - జగచ్చెైత చ్రురాచరమ్‌, 


ఎన ఇల్‌ బాన చుక్‌ జనో న్ని! పటు ఆ చుర ్యా చర చుం చుక్‌ ఎడా ఇ 
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arr rrr Er CE శశ 4 “4A 4d అశ శ 
అ అట యా జ ఈ ఇర ఆక్‌ చలి జు పలా చ రొ CECI టం ఆర లున్‌ ఎ క్‌ ఎను జ మ ఇ 


వర్తతే తద్రర్దయామి - న (దమ్హుం క్రమసె భవాన్‌ 10 
దివ్యం చక్షుః ప్రదాస్యామి - తుభ్యం దళరథాత్మజ/ 
తేన వళ్ళ భయం త్యక్త్వా - మత్తేబోమండలం (ధువమ్‌. 11 


న చర్మ చక్షుషా ద్రష్టుం - శక్యతే మామకం మనా, 
నరేణ వా నురేణాపి - తన్మనూ2ను గ్రహాం వినా, 12 


ఓ రామా! ఈ చరాచరాత్మకమైన ప్రపంచమంతయు 
నా యుదరంబున లీనంబై యున్నది. దానిని నీవు జూచుటకై 
నీకు శక్తిజాలదు. ఈ చర్మచక్షువులతో మానవుండైనను 
దేవు(డైనను నా కరుణాకటాక్షములేక నా తేజోమండలమును 
గనుగొనలేడు కావున, ఓయి! దాశరథీ! నీకు దివ్యదృష్టిని 
ఒస(గుచున్నాడను. నిర్భయుండవై నా తేజస్సును జక్కగా 
జూడుము; 
ఇత్వుక్షా? (ప్రదదౌ తస్తై - దివ్యం చక్షుర్మ హేళ్ళుర, 


r wt 4 న 1 ఓ 
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Ye wT చ! ch ca 


ప చ 


అథాదర్భయదేత సై = వ్యక్తం పాతాలసన్చిభమ్‌. 13 
విద్యుతో టిప్రతీకాళ - మతిభీమం భయానహామ్‌, 

తద్ల) ష్టైన భయా(దామో - జానుభ్యా నముననీం గతః 14 
ప్రణమ్య దండనద్భూమాౌ - తుష్జాన చ వునఃపునః, 
అథోత్తాయ నమహోనీరో - యావదేన ప్రపళ్ళతి. 15 
వ్యక్తం పురభిదస్తాన - దంతర్హ హ్మోండకోటయః:, 

చటకొ ఇన లక్ష్యన్తే - జాలామాలానమాకులాని 16 
మేరుమందరవింధ్యాద్యా = గిరయ న్తప్తనాగరాః, 

దృశ్యంతే చం(ద్రనూర్యాద్వాః - వంచభూతాని తే నురాః 17 


అరణ్యాని నుహోనాగాః - భువనాని చతుర్రళ. 
ప్రత్మిబ్రహ్మోండమేనం తు - దృష్టా దళరథాత్మజని ర్‌ 


సురానురాణాం సంగ్రామాం - స్తత పూర్యాపరానపి, 
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నిన్లోరళావతారాంళ్ళు - తత్కర్తవ్వాన్వవీ ని(జాః! 19 
పరాభవాంళ్ల దేవానాం - పురదావాం మ హేళితు, 
ఉత్సద్యవమూనా నుత్తున్హాం - త్రర్యానపీ దినళ్ళతః. 20 
ద్భష్ఞాః రామో భయావిష్టః - ప్రణనామ మువార్మునా,, 
ఉత్తన్గతత్తజ్ఞానో2సీ - బభూవ రఘునందన: 21 
అధథోవనిషదాం సారె > రె స్తుజ్జూన శంకరమ్‌. 


సూతు(డు పలుకుచున్నాడు:- 

ఇట్లాదేశించిన వాండై శ్రీరామునకు దివ్యనేత్రము 
నను(గ్రహించెను. తదుపరి రామునకు పాతాళ లోకముతో 
సమానమైన దననోటిని దెరచి చూయించెను. కోటి మెరపులతో 
సదృశమగు, అతివ భయింకతమైన యానోరును జూడగానే శ్రీ 
రాముడు భయముతో దన మోకాళ్ళను నే 
నేలపై సాగిలబడి (సా ష్టాంగ) నమస్కా 
తఉతీతతుతతటతతపేపీతపతపయపతయవయపయపేవపమేయతతమపయతవతుతు 
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శివుని గురించి మాటిమాటికి స్తుతించెను. తరువాత నా 
మహావీరుడు లేచి త్రిపురాంతకుండైన ఈశ్వరుని నోరు దెరచి 
చూచినంతలోనే కోట్ల కొలది (బ్రహ్మాండ మండలములు 
అగ్నిజ్యాలలలో తపించుచున్న సెనగల వలె అగుపడెను. ఇంకను 
ఆ నోటిలో మేరు మందర, వింధ్యాది పర్వతములు, 
నవ్రనము(దములు, చం(దనూర్యాది (గ్రహములు, 
పంచభూతములు, దేవతలు, అరణ్యములు, ఆదిశేషుడు,. 
చతుర్దశ భువనములు, ్రతిబ్రహ్మాండంలోను, దేవదానవ 
సంగ్రామము, వాటి పూర్వాపరాలు, శ్రీ విష్ణువు యొక్క 
దశావతారములు, వాటి కర్తవ్య కార్యక్రమములు, దేవత్తల 
యయుక్కు వరాజవములును, ఈశ్వరుని యొక్క 
(తిపురసంహారము, పుట్టబోయే వాటిని, పుట్టినవాటిని, 
పుట్టుచున్నవాటిని వీటన్నింటి వినాశమును జూచి శ్రీరాముడు 
bial జాని అయినప్పటికి భయాన్వితుడై ముమ్మాటికి 
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పతుతుతుతుతుతయుతుతుతుపయేతుతుతుతుతు 
(బణమిల్లెను. తగువాత ఉపనిషత్తులకు సారభూతములైన 
అర్ధములతో శంకరుని గురించి స్తుతించెను. 


దేవ! ప్రపన్నార్తివార! ప్రసీద 

ప్రసీద విశ్వేశ్వర! విశ్యవంద్య! 

ప్రసీద గంగాధర! చన్ధమౌలే! 

మాం (తాపీ నంసారభయా దనాథమ్‌. 22 


త్వత్తో పొ జాతం జగ దేత దీశ! 

త్వయ్యేవ భూతాని వనంతి నిత్యమ్‌, 

త్తయ్యేవ శంభో / విలయం (ప్రయాంతి 

భూ యథా వ్రక్షలతాదయో౭న. 23 
(బ హ్మేంద్రరుద్రాళ్ళు మరుదణాళ్ళు 
గంధర్వయక్షానురసిద్ద్రనంఘాః, 

గంగాదినద్యో వరుణాలయాళ్ళు 


waa Re క్‌ EE 


వవలావ Sa యోగము 115 


వసంతి ళూలిం స్తవ వక్తమధ్యే 24 


త్యన్మాయయా కల్పిత మిందుమాళే! 

త్వయ్యేన దృశ్వత్వ ముపైతి విళ్వమ్‌, 

(భ్రాంత్వా జనః వళ్ళతి నర్వ మేత 

చ్భుక్తా యథా రూపస్య మపొంచ రజ్లా. 25 


ఓ (ప్రభూ! (ప్రసన్నార్తిహర! విశ్వేశ్వర! విశ్వవంద్య! 
గంగాధర! చంద్రమౌళి! (ప్రసన్నుడవు గమ్ము. అనాథుడనైన 
నన్ను సంసారభయమునుండి రక్షింపుము. ఈశ్వరా! భూమిపై 
వృక్షములు, అతలు మొదలగునవి యుద్భఎంచి నశించునట్లు 
ఈ జగముంతయు నినుండే బుట్టినది, నీయందే 
నివసించుచున్నది. హే శివా! నీలోనే లయమగుచున్నది. ఓయీ 
త్రిశూలధారి! (బ్రహ్మ, ఇంద్రుడు, మరుద్గణము, గంధర్వులు 
యక్షులు అసుర, సిద్దసమూహములును గంగ మున్నగు 
నదులును wn : అ వదన Por as 


స్పష్టించబడినది. నీయందే దృశ్యత్య్వమును బొందినను జనులు 
భ్రాంతితో ముత్యపుచిప్ప (కౌచిప్ప) లో రజతమును, 
(త్రాటియందు సర్పమును జూచినట్టుగా జూచ (భ్రాంతి 
జెందుచున్నారు. 


తేజోభిరావూర్వ జగ త్రము గం 

(పకాళమానః కురుషే ప్రకాళమ్‌, 

నినా ప్రకాళం తన దేనదేన 

న దృుళ్వతే దిళ్ళ మిదం క్షణేన. 26 


అల్ఫాశ్రయో వైన బృ్రవాంత నుర్ధం 

భత్తే2ణురేకో న పూ వింధ్యశౌలమ్‌, 

త్యద్దక్రమాపత్రే జగ దేత దస్తే 

త్యన్మాయయెవేతి చ నిశ్ళినోమి. 27 
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తన్య్మాయయా కేవల మాత్తరూపం 

తథైన విళ్ళుం త్యయి నీలకంఠ! 28 


విచార్యమాణే తవ యచ్చరీర 

మాధారభానం జగతొ ముపైతి, 

తదప్యవళ్వం మదవిద్వయైైవ 

పూర్ణ శ్రొదానందమయో యత స్త్రమ్‌. 29 


వూవ్వేష్టవూర్తాదవరశ్రీయాణాం 
భోక్తుః ఫలం యచ్చనీ శస్తమెవ, 
మృ షైతదేవం వచనం పురారే! 
త్యతోబస్తే భిన్సుం న చ కించిదేవ. 30 
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ప్రకాశవంతముగా జేయుచున్నావు. ఓ దేవదేవా! మహాదేవా! నీ 
ప్రకాశమే లేనియెడల ఒక క్షణమైనను ఈ జగత్తు 
అగుపడదుగదా! ఒక చిన్న వస్తువు గొప్ప పదార్థమును 
మోయలేదుగదా! కాని నీ నోటిలోనే ప్రపంచమంతయును 
ఇమిడియున్నది. ఇదంతయును నీయొక్క మాయచేతనే యని 
నేను విశ్శసించుచున్నాను. ఓయీ! నిలకంఠా! (త్రాటియందు 
నర్చ (ఖాంతివలె కనబడి మేరీతిగా భయమును 
గల్పించుచున్నదో అట్టే కేవలము ఆత శ్రస్వరూపుండవైన నీలోనే 
విశ్వమంతయు ని మాయతో గల్సితమై జననముగాని, 
వినాశముగాని పొందనప్పటికి భయమును గొల్పుచున్నది. 
బాగుగా బరిశిలించగా, ని యొక్క శరీరమే యీ ప్రపంచమునకు 
ఆధారభూతమైనదిగా నున్నదని జెప్పినచో యది యవస్యముగా 
నా యజ్ఞానమనక దప్పదు. నికు సర్వాంతర్యామివి. 
బదానందస్యరూవుండవు. ఓయీ! [(తిపురనంహారకా! 
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శమన కర్మలను జే యువారి రికి మహత్వ? పూర్ణమైన 
ఫలము నొసగుచున్నావను వచనము గూడ అబద్దమైనదే 


ఏలయనగా నికంటె, నుభిన్నమైనది యే మాత్రములేదు. అంతా 
నీ స్వరూపమేగదా! 


ఖల 


అజ్ఞానమూధథా మునయో వదంతి 
పూజోపచారాదిబహొు క్రీయాభిః, 
తేషాం గిరీకో భజలీతి మిధ్యా 

కుత న్వమూర్తస్వ తు భోగలిపా). 
కించిద్రలం నా చులకోదకం నా. 

య త్తం మహేభ! దతిగ్గహ్యూ ధత్తే)! 
ట్రైలోక్యలక్ల్రీ మపి తజ్జానేభ్య 

సృర్గం త్వనిద్వాక్స తమేన మన్వే. 


31 


32 


న్యాప్తోషి సర్వా విదిశో దిళళ్ళు 


త్యం విళ్వు మేకః పురుషః వురాణః, 
నష్టే2సీ తస్మీం స్తన నాస్తి వోని 
ర్లృష్టే వినష్టే నభసో యథైవ, 33 


యథైవ మాకొళగ మర బింబం 

క్రుద్రషు పాత్రేషు జలాన్సితేషు, 

భజత్యనేకప్రతిబింబభానం 

తథా త్యమంత;కరణేషు దేవః 34 


నునర్హనే వావ్యనవనే వినాళే 

విళ్ళన్వ కించి త్తన నాస్తి కార్యము, 

అనాదిభి రేవాభ్బతా మద్చ ప్లై: 

తథాపి త తపన దాతనోషి, 35 


ఆరాధనోపచార ఉపహారములు మొదలగు అనేక 
కియలచేత నీవు ప్రసన్నుడవగుదువని యజ్ఞానముతో 


మందమతులైన మునులు బలుకు చుందురు. అమూర్తుడవగు 
నీకు సుఖోపభోగమెక్కడిది? ఎవడైతే భక్తితో కొద్దిమాత్ర బిల్వ 
పత్రములు జలము సమర్పించునో ఆతనిని నీవు అత్యంత 
గౌరవముతో (బ్రనన్నుండవ్చై ముల్గోకరాజ్యమును 
అను(గహించెదవనియు ఐనప్పటికిన్ని వినినన్నింటిని 
అజ్ఞాన ఆచరణగా నేననుకొనియెదను. పురాణ పురుషుడవగు 
నీ వొక్కడివే, దిశలను విదిశలను నిఖిల జగత్తును 
వ్యాపించియున్నావు. యద్యపి అవి నశించినను ఆకాశము వలె 
నికుగూడా నాశమనేది లేదు. ఆకసమందు జరించె సూర్యుడు 
జలాశయ కూఘటాదులలో నేవిధముగా భిన్నభిన్నములుగాను 
అగుపడునో, అదేరీతిగా నివాక్కండవయ్యు లొ కాంత; 
- కరణములందు అనేక రూపములందు దృగోచరుండవగుదువు. 
ఈ చరాచరాత్మక సమస్త (ప్రపంచమును బుట్టంప-రక్షింప, 
చివరికి లయ (హరించుట) మొనర్చుటవలన ని కేమియు 
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లాభము (ఉపయోగము) లేదు. అనాది సంచితములగు 
శరీరుల అదృష్టాను సారముగాగలుగుచుండును. ఉండును, 
పోవును, అయినప్పటికిని స్వప్నము మాదిరిగా విస్తరింపజేతువు. 
స్టూలస్య నూక్ష్మన్య జడసన్య దేవా 

ద్యయన్న శంభో! న చితం వినాపెస్తే, 

అలో న్వృదారోపసణ మాతనోతి 
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నమస్తే వృుషాచిత్తవు త్వేకభో క్ర 37 
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విశ్యత: వరమేళానం - జగదే రఘునందనః 38 
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ఉపసంవార న్‌. విశ్శరూపమిదం తన, 

(పతితం జగదైవొత్ముం - శంభో! భనదను(గ్రవోల్‌. 39 

పళ్ళ రాను నువోబావో - మతో నాన్యోబస్తీ క్రశ్తన, 

ఇత్యుక్ర ఎబోపసంజడై - స్వదేహే దేనతాదికాన్‌. 40 
ల్‌ (తిపురన౦హారకా! సర్టాలము- సూక్ష్మము - 

జడరూపములకు నీకును ఇంచుక భేదము లేదు. కావుననే 

సుఖ దుఃఖములకు గారణభూతుడవు నీవేయని వేదములు 

ద్దోషించుచున్నవి. ఓ దేవదేవా! మహాదేవా! సచ్చిదానందమను 

సాగరములో హంసవైన నీకు నా ప్రణామంబు, నిలకంఠుని 

కొరకు కాలాత్మునికొరకు, నిఖిల పాప సంహారునికొరకు, 


మిధ్యాభూతంబగు చిత్త వ్యాపారములందును భోక్తవగు నీకు 
నా నమస్కారము. 


సూతుడు చెప్తుచున్నాడు:- 
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ఈ విధముగ నా పరమేశ్వరుని ముంగిట జేతులు 
జోడించి నతమస్తకుండై నిలచి విరాటరూప సందర్భనముతో 
నాశ్చర్యచకితుడై వక్ష్యమాణ ప్రకారముగా నిశ్వరుని గురించి 
యిట్లు చెప్పుచున్నాడు: సర్వవ్యాప్తియగునో మహాదేవ! ని 
విశ్చరూపమును ఉపసంహరింపుము. ని యను[గ్రహమువలన 
సమస్త జగదైక్యమును సందర్శించితిన. 


శ్రీ భగవంతు డాదేశించుచున్నాడు:- 

ఓయీ రామచంద్రా! బాగుగా నవలోకింపుము. 
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(త్రినేత్రుని, పంచముఖుని, నీలకంఠుని వ్యాఘచర్మా బరధారుని, 
సైనిండ విభూతిని దాల్ఫినట్టి జటాధారిని, చం[ద్రశేఖరుని, 
అభయహస్తుని ముఖ్యుని చతుర్భుజుని, ఖండపరశు, మృగమును 
బట్టినవాని లోకైక నాయకుని సర్పవేష్టితుని మహాదేవుని గాంచెను. 
తదుపరి శ్రీరాముడు నమస్కరించి శివుని యానతి వలన 
ఆతని ముందట గూర్చుండెను. ఓయీ! శ్రీరామా! నీవే 
విషయములను బ్రశ్నించెదవో (ప్రశ్నించుము, నీకు బోధించే 
విషయమై నా కంటెను మరొక గురువు లేడు అని 
యీశ్వరుండానతిచ్చెను. 


ఇది వ్యాసోక్త సంస్కృత పద్మపురాణాంతర్గతంబైనశివగీతలో 


రు అధ్యాయము సమూహము 


అష్టమాధ్యాయము 


( గర్ఫోత్సత్యాది కథనము ) 


పాంచభౌతికదేవాస్య - చోత్సత్తి రిలయస్టీ తిః, 

సరూవం చ కథం దేహే - భగవన్‌! వక్తుమర్హసి. శ 
పంచభూల సృమారబ్లో - దేహోzయం పాంచభౌతిక, 

తత (వధానం పృథివీ - శేషాణాం నవాకారితా. 2 
జరాయుజబో2ండజళ్లై న ష్ణ స్తేదజ శ్యోచ్భి దన్తథా, 

వీవం చతుర్విధ: (పోకో - దేహోzజ౭యం పాంచభౌతిక. 3 


శ్రీరాముడు ప్రశ్నించుచున్నాడు: లింగదేహమునందు 
పంచభూతములతో గూడిన శరీరమేరీతిగా నేర్పడుచున్నది? 
దీని స్థితి నాశము లెట్లు గలుగును? సవిస్తారముగా జెప్పుమని 
శ్రీరాముడు ee me అందుకు 


Fey 
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విధముగా వివరించెను: నీ శరీరము పంచభూతముల చేతనే 
యేర్పడినది. వాటిలో (బ్రధానమైనది భూతత్త్యము. మిగిలిన 
జలాదులు సహకార భావమును బొందియుండును. ఇట్ట 
పంచభూతాత్మకంబైన ఈ శరీరము జరాయుజమనియు 
అండజమనియు, స్వేదజ ఉద్దిజముల వలన బుట్టెడు నీ దేహము 
నాలుగు రకాలుగా మారినది. అందు నర మృగాదులు 
జరాయుజములు, [స్తీ గర్భకోశముల నుండి బుట్టినవి 
జరాయువనగా (స్తీ గర్భకోశము, పక్షులు, సర్పములు 
మొదలగునవి. అండజములు, (గ్రుడ్డు పగిలిన పమ్మట 
వెలువడునవి, పురుగులు, దోమలు మొదలగునవి స్వేదజములు, 
చెమట నుండి బుట్టినవి. మజ్జి మొదలగునవి చెటు సరు 
ఇవి భూమిని భేదించుకొని + బుట్టినవి. 


మాననస్తు నురః ప్రోకో - దేవానామేవ న నృత, 
లల వక్ష వ [ హా = న్రధానతా, ప్రరాయుజమ్‌. 4 
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తుక్రశోణితనంభూతో - వుత్తిరేవ జరాయుజః, 

్రీణాం గర్భాళయే జుక్ర - మృతుకాలే విశేద్యదా, 5 
రజసా యోషితో యుక్తం - తదేన స్వా జ్ఞరాయుజమ్‌, 
బావుల్యాదజనః స్తీ స్వా - చు క్రాధిక్యే పుమాన్ఫువేల్‌. 6 
తు క్రశోణీతయోస్సామే - జాయతే2థ నపుంనక్కు 
బుతుస్తాతా భివేన్గారీ - చతుర్దదినసే తతః 7 
బుతుకాలస్తు నిర్ధిష్టః - ఆషోడశదినావధి, 

తత్రాయుగ్భదినే స్త్రీ స్వా - త్పుమా న్యుగ్శదినే భవేత్‌. 8 


పైన వివరించబడిన దేహముల కంటెను భిన్నమైనది 
మానస దేహమని మరొకటి గలదు, అది కేవలము దేవతలకు 
మాత్రమే సంబంధించియున్నది. పురుషార్థసాధన భూతమగుట 
వలన (ప్రధానమైనది గనుక జరాయుజదేహమును మొట్టమొదట 
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వివరించెదను, వినుము. శు(క్రశోణి తములనుండి 
యుద్భ వించినదే జరాయుజమున(బడును. బుతు 
సమయంబులో (స్తీయొక్క గర్భకోశములో శుక్రము (బ్రవేశించి 
ప్రీయొక్క శోణితముతో గల్సినదైనచో నదే జరాయుజమగును. 
శుక్రము అధికమైన పురుషుడును, శోణితమధికమైనచో 
స్రీయును, శుక్రశోణితముల సమానత్వమున నపుంసక వ్యక్తి 
జన్మించును. (స్త్రీ బుతుస్నాతురాలైనది మొదలుకొని పిదప 
యారు దినముల వరకు బుతునమయముగా 
నిర్లేశించబడినది. అందులో అయిదవదినము మొదలుకొని 
బేసి దినములు (5-7-9-11-13) ఈ దినములలో రాత్రి 
భర్తసంగమము గలిగినచో (స్తీ సంతానమును, స్నానదినము 
మొదలుకొని సరి దినములు (4-6-8-10-12-14-16) ఈ 
సరిదినాల రాత్రులందు భర్త సంగమమేర్సడిన యెడల పురుష 
సంతానము గల్నును. 
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షోడశే దివసే గర్గో - జాయతే యది నుభువః 
బక్రనర్తీ తదా రాజా - జాయతే చన నంశయః 9 


బుతున్తాతా యస్వ వుంన - నొకొంక్షం ముఖిమీక్షతే, 
తదాక్తుతి ర్భవే దర్గ స్త తృళ్ళే - త్నామినో ముఖమ్‌. 10 


యువతికి గర్భము బుతుస్నానము పిదప పదారవ 
దినమున నిలచిన అప్పుడు జన్మించిన వాడు రాజాగాని 
రారాజుగాని యెదుగును. (పెరుగును). ఇందించుకయు 
సందేహము లేదు. యువతి బుతుస్నానమొనర్భి యే పురుషుని 
ముఖమును అనురాగముతో(జూచునో ఆతని యాకారముగానే 
గర్భవేర్చడును. కనుక యువతి వతి ముఖమునే 
బుతుస్నానమునాడు చూడవలె అనగా (బుతుమతియైన 
శుచిగాస్నానము గావించిన దినమున) ఆమీదట ఉపభోగమొనర్చిన 
యెడల, విద్యా గంధము లేనివాడు (వ్రతభ్రష్టుడు, 
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జాతివిహీనుడు. పరస్త్రీ రతుడు, గొప్పదరి(ద్రుడునగు పుత్రుడు 
జన్మించును. కనుక జ్ఞానులు బుతుస్నాన దినమున యువతితో 
సంగమమును జేయుట వలదనిరి. కామశాస్త్రము రీత్యా ఆ 
దినము సంభోగము వలన బుట్టిన వాడు ఆయుష్యహీనుడు 
కాగలడనియాదేశించిరి. 5 వ దినమున ఉత్తమ కన్య 6 
దినమున సత్పుత్రుడు 7వ దినమున కన్యను, 8వ దినమున 
ఐశ్వర్యవంతుడగు పుతుడు 9వ దినమున కన్యను, 10వ 
దినమున ఆచారవంతుడగు పుత్రుడు 11వ దినమున 
సౌందర్యరాసియగు కన్య12.వ. దినమున దీర్దా యుష్మంతుడగు 
పుత్రుడు, 13వ దినమున వ్యభిచారిణియగు కూతురు, 14వ 
దినమున మంచి గుణవంతుడైన పుత్రుడు 15వ దినమున 
ధర్మజిజ్ఞాసగల సుపుత్రిక, 16.వ దినమున సంపూర్ణమైన 
జ్ఞానము, ఆయువు, ఐశ్యర్యవంతుడగు రాజువలె నున్న 
కుమారుని గనును. ఇది బుతుదిన సంభోగము వలన గలుగు 
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సంతాన ప్రాప్తియున్న వారికి గలుగు విధానము. 16 దినములు 
గడచిన తరువాత మైథునేచ్చగాని, తత్కరణముగాని జేయుట 
వృథా యగును. కనుకనే రామాదులు బుతుదినంబులను 
వీడి భోగింపక (బ్రహ్మచర్య(వతు లనిపించుకొనిరి. 
బుతుదినములలో మాత్రమే సంభోగించి యితరదినములలో 
యువతితో సంభోగించనివా(డు గూడ బ్రహ్మచర్యవ్రతుడని 
యాదేశింప(బడినది. 

యా స్తీచర్మావుతి న్ఫూక్ష్మా - జరాయు స్వా నిగద్యతే, 
తుక్రశోణితయో ర్యోగా - త్తస్మీన్సేన భవే ద్యతః, 11 
తత గర భనే దృస్నా - తేన ప్రోకో జరాయుజః, 
అండజాః పక్షిసర్వాద్వా - స్పేదజా మళకాదయ: 12 
ఉద్భిజ్ఞా వృక్షగుల్మాద్యాః - మాననాళ్ళు నురర్ష్వయః,, 
జన్మకర్మనశాదేన - నిష్పిక్తం న్మరమందిరే. 23 
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చటీతుతేడేతుతుతుతుతేతేతుచేతుటేతుతుతుతుతుతుతుతుతుతేతుతుతడుతుటు 
శుశ్రం రజన్తమాయ్యుక్తం - ప్రథమే మాసి తద్రవమ్‌, 

బుద్దుదం కలలం తన్నా = అత్తత: పేళ భవే దిదమన్‌. 14 


సేశీ ఘనం ద్వితియే తు - మాసి వీండః ప్రజాయతే, 
కరాంఘ్రిజీర్షకాదీని - త్సతీయే నంభనంతి సొ. 15 


ఏ యువతి యొక్క చర్మావృత వృతము సూక్ష్మముగా 
నున్నదో దానినే జరాయు (గర్భాచ్చాడనరూపమైన తోలు తిత్తి 
(పేశ)ి యనబడును.) వని చెప్పుదు... శుక్రశోణితముల 
కలయిక వలన గర్భము దాల్చును దానియందే యుతృ్పత్తి యగును. 
కనుకనే జరాయువను తిత్తినుండి జన్మించిన గవాదులు 
జరాయుజములందురు. ద్విజము సర్పాదులు అండజములు, 
దోమలు మొదలగునవి స్వేదజములు. వృక్షములు పాదలు 
ఉద్భిజ్జములు సురర్శులు. మానసములు, ముందు జరుగబోవు 
జన్మకారణ కర్మ వశమున (స్తీ యోనిలో (బ్రవేశించిన శుక్రము 
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తుతయఉతతతఅతుయతయతుతుతయుతుతయఉతుతతతుతుతుతుతుతయుతతుపుతుతుతుతు 
రజతముతో గూడి (ప్రథమ మాసమున (ద్రవరూపమున 
నుండును. నిళ్లమాదిరిగా నున్న యా [ద్రవము గట్టిపడి తరువాత 
పేశీకోశాకృతిని ధరించును. రెండవ నెలలో గట్టిపడగానే 
పిండాకారమును దాల్సును. కరచరణములు (హస్తపాదములు) 
మస్రకము- మొదలగునవి మూడవ మాసనమునను,. జ వునకు 
గారణభూతమైన  లింగదేహము నాలుగవ మాసమందును 
గలుగును. 


అభివ్వక్తిళ్ళు జీవస్వ - చతుర్జే మాసి జాయతే, 

తత శృలతె గధ 2పీ - జునన్వా జఠరే స్తతః, 16 
పుత్రశ్లే దక్షణ పార్టీ - కన్యా వామే చ తిష్టతి, 
నవుంనకస్తూదరస్వ - భాగే తిన్లతి మధ్యనే. 17 
అతో దళ్షీణపార్చు తు - శేతే మాతా వుమా న్నది, 

అంగ ప్రత్వంగభాగాళ్ళ) - సూక్షా స్సు ర్వుగప ల్తదాా 18 


ఉతుయతతుతుయపతుయతుతయతతుతయతుయయయయపయతుతయుతుపుయయయయయీయ 
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వివోయ శృ్యదంతాదీన్‌ జన్మానం తరసంభనాన్‌, 
(ఏషా (ప్రక్తుతిరన్వాన్తు - నిక్సతి న్వమ్మతా మతా. 19 


చతుర్దే వ్యక్తతా తేషాం - భావానామవపీ జాయతే, 
వుంనాం స్టైర్యాదయో భావా - భూతత్వాద్యాన్తు యోషితాము.20 

నాలుగవ మాసములోనే మాతృగర్భమున పిండము 
తనంతట తానే కదలుచుండును. కుమారుని జననమయ్యాటటైతే 
కుడి ప్రక్కను, స్త్రీ మైన యెడల ఎడమ॥ప్రక్క పిండము కదలు 
చుండును, గర్భము మధ్యభాగములో కదలుచుండిన 
నపుంసకుడు జన్మించును. తల్లి కుడిప్రక్కమిద పరుండిన 
కుమారుడు జన్మించును. అట్టి నాల్గవ మాసముననే ఆ 
పుట్టబోయే శిశువుకు హస్తపాదాద్యంగములు, వేళ్ళు, గోళ్ళును 
మొదలగు ఉపాంగములు గల్గును. జన్మాంతర జన్యములగు 
మీసములు, దంతములును మాత్రము అప్పుడు గలుగనేరవు. 
ఆ నాల్గవ మాసముననే పురుష ప్రాణికి స్పిరత్వాదిభావములును, 


క 
వచు 
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జా వ 


స్రీలకు చంచలత్య్వాది భావములును ప్రకటమగుచుండును. 
నవుంనకే చ తే మిశ్రా - భవంతి రఘునందన! 

నూత్స జం చాస్వ హృదయం - విషయా నభికొంక్షితి. 21 
తతో మూతుర్మనో7భీస్టం = కుద్వా దర్భ వివుద్దయే, 

తాం చ ద్వివ్రాదయాం - నారీ మావు ర్లౌవాదినీం తతః 22 
అదానా ద్దోవాదానాం న్యు - ర్‌ర్ధొన్వ న్యంగతాదయః, 
మాతుర్వద్విషయే లోభ - న్తదార్లో జాయతే నుతః 23 
(బుద్ధం పంచమే చిత్తం - మాంసళోణితపుష్టతా, 
షష్ట౭స్టిస్పాయునఖర - కేళలోనువినిక్తతా. 24 


బలవర్లౌ బోపచితౌ - సప్తమే త్యంగవూర్ణతా, 
పొదాంతరితవాన్తాభ్యాం ఎ (ోతరంందే పిధాయ నః 25 


నపుంసకునిలో మిశ్రమ గుణములుండును. ఓ రామా! 
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a i డు 4 గ 3 గై EU షి ర 
న రా. 


తల్లి మనస్సునుండే మనస్సు గలుగును. కనుక తల్లి కోరికలనె 
కోరుచుండును. అందుచేత మాతృగర్భాభివృద్ధికి మాతృ 
అభిలాషితములను (ఆకాంక్షలను) దవృకుండ 
నెరవేరవలయును. తల్లి ఆ నందర్భమున రెండు 
హృదయములు గలదగును. కావున ఆమెకు దౌహృదిని యను 
పేరు వచ్చినది. గర్భిణీయువతి యొక్క కోరికలను దీర్చ్భకున్న 
(దీర్చనిచో) ఆ పుట్టబోయే పిండమునకు అంగలోపత్వము 
అథవా అంగవైకల్యము (వికలాంగము), అంగహీనత్వము, 
శక్తిలమితనము, మందబుద్ది మొదలగునవి కలుగబోవు 
సంతానములో పొడసూపును. ఇక అయిదవ మాసమున 


దెలియబడిన జ్ఞానము గలవాడు, మాంనరక్తముల 
పుష్టిగలవాడగును, ఆరవ మాసములో ఎముకలు, నరములు, 
గోళ్ళు, వెండ్రుకలు మొదలగు వానియొక్క అభివృద్ది జరుగును. 
బలము రంగు గలిగి శరీరము ఏడవ మాసమున అంగము 


పరిపూర్ణతతో నుండును. చరణములతో మూయబడిన 
చేతులతో చెవుల రంధ్రములను మూయబడినవాండై యా 
ప్రాణి (ముందుశ్లోకముతో సంబంధము) 

ఉద్విగ్లా గర్భనంవాసా - దస్తే గర్భ భయా న్వాతః 

ఆవిర్భూ తప్రబోధో2సౌ - గర్భదుఃఖాదినంయుత:. 26 


వో కష్టమితి నిర్హిణ్ణ - స్పాత్మానం శోళుచిత్వథ, 
అనుభూతా మవో నవ్వా - వురోమర్శచ్చిదో౭నక్పుత్‌. 27 
కరంభవాలుకా స్తసా - పొళ్తా దహ్యాంతా2నుఖాళయాః, 
జఠరానలనంతస్త - పీత్తాఖరనని ప్రుషః 28 
గర్భాళయే నిముగ్గం తు - దహం తృ్యతిభ్బిళం పా మామ్‌, 
ఉదర్వక్త్రుమినన్రాణీ - కాటళాల్మ లకంటకై:. 29 
తుల్వాని చ తుదంత్వార్తం - సార్మాస్థీక్రకచార్ధితమ్‌ు, 

గర్భే దురంధభూయిష్టే - జఠరాశ్డి ప్రదీవీతే, 30 
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గర్భవాసముచేత పరాధీనుంశ్రై భవిష్యద్గర్భనివాస 
భయముతో గూడియున్నాడు. ఉత్సన్నమైన జ్ఞానముగలవాడై 
గర్భజనిత దుఃఖాదులతో గూడి అక్కటా! దుర్భరమైన దుఃఖముతో 
గూడిన వాడై దన యాత్మను గురించి శోకించును. (ఇక్కడ 
విశేషాంశము సందర్భానుసారముగా వీరశైవ ధర్మసిద్దాంతము 
సరిపడును) అయితే వీరశైవ సిద్దాంతము మేరకు తల్లి గర్భమున 
నున్న పిండమునకు ఎనిమిదవమాసము ఆ పిండమునకు 
జ్ఞానోదయ మేర్పడి సహింపరాని నరకబాధచేత పరమాతు శని, 
గురించి నాకు మళ్ళీ ఇట్టి జన్మను (బ్రసాదించకుమని 
పరమాత్ముని (ప్రార్జించుకొనుచుండునని యున్నది ఇట్లే 
శివగీతలో 7,8 ఉక్తీ చెప్పబడినది. 


వలుసార్శు మర్మచ్చే దకములగు, మరియు 
భరింపరానట్టియు పాపపూరిత దేహములనుభవించబడెను. 
ముర్మురాలు (పేలాలు) వేంచెడి ఇసుకలతో తపించబడిన, 


జ్యా 
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ఉల ళాల మా ఇ మాయ క ర యా న నా పం పరా ఎం న చూ ల లం చూ ఏళ ల చ్‌ హంతా ఉలి చు వచుచ 


అత్యంత కష్టతరమైన నివాసములలో నుంటిని. జఠరాగ్నిచేత 
బహుగా తపించబడి పిత్తవాతాదిశ్లేష్మ బిందువులు పేశీకోశమున 
నడిగియున్న నన్ను మిక్కిలి దహింపజేయుచున్నదిఐ 
కొండబూరుగు ముండ్లతో సమానములైన గర్భస్థ్రక్రిములనోర్జు 
తల్లి పక్కటెముకలను రంపములతో పీడితుండనగు నన్ను 
మరింత వేధించుచున్నవి, జఠరాగ్ని హో(త్రముతో 
దహింపజేయునని దుర్వాసనతో భరింపరాని గర్భముననే కష్టములు 
నాచేత ననుభవించబడెనో. వాటికంటెను. కుంభీపాక నరకము 
నాకు తక్కువగా నున్నది. 


దుఃఖం మయాప్తం యత్తన్నా - త్కనియ: మంభసాకజమ్‌, 
పూయా౭ క్ష్‌శ్లేష్మపాయిత్సం - వాంతాళిత్సం చయ ద్భవేల్‌, 31 


అళుజబో క్రమిభావళ్ళ ఎః లత(త్రొప్తం గర్భ ళాయినా, 
గర్భళయ్యాం నమారున్యా - దుఃఖం యాద్ధు జ్మయాబీ తల్‌. 32 
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నా౭తికేతే మహోదు:ఖం - POSEN తట్‌, 
ఏవం న్మరన్వురా (పాపా - నానాజాతిళ్ల యూతనాః, 33 


మోక్షోసాయముభిధ్యాయ - న్యర్తతే2భ్యాన తత్త ర్వ, 

అష్టమే త్వ్యక్రతీ స్వాతా - మోజు స్తేజళ్ళు నాద్ద్భనమ్‌. 4 
చభమావీతరక్తం చ - నిమిత్తం జీనితే మతమ్‌, 

చూతరం చ వునర్థర్థం = చంచలం త (త్రధానతి, 35 


గర్భములోనుండిన నేను రక్తమయముగా నున్న 
వస్తువును రక్తమును కఫము (శ్లేష్మము) ను ద్రావంబడినది. 
ఉదరములోనున్న (తల్లిదినిన) అన్నమును తినబడినది. 
విణ్మూ(త్రములందు క్రిమిత్వమును బొందబడినది. గర్భములో 
నున్నప్పుడు నేను బొందిన దుఃఖము సమస్త నరకములన్ని 
యనుభఎంచిన దానికంటెను అధికమైనది. ఈ (ప్రకారముగా 
మొదట దాను బొందిన యనేక సంకరజాతులను కఠినమైన 
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సంకష్టములను స్మరించి, నిఖిలమైన దుఃఖాభ్యాసముగలవాడై 
మోక్షోపాయమును గురించి చింతించుచున్నాడు. అష్టమ 
మాసమున చర్మమునకు జలనమేర్చడును, హృదయమునుండి 
ఓజస్సును, తేజస్సును బుట్టును. ఓజస్సనగా శుభ్రమగు రంగు 
గలది, తేజస్సనగా, కొద్దిగా పచ్చపచ్చగా రక్తవర్లముతో గూడినది. 
ఈ రెండును జీవితమునకాశయములుగా నుండును. 
అదృష్టవశముచేత తల్లి గర్భమును వీడి ఆ యెనిమిదవ 
మాసమున జన్మించినచో ఓజస్సుతో విడువంబడి జీవించడు. 


తతో జాతే2ష్టమే నూనీ -న బీనతోజసోజ్లి లత 

కీంచితాల మవస్తానం - సంస్కారా త్స్‌డితాంగనత్‌. 36 
నమయ:ః ప్రనవన్వ న్యూ - న్మాసేమ నవమాదిషు, 
మాతురసవవోం నాదీ - మాశ్రిత్యాన్యనతారితా. 37 


నాభిన్దనాడీగర్భన్య - మాత్రావోరరసానవో, 
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Gs me Gm ళో 


యము 


WH a 3 


అస్టీయం(తవినిప్పుష్ణః - సతితః కుక్షీవర్ష్శృనా, 
మేదో2సృగ్రగ్గనర్యాంగో = జరాయువుటనంన తః 39 


నిష్ర్రానున్న) శదు:ఖాలో - రుదన్చుర్లై) రధోముఖః 
యంతాదేవం వినిద్ముక్తు - వతత్ఫుత్తానళాయుూత 40 


తొమ్మిదవ మాసమున ప్రసవమునకు సమయమైనపు 
టికిన్ని కొంతకాలము బరువు మోయువాడిలా నిలిచియున్నట్టు 
గర్భ మునందే ఉండగలదు. (సామాన్యముగా 
మూండుతొమ్మిదులు మోయువారి విషయమేమనగా, ఎక్కువ 
భారమైన కట్టెలు మున్నగు భారమును మోయువాడు అట్లే 
నిలచిపోయినట్లు నిలచిపోవును. ఇట్లే కొంతకాలము ఎక్కువగా 
గర్భములో జీవుడుండునని వివరణము) తల్లియొక్క 
శోణితమును ధరించిన నాడి నాశ్రయించి విస్తరించబడినట్టి 


య శో శయ mm Tr Ml mh శయ శు డా డు టు శల త్త ల భట a 


రి mm 
బహుదా 
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నాబియందున్న తల్లియొక్క ఆహార రసమును వహించు నాడి 
యేదైతే ఉందో అట్టి తల్లియాహారముతోనే గర్భమందున్న 
శిశువు పోషించబడును. (ఇక్కడ శిశువు జన్మించె విధానమును 
వివరించుచున్నాడు.) ఎముకల యం(తమయమగుం 
యోనీనుండి పీడింపంబడినవాండై యదేద్యారమునుండి జరాయు 
కోశముతో(జుట్ట(బడి మెదడు రక్తముల చేత మూయబడిన 
సమస్తావయవ పరిపూర్గ్ణుండై (క్రిందబడును. ఇట్లా శిశువు 
జన శంచిన తరువాత బాల్యాద్యవస్థలను వివరించుచున్నాడు. 
అధోముఖుడై శోకించుచు మిగుల దుఃఖముతో. బీడితుండై 
ఈ విధముగ యోనియం(తమునుండి బయలుదేరి 
(క్రిందబడును. మరియు వెల్లకిలబడియుండును. 


అకించిత్క స్తదాలోకై - ర్మాంన పేశీనదాస్థ్రీతః, 
భ్యమార్జారాదిదం ష్టీభో - రక్షతే దందసాణిభిః. 41 
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పీత్త్సవద్రాక్షానం వేత్తి - మాత్పవడ్డాకీనీమవి, 
వూయం నయోనదజ్ఞానా - ద్రర్షకష్టం తు శ్రైళవమ్‌. 42 


శ్రేష్మణా వీపొతా నాడీ - నుషుమ్హూ యావదేవ పూ 

న్యక్తవ్వర్థం చ వచనం - తావద్వుక్తుం న శక్యతే. 43 
అతో లీన పీ గర్భే 2పి = రోదితుం వైన శక్చతే, 

ద్బషహో2థ యౌననం (నొవ్వ మన ్ర్రభజ్వూరవివూల: 44 
గాయత్యకస్నాదుచ్చెైస్తు - తథాకస్మా చ వల్లతి, 

ఆరోహతి తరూన్చేగాచ్చాంతాను ద్వే జయత్యపీ 45 


(అట్లు జన్మించినతడు తదుపరి బాల్యాద్యవస్ట్రలను 
ఎవరించుచున్నాడు) అధో(క్రిందు) ముఖముగలవాండై 
శోకించును మిగుల దుఃఖముతో బీడింపబడినవాడ్డై 
యోనియం(త్రంనుండి బయలుదేరి (విడువబడి-జారి) 
స డ మరల వెల్లకిలబడును. కేవలము ప 
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మాదిరిగానుండి యేమియు జేయుటకు శక్తిలేక తనవారిచేత 
కుక్కపిల్ల మొదలగు (కూర ప్రాణులబారి నుండి 
రక్షింపబడుచున్నాడు. బాల్యావస్థలో నజ్ఞానిగా యుండుటవలన 
తండ్రిని రాక్షసునిగాను, తల్లిని రాక్షసిని (రాక్షసాంగనవలె), 
పాలను పూయముగాను జూచును. కావున బాల్యావస్ట్ర 
బహుకష్టభూయిష్టమైనది. సుషుమ్ననాడియగు (బ్రహ్మనాడి 
యెంతవరకైతే శ్రష్మముచేత జుట్టబడియుండునో అంతవరకు 
నోటినుండి మాటరాదు. (ఇక యౌవనావన్సను 
వివరించుచున్నాడు) యౌవ్వనవంతుడై కామపరవశుడై 
సంగీతములు (రాగముల) నాలపించును. అకస్మాత్తుగా దన 
శక్తి సంపదపై గర్వించును. వృక్షముల పైకి(బ్రాకును. శాంతులను 
గష్టబెట్టును. కామ-క్రోధ-మద-మాత్సర్యములతో యుక్తుడై 
ఒక్కరిని గూడ లెక్కజేయడు. 


త్త 


6 శ శ శ © ఉం శ చీ 


కొమ(కోధమదాంధన్స) - న కాంళ్చిదపీ నీక్షతే, 


న్‌ ఇ 


న్‌ అ చ Cal Canad 
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అస్టీమాంనళిరాలా యా - వామాయా మన్మథాలయే. 46 


ఉల్తానపూతిమండూకో - పాటితో దరసన్చిభే, 
ఆనక్తస్త్మరబాణార్త - ఆత్మనా దవ్వాతే2నిళమ్‌. 47 
అస్టీమాంనశిరాత్తగ్భ్య: - కీమన్య ద్వర్తతే నవు: 

కొమానాం మాయయా మూఢో - న కీంచి ద్వీక్షతే జగత్‌.48 
నిధతే ప్రాణవననే - దేహే వంత మృగీద్భ్బళ్వ 


యథా పొ జాయతే - నైన వీక్షతే వంచషై ర్లినైః 49 
మవోపరిభనన్తానం = జరాం (నొన్వా౭తిదుఖితు 
శ్రేష్పుణా పిపొతోరస్కో - జుర్ర మన్చుం న జీర్యతే. 50 


విశాలమై దుర్వాసన చేతను, చీల్చబడిన కప్పయొక్క 
ఉదరము మాదిరిగా నున్న, మరియు నెముకలు, మాంసము, 
నాడులతో గూడియున్న (స్తీ యోనియందు అనురాగము 
గలవాట్లై క్ర es TE చేత 
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తపించబడును. ఇట్టి శరీరమున ఎముకలు, మాంసము, 
నాడులున్న ఈ నాడులు-తోళ్ళకంటె వేరొకటి యేమియు 
లేదు. అటులున్నను సుందరీముణుల యొక్క మాయచేత 
తెల్విలేనివాండై (వివేకమును గోల్పోయి) లోకమును 
కొంచెమైనను లెక్కజేయడు, అసువుల బాసిన మీదట 
యువతులు అయిదారు దినములలో ఎవిధముగా మారిపోవుదురో 
మూర్చుడగు యువకుడు జూడకున్నాడు. (చూచినచో 
మోహితుడు గాడనియు) (ఇంక వృద్దాప్యపు దుఃస్ఫితిం 
నిరూపించుచున్నాడు) మిగుల యనాదర స్థానమగు వృద్దావస్టలో 
నుండి మిగుల దుఃఖముగలవాడై శ్లేష్మముతో నా(క్రమించ 
బడిన యుదరము గల వాడై యుంటవలన నాతడు భుజించన 
యన్నము జీర్లము కాదు. 


నన్ఫదంతో మందద్భష్టిః - కటుతిక్తకషాయభుక్‌, 
నాతభుగ్గకోటిగ్రీవా - కరోరుచరణోZ2బల:, 51 


గదాయుతనమావిమ్లో - పరిభూతస్సబంధుభి:, 
నిశౌబో మలదిగ్గాంగ - ఆలింగితపరోషితః. (?) 52 


ధ్యాయ2న్లనులభా నగా ఆ న్కేవలం నర్తతే2చలకః, 
నర్వేంద్రియ(క్రీయాలోపా - ద్దాస్వతే బాలకౌరసి. 53 


తతో మృతిజదు:ఖన్య - ద్రుమ్టాంతో నోపలభ్యుతే, 
యస్కాద్దిభ్యతి భూతాని - ప్రాస్తాన్యసి పరాం రుజమ్‌. 54 
నీయతే మృత్ఫునా జంతు: - పరిషకో2వీ బంధుభిః, 
సాగరాంతర్హలగతో - గరుడేనేన వన్సగః 55 


కదెలిన దంతములు, మందగించిన దృష్టగలవాడై 
రోగనివారణమునకై కారము, చేదు, ఒగరు గల వస్తువులను 
వా(డును. వాతముచేత వంగిన నడుము గలిగి (కటి) భాగము, 
కుత్తుక, హస్తములు, తొడలుగలవాడై శక్తిీహీనుడగును. మరియు 
ఈ పలురకాలైన వ్యాధుల చేత గూడికొన్నవాడై, మలముతో 


దూషితమైన దేహముగలవాడై, తన వారిచేత దూషితుడైై, 
ఆచారహీనుడై (ప్రవర్తించుచుండును. సులభముగా లభించని 
రుచికరమైన యాహారమును, మెత్తని పడక మొదలగు 
సుఖములనే గోరుచుండును. అవయవముల కంపనము 
గలవాడై, సర్వేంద్రియముల శైథిల్యము వలన బాలుర చేతను 
అపహాస్యమునకు గురియగుచున్నాడు. అనారోగ్యము, 
ముసలితనము మొదలగువాటివలనను దారి[ద్రాదులతోడను 
అనుభవించిన దుఃఖముకంటెను అధికమై యెటువంటి వారికిని 
భయగగ్రస్తుని జేయుచు సామ్యహీనమగుట చేత జావువలన 
దుఃఖమన్నింటిని మించిన దగును. సముద్రములో తలదాచు 
కొనియున్న పామునుగూడ గరుడుని రీతిగా ఆత్మీయులచేత 
జుట్టబడియున్నను ((ప్రాణినైనను) మృత్యువుచే త 
నపహరించబడును. 


వో కొంతే! వో ధనం! వుతా: - (కందమానః నుదారుణమ్‌, 
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మండూక ఇన నర్హేణ - మృత్ఫునా నీయతే నరః, 56 
మర్మ్శనూన్య్మథ్యమానేను - ముచ్యమానేషు నంధిము, 

య ద్దుఃఖం బుయమాణన్నః - నృర్వతాం త నుముక్షుభి: 57 
దృష్ఞా వాక్షీవ్యమాణాయాం - నంజ్రయా వాయమాణయా, 
మృత్యుపాశేన బద్దన్వ - (తాతా వైపోవలభ్యతే, 58 
నంరుధ్యమాన న్తమసా - మవా చ్చిత్త మివావిళన్‌: 
ఉవవూతో స్తదా జ్ఞాతీ - నీక్షతే దీనచక్టుషా, 59 


అయుపాశేన కాలేన - స్టేవాపాశేన బంధుబి:, 
ఆత్మానం కృష్యమాణం త - మీక్షతే వరిత స్తథా, 60 


ఓసి ప్రియురాలా! ఓ విత్తమా! ఓయీ! మిత్రులారా! 
అని సంబోధిస్తూ భయంకరముగా దుఃఖిస్తు మానవుండు కప్పను 
పామువలె మృత్యువు చేత గొనిపోబడును. మర్శస్థానములు 
ప్రాణవాయుతో వీడిపోవుచుండగా కరచరణాదుల సంధులు 
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వీడిపోగా మరణము బొందువాని దుఃఖము వర్లించుట 
యసాధ్యము కావున మోక్షేచ్చగలవారిచేత సర్వధా పరమాత్ముడు 
స్మరింపంబడుగాక. యమకింకరుల చేత దృష్టియాకర్షించబడి 
చైతన్యమును గోల్పోయి మృత్యుపాశముతో బంధింప(బడిన 
వాడిని గాపాడువాడుండడు. (కనుక అన్ని విపత్తులబారి వలన 
రక్షించు పరమాత్ముని యెల్లప్పుడు స్మరించవలెను) 
అజ్ఞానముచేత నా(క్రమించబడిన ఆసన్నమరణుడు గొప్ప 
జ్ఞానమును బొందిన పగిది, బంధువుల చేత బిలువంబడి 
దీనత్వముగల చూపులతో, అందరిని అవలోకించును. 
(మాట్లాడు శక్తిలేమిచేత చూపుతోనే తృప్తినాందును) యముని 
లోహపు త్రాడుతో గట్టబడిన వాడై, బంధువుల (పేమ[త్రాటిచేత 
నిరువైపుల లాగబడుచున్న యాత్మను చూచుచుండును. 
అలాంటప్పుడు జ్ఞానమునకు (ప్రతిఫలము నిచ్చునది 
భగవద్దానమొక్కటే. 
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= 


పొక్కయా బాధ్యమానన్వ - శ్యాసేన వరిళుష్వుతః, 
మృత్ఫునా క్పుషమాణన్వ - న ఖల్వస్తే సరాయణమ్‌. 61 
సంసనారయం (త నూరూఢో - యనుదూతై రధిష్టితు 

క్ర యాస్వామీతి దుఃఖార్తః - కాలపాశేన యోజితః 62 
కిం కరోమి? క గచ్చామి? - కిం గృహ్లోమి? త్యజామి కమ్‌? 
ఇతి కర్తవ్యతామూఢః: - కా) దేవో త్యజత్యనూన్‌. 63 
యాతనాదేవానంబద్లో - యమదూతైరధిష్టీతః, 

ఇతో గత్వా2నుభవతి - యాయా స్తా యనుయాతనాః:. 64 


తాను యల్లభితే దుఃఖం - త ద్యక్తుం నవాతే కుత 
కరూరభందనాద్రై(న్తు - లిప్యతే సతతం హీ యత్‌. 65 


భూషణైర్ఫూష్యతే చిత; - నున్యస్తెః: పరివార్యతే, 
అన్హ్రళ్ళం జాయతే పేక్ష్యం - జీవత్వక్తం నదా నవు: 66 
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ar wT అక 


ఎక్కిళ్లతో గట్టబడినవాడై, శ్యాసలతో నిండిన, మృత్యువు 
చేత నాకర్షితుడైన వాడికి రక్షకమైన దేదియులేదు గదా! 
సంసారయం(త్రమున (చక్రమున) అధిష్టించి (ఎక్కిన)న వాడు, 
యమకింకరులతో నా(క్రమించినవాడు, ఎక్కడికి వెళ్ళుదును? 
ఏమి చేయుదును అని అతీవశోకసంతప్తుడై యమపాశముచేత 
బంధించబడును. నెనెక్కడికి వెళ్ళుదును, ఏమిచేయుదును, 
ఏమి గైకొందును, దేనిని విడుతును అని యాలోచిస్తు 
దానుచేయబోవు పనిలో (కింకర్తవ్యతామూఢుడై) అతి కష్టముతో 
దన యనఎవులను వదలును. తరువాత 
యమయాతనలననుభవించు దెహము గలవాడై యిక్కడినుండి 
వెళ్ళి యమపురికేగి ఆయా యమయాతనలను బొందును. 
(యమయాతనలనగా యమపట్టణములోని కష్టములలోని యే 
ఒక్కదానిని గూడ బెర్కొనుటకు శక్తిజాలమి ఇంక ఆయాతనల 
దుఃఖముల నెవడు వర్షింపగలడు? ఏ శరీరమైతే కర్ఫూర 
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చందనాదులతో బూయబడుచుండునో చిత్రవిచిత్రమైన 
యలంకారములచేత నలంకరించబడెనో, విలువైన వ స్త్రములతో 
గప్పబడెనో అలాంటి శరీరము అసువులను బాయగా, 
ముట్టదగనిది, చూడదగనిదే యగును. ఒక్కక్షణమైనను 
ఆలస్యము జేయకుండ ఇంటినుండి వెడలింతురు. 


నిష్కానయంతి నిలయాత్‌ - క్షణం న స్థావయంత్యపీ, 
దవ్యాతే చ తతః కాష్టై - స్త ద్భన్మ క్రీయలే క్షణాత్‌. 67 
భక్ష్రతే వా నృగాలేన - గ్ర ధ్రకుక్కురవాయసైః, 

పునర్హ దృళ్ళ్యతే సో౭థ - జన్మకోటిశలైరిపే. 68 


మాతా పీతా గురుజన సృ(జనో మమేతి 

నూయోసమే జగతి కన్య భనే త్రతిజ్ఞా, 

నీకో యలో వజతి కర్శవురస్తురో౭జయం 

విశామవ్చుక్షనద్దుళు ఖలు జీవలోక్రః 69 
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సాయం సాయం వానవుక్షం నమేతాః 

(సొతః ప్రాత స్తన తేన (యాంతి, 

ల్వక్వా౭న్యోన్యం తం చ వృక్షం వివాంగా 

యద్ద త్తద్ధ జ్ఞా తయో౭జ్ఞాతయ శ. 70 


పిదప 'ప్రాణములంబాసిన దేహమును కజ్ఞ (కట్టెలు) 
తో గాల్చిగాని, లేదా ఖననముజేసిగాని, అథవా నక్క-(గ్రద్ద- 
కుక్క-కాకి-మొదలగువాటితో నా దేహము దినబడును. ఇ(క 
వందకోట్ల జన్మలకైనను మళ్ళి గనపడకుండ పోవును. 
మాయాకల్పితంబైన ఈ (ప్రపంచమున తల్లి-తండ్రి-గురువు- 
స్వజనము మొదలగు (ప్రతిజ్ఞ వట్టిదగును, ఎందుచేతననగా 
స్వకర్మచేత నొక్కడేబుట్టి యొక్కడే పోవును. ఈ జీవలోకము 
విశ్రాంతి వృక్షముతో సమానమైనది. యెట్టైతే విహంగములు 
(పక్షులు) ప్రతిసాయంకాలము తమతమ నివాస వృక్షముపైన 
గలిసియుండి, (ప్రతి ప్రాతఃకాలమునందు వృక్షమును వీడి 
వెళ్ళిపోవునో, అట్లే వాటివలెనే బంధువులు-బంధువులు గానివారు 
స్వకర్మచేత దవును విడిపోదురు. 
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మృ తిబీజం భవేజ్ఞ్జున్మ - జన్మబిజం భనేన్మ్రతిః 
ఘటయం్యతవ దశ్రాంలో - బంబ్రమీత్యనిళం నరః 71 
గర్భే వుంన ళ్ళుక్రపాతా - ద్యదుక్తం మరణావధి, 

తదేవాన్య మవోవ్వాధే - రృత్తో నాన్యో2స్తీ భేనజమ్‌. 72 


తి శ్రీవద్మవురాణే శివగీతాయాం అష్టమో౭ధ్వ్యాయః 


మరణమునకు జననము జననమునకు మరణము 
కారణములై మానవుడు కుమ్మరివాడి చక్రము మాదిరిగా 
దిరుగుచుండును. యువతి గర్భములో పురుషుడి రేతఃపతనము 
మొదలుకొని మానవుని మరణము పర్యంతరముపైన 
వెప్పుంబడిన దుఃఖభూయిష్టమైన ఈ సంసారమను రోగమునకు 
ా ధ్యానమున కంటెను మరో జౌషధము లేదు. 


ఇది వ్యాసోక్త సంస్కృత పద్మపురాణాంతర్గతమగు 
శివగీతలో ఎనిమిదవ అధ్యాయము సమాప్తము. 


Fe 


నవమాధ్యాయము 


శరీర నిరూపణము 


శ్రీభగవా నువాచ?- 

దేవాన్వురూవం నక్ష్వామి - శృణుపష్వా2వపొతో నృవ, 

మత్తో హొ జాయతే విళ్ళుం - మయి వైతత్రుధార్వతే. 1 
మయ్యేవేద మధిష్టానే - లీయతే శుక్తిరౌప్యవత్‌, 

అవాం తు నిర్మల: - పూర్ణ నృబ్బిదానందవిగ్రనాః 2 


అసంగో నిరహంకార - ళ్చుద్దం (బన్మా సనాతనమ్‌, 
అనాద్యబిద్యయాయుక్తనృన - జగత్కారణతౌం వ్రజే. 3 


అనిర్వాచ్చ్యా మవో౭విద్వా = (గుణా పరిణామినిీ, 
రజ నత్తం తమశ్లేతి - తద్దుణాః వరిక్తీర్తితా:. 4 
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సత్యం శుక్రం సమాదిష్టం - నుఖజ్ఞానాన్సదం నృ ణామ్‌. 
:ఖాస్తదం ర్రక్తనర్థం - చంచలం చరజోమతమ్‌. 5 


ఓ రామా! దేహ స్వరూపమును గురించి జెప్పుచున్నాను. 
అవధానమనస్కుడవై వినుము. ఈ ప్రపంచమంతయు నానుండి 
సృష్టింప(బడుచున్నది. నానుండే రక్షింపబడుచున్నది. 
(బ్రాంతికల్పితమైన వెండి ముత్యపు చిప్పవలె ఈ 
ప్రపంచమంతయు సర్వమునకు నాధారభూతు(డనైన నాలోనే 
లయమగుచున్నది. అయినను నేను నిర్మలు(డను 
పరిపూర్ణుండను సచ్చిదానంద స్వరూపుండును, సాంగత్యము 
లేనివాడను అహంకారములేనివాండను, సనాతనమగు 
(బ్రహ్మమును, అనాదియగు అవిద్యతోగూడియున్న వాడనై 
యీ ప్రపంచమంతటికి గారణభూతుండనగుచున్నాను. ఇట్టిదని 
చెప్పుటకుగూడ వీలుపడని గొప్పదగునవిద్య త్రిగుణాత శకము, 
పరిణామ స్వరూపము గలిగినది. 1. తమోగుణము, 


why 
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2. రజోగుణము, 3. సత్వగుణములనియు ఈ మూడు 
మాయాగుణములని చెప్పబడినవి. ఈ మూడింటిలో 1. 
సత్వగుణము తెలుపు వర్షము గలది. ఇది మానవులకు 
సుఖమును, జ్ఞానమును గలుగజేయుచున్నది. రజోగుణము 
ఎరుపు రంగు గలది, ఇది చంచలమైనది, దుఃఖమును 
గలుగజేయును. 

తమ: కృష్ణం జడం (పోక్త ముదాసీనం నుఖొదిషు, 

అతో మమ సమాయోగా - చ్చక్తిస్తా తిగుణాత్మికా 6 


అధిష్టానే చ నుయ్యేన - భజతే విళ్ళరూసతామ్‌, 
శుకౌ రజతన ద్రజ్ఞొ - భుజంగో యద్వుదేన తు, 7 


ఆకొళాదీని జాయంతే - మతో భూతాని మాయయా, 
తె రారు మిదం సర్వం - దేహో౭యం పాంచభొతికఒ 8 


పత్పఖ్యా వ మతా దన్నాత్‌ - స ప జాయతే నవు; 
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+ 
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స్పాయవో౭స్తేని మజ్ఞా చ - జాయంతే వీత్సతస్తథా 9 
తృజ్యాంనళోణితమితి - మాల్పతళ్ళు భనంతి సొ, 

భావా న్ఫ్యు ష్షడధా స్తస్య - మాత్సజాః పీత్త్సజా స్తథా. 10 
రసజా ఆత్మజా సత్త - నంభూతా న్యాత్భజా స్తథా, 
న్వుదవ శోణితం మేదో - మజ్డా ప్లీవో యక్ష దుదమ్‌. 11 


తమోగుణము నలుపురంగు గలది. ఇది జడమైనది. 
సుఖాదుల యందు ఉదాసీనత గలిగియుండును. కనుక 


త్రిగుణాత్మకమగు మాయాశక్తి నా సంయోగముతో నధిష్టాన 
భూతుడనైన నాలోనే ముత్తెపుచిప్పలోని వెండివలె, త్రాటియందు 
పాముభ్రాంతివలె విశ్యస్వరూపం బొందుచున్నది. ఆకాశాది 
పంచభూతములు మాయచేత నా నుండె బుట్టుచున్నవి. ఈ 
వవంచముంతయు అట్టి వంచభూతములతోనే 
ఆరంభింపంబడినది. ఈ దేహము ఈ పంచభూతముల 
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చేతనే తయారుచేయబడినది. తల్లిదం(డ్రులు భుజించిన 
అన్నమునుండి ఆరుకోశములు గల ఈ శరీరము బుట్టుచున్నది. 
(తల్లి వలన మూడు తండ్రివలన మూండు కోశములగుచున్నవి) 
తం'(డ్రినుండి స్నాయువులు (నరములు) ఎముకలు, మేదస్సు 
బుట్టుచున్నవి, చర్మము, మాంసము, శోణితము(రక్తము) ఈ 
మూడును తల్లినుండి బుట్టుచున్నవి, అట్టి దేహమునకు 
మాత్సజములు, ప్రతృజములు, రసజములు, ఆత్మజములు, 
సత్వసంభూతములు, స్వాత శ్రజములు అని యారు భావములు 
గలవు. అందు మృదువులైన, శోణితము, మేదస్సు, మజ్జ, 
గుల్మము, యకృత్‌, గుదము(అపానవాయుస్టానము) 
హృదయం, నాభి, మొ॥ తల్లినుండి బిడ్డకేర్పడును. 


హా న్గాభీత్వేనమాద్యాస్సు - ర్భావా మాత్పభవా మతా; 
శృ శ్రురోనుకచస్తాయు - శిరాధనునయో నఖాః. 12 
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దళనా ళ్ళుక మిత్వాదిస్టిరాః - పిత్సనముద్ద నాకి 
శరీరోసచితి ర్వల్లో వుద్ధి - నృప్రీ రలం స్థీతిః 13 
అలోలువత్త ముత్సాహ - ఇత్వాదీన్‌ రనజాన్విదు, 
ఇచ్చా ద్తేష న్ఫుఖం దుఃఖం - ధర్మాధర్మ చ భాననా. 14 
ప్రయతో జ్ఞాన మాయుక్సేది - ంద్రియాణీత్యేనమాత్శ జాకి, 
జ్ఞానేంద్రియాణి శ్రనణం - నృర్భనం దర్శనం తథా. 15 
రసనం ఘ్రాణ మిత్వావుః - పంచ తేషాం చ గోచరాం 
శబ్ద: స్పర్ధ స్తథా రూపం - రసో గంధ ఇతి (కమాల్‌. 16 
నాక రాం(ఘ్రీగుదోపస్తా - న్యావాః కర్మేంద్రియాణీ పొ, 
నచనాదానగమన - వినర్గరతయ: (క్రమాత్‌. 17 
మీసములు మొదలగు ముఖవెంట్రుకలు, శరీరమందలి 


వెంట్రుకలు, తలవెంట్రుకలు, వపారూపముగల ధాతు 
విశేషములు, నాడులు, పెద్దనాడులు, గోళ్ళు, ఇంద్రియములు, 


జ 
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ముఖస్టితమైనవి తండ్రినుండి గలుగును. శరీరోత్పత్తిలోని 
స్టూలత్వము, శ్యామలాదివర్లము, (క్రమాభివృద్ది, తృప్తి, బలము, 
యధారీతిగా నుండుట, ఆసక్తిలేకుండుట, ఉత్సాహము 
మొదలగునవి రసజములని దెలియవలెను. అభిలాష-ద్వేషము, 
సుఖదుఃఖములు, విధినిషేధములు, స ్రతికి గారణమగు వస్తువు 
(భావన) యత్నము, జ్ఞానము, ఆయునమయుము, 
ఇంద్రియములు, ఇవి జీవికర్మానుసార జాతములగుట వలన 
ఆత్మజములనబడును. (శ్రవణాదులు జ్ఞానేంద్రియములైదు, 
శబ్ద -న్పర్శ-రరూవ-రన -గ౦ధ ములు, తన్మాత్రలు, 
వాక్సాణిపాదపాయోవస్టలు, కర్మేంద్రియములు, వచనోదానగమన 
మలత్యాగేం(దియ. నుఖములనునవి తన్మాత్రలు, 
ఉభయాత్మకము మనస్సు- మనోబుద్ద్యహంకారములు 
చిత్తమును అంతఃకరణ చతుష్టయము అని చెప్పబడును. 
వాటిలో- 
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కర్మేంద్రియాణాం జానీయా - నన ఖై పోభయాత కమ్‌, 
(క్రీయా స్తేషాం మనో బుద్ది - రహంకారస్తతు పరమ్‌, 18 


అంతఃకరణ మిత్సాహు - భ్చిత్తం చేతి చతుష్టయమ్‌, 

సుఖం దుఃఖం చ నిషయోౌ - నిజ్లేయౌ మనను (క్రియాః, 19 

న్య తిభీతివికలా ద్వా: - బుద్ధిః న్వొన్దిళ్ళు యాత్మికా, 

అవాం మమేత్యవాంకార - భ్లిత్తం చేతయతే యతః, 20 
స్మృతి -భీతి-వికల్బము-మొదలగునవి, సుఖదుఃఖ 

సాక్షాత్కారములు, మనస్సుచేయు (క్రియలు, సిశ్చయాత్మకములు 

బుద్ది, నేను, నాదియనునది యహంకారములు, 

ఇంద్రియాగోచరములను దలంపంజేయునది చిత్తము. 

నత్తాఖ్యమంతుకరణం - గుణభేదా (తిధౌ మలతమ్‌, 

నత్తం రజ న్తమ ఇతి - గుణా న్రుత్వాత్తు సాత్తికాః: 21 


ఆస్తిక్కళుద్దిదర్శెక - రుచివభు తయో మతా, 


wr ww మై 
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రజనో రాజునా భావా - కొను కోధమదాదయ:. 22 


నిదాలన్వ ప్రమాదాది - వంచనాద్యాన్తు తామస, 
ప్రసన్హేంద్రియతారోగ్యా - నాలవ్యొద్యాన్తు సత్త(జా: 23 
దేహో మాతాత్మక స్తస్మా - దాదత్తే తద్గుణా నిమాన్‌, 

శబ శోతం ముఖరతా - బైబిత్రం సూక్ష్మొతా ధృతిః 24 


బలం చ గగనా ద్వాయో - న్హుర్ధుళ్ళు సృర్భనేంద్రియమ్‌, 
ఉత్తేవణ నువక్షేపా - కుంచనే గమనం తథా. 25 


ప్రసారణ మితీమాని - పంచ కర్మాణి రూక్షతా, 
ప్రాణాపానౌ లఛా వ్యాన - సమానోదాననంజాకాన్‌. 26 


నాగం కూర్మం చ కృకరం - దేనదత్తం ధనంజయమ్‌, 
ద శతా వాయునిక్ష్సతీ - స్తథా గృవ్లోతి లాఘవమ్‌. 27 


నామాంతరము చేత సత్వగుణమని చెష్పుంబడు 
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అంతఃకరణము, గుణభేదము వలన మూండు (ప్రకారములు 
అవియే సత్స్యరజస్తమోగుణములు.. సాత్వికగుణములు 
ఎవియనగా: ఆస్తికత్వము, శుభ్రత, ధర్మాసక్తి మొదలగు 
మంచిగుణములన్నియు సాత్మికగుణములు (సత్వగుణ 
జన్యములు) రజోగుణమునుండి రాజసగుణములు అనగా 
కామ-(క్రోధ-మదము మొదలగునవి. మధ్యమగుణములు, నిద్ర- 
ఆలస్యము (సోమరితనము) (ప్రమాదం (జా(గ్రత్తలేనిది) 
వంచించుట ఇవే మొదలగునవి తమోగుణజన్యములు 
తామసములు. నిర్మలేంద్రియత్వము ఆరోగ్యము, కుశలత, 
మొదలగునవి పైన బేర్కొనిన సాత్వికగుణ జన్యములు. ఈ 
శరీరము పంచతన్మాత్రాత్మకము, కనుక తద్గుణములనే 
స్వీకరించును. శబ్దము (శ్రోత్రేంద్రియము. మాటలాడుట, పనిలో 
నిపుణతలాఘవము, ధైర్యము, శక్తీ- ఇవి ఆకాశమునుండి 
ఎభించును. స్పర్శము, స్పర్శంద్రియము (చర్మముపైనుండు 
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స్వార్ఫేంద్రియమనుట) చాచుట-వంచుట, ముడుచుట. 
విస్తరింపజేయుట, గమనము, కాఠిన్యము ప్రాణ-అపాన, వ్యాన- 
ఉదాన, సమానములు అను పంచ మహావాయువులు, నాగము 
కూర్మము, కృకరము, దేవదత్తము, ధనంజయము అను 
పంచోసవాయువులు, తేలికయగుట, ఈ గుణములు 
నాయువుచేత లభ్యములు. 


తేషాం ముఖ్వతరః (ప్రాణో - నాభోః కంఠాదనస్థితః, 
చరత్యసౌ నాసికయో - ర్లాభౌ వాదయపంకటే. 28 


శబ్లోచ్చా రణనిశ్వాసో క చ్నాసాదరపే కొరణమ్‌, 
అపానస్తు గుదే మే(డ్రే - కటికజంఘోదరేవ్వవి, 29 


వనాభిళందే వునణయో - రూరుజూనుము తిష్టతి, 
తస్య మూత వురీషాది - వినర్లః కర్మక్తీర్తితమ్‌. 30 


(ఇక వాయుదశకము యొక్క స్థానములను అవి 


జు చా జా ఇన వ ఇ పూ - చు ధా Tha Ye వము న అటో 
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జేయు (కియలవివరణము) పదివాయువులలో (ప్రాణవాయువు 
ప్రధానమైనది. ఇది నాభిమొదల్కొని కంఠము వరకు దాని 
సంచారస్థానము -నాసారం(ధ్రముల ద్వారా హృదయపద్మము 
నందును నాభియందును (ప్రవేశించి తిరుగుచుండును. 
శబొ చ్చారణము ఉచ్చ్యాన నిశ్వాన ములకీ వాయువే 
ముఖ్యకారణమైనది. గుదవపు నరదును; శిన్నమందున.. 
కటియందును, విక్కలందును, కడువునందుణ., 
నాబికందమునందును, గజ్జలయందును, తొడలయంచును.. 
ముంజేతులలోను నుండునది అపానవాయువు. మూత్ర పైక 
ఎసర్జ్దన జేయుట దిని క్రియ. 

వ్వానో౭క్షశ్యోతగుల్పేషు - జిహ్యోఘూణేషు తిష్టతి, 
ప్రాణాయామధ్గ తిత్వాగ - గ్రవాణా ద్వన్వ కర్మచ. 31 
సమానో వ్వాప్వ నిఖిలం - శరీరం విజ్బానా నవా, 
ద్వినవ్రతినవ్యాసేషు - నాడీరంద్రేష. -=బరిన్‌. 32 


తా 


{ / ట్ట { స్టే స్ట ॥ శ! 
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స 2 2 కు 2 TZ 3 గ 
వచో చ చ చా చూ చరయ డన అ చ చొ ఉల ఇ 


భుక్తపీతరసా నృనమ్యు - గానయన్‌ దేవావుష్టిక త్‌, 
ఉదానః పాదయోరాస్తే - వాస్తయో రంగనంధిమ. 33 
కర్మా 2న్యదేహోన్సయనో - (తమణాది (పకీర్తితమ్‌, 

త్యగాదిధాతూ నాశ్రైత్య - పంచ నాగాదయ స్థ్రతాః 34 


ఉద్గారాదినిమేషాది క్షుత్సిపాసాదికం (క్రమాత్‌, 
తంద్రీప్రక్ష తిళోకాది - తేషాం కర్మ (ప్రక్తీర్తితమ్‌. 35 


(వ్యానము యొక్క స్థానము కర్మను జెప్పుచున్నాడు) 
చక్షుః శ్రోత్ర జిహాఘాణములందును, గుల్పములందును 
ఉండునది వ్యానవాయువు, దానిపని రేచక-పూరక- 
కుంభకములు, సమాన వాయువు అగ్నితోగూడి శరీర మంతట 
వ్యాపించి డెబ్బది రెండువేల నాడుల రంధ్రములందును 
సంచరించుచుండును. తినిన యాహారము యొక్క మరియు 
(త్రావ(బడిన రసపదార్థముల యొక్క సారమును గైకొని శరీర 
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పుష్టిని [క్రమ పద్దతిలో నుంచును. ఉదాన వాయువు 
కరచరణముల యొక్క నంధుంలయందుండును, 
ఉదానవాయువు కర్తవ్యకర్మయేమనగా శరీరమును లేవనెత్తుట, 
ఉత్కమణము మొదలగునవి. ఇకపోతే ఉపవాయువులగు 
నాగాదుల స్థితిని దెల్పును, ఇవి చర్మమందునున్న 
త్వగింద్రియములోను, మాంసమునందును, రక్తములోను 
ఎముకలయందును, కక్రావ్వునందును, నరములందును 
వ్యాపించియుండును. ఎక్కిళ్ళు, వాంతి, మొదలగునవి 
నాగవాయుగుణములు, కన్నులు మూయుట, తెరచుట, 
చూచుట మొదలగునవి కూర్మవాయుగుణములు, ఆకలి, 
దాహము, తుము టి మొదలగునఎ కృకర వాయుగుణములు. 
అలసత్వము, నిద్ర-అనవహితత్య్వము మొదలగునవి దేవదత్త 
వాయుగుణములు ప్రకృతిచేత (సహజముగా స్వాభావికముగా) 
దుఃభించుట, నవ్వుట మొదలగునవి ధనంజయ వాయు 
గుణములు. 
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తప్పుల రోచకం రూసం - దీప్తం నొకం (నకొళతామ్‌, 
అమర్హత్తీక్థసూక్ష్యాణా - మోజు స్తేజళ్ళు శూరతామ్‌. 36 


మేధావితాం తథా-=చత్తే - జలాత్తు రసనం రసమ్‌, 

శల్వం స్పేహం (ద్రవం స్వేదం - గొతాదిన్ఫుదుతామపి, 37 
భూమే2ర్ల్హా ణేంద్రియం గంధం - స్థైర్యం ధైర్యం చ గౌరవమ్‌, 
త్వగనృజ్మాంనమేదో2స్టి జ మజ్హాళుక్రాణీ ధాతనః 35 
అన్హ్రం పుంసాz2ఢితం (తేధా - జాయతే జఠరాగ్గి) నా, 

నులం స్టవివ్టో భాగన్వ్యా - న్మధ్యమో మాంనతాం (వ్రజేల్‌.39 
మనః కనిష్టో భాగన్వ్యా - త్తస్శా దన్ఫమయం మను, 

అనాం స్టనిషో మూత్రం స్తూ - నృధ్యమో రుధిరం భవేల్‌.40 


(తేజస్సు వలన గలిగే (ప్రయోజనములను 
వివరించుచున్నాడు). కాంతివంతమగు రూపము. దీప్తి- బీర్లశక్తి- 
శాంతి-కోపము-తైక్షము ,సూక్ష్మృత్వము, శక్తి ర. కార్యము. 
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లల 
బర చా 


ఈ గుణములన్నియు అగ్నివలన (గ్రహించుచున్నాడు. మరియు 
తేజస్సు నుండి మేధాశక్తి లభించును. ఇక జలగుణములను 
వాకొనుచున్నాడు. రసనేంద్రియము (నాలుకు రసము, స్నేహము, 
శితలత్వము, (ద్రవము, చెమట, శరీర మృదుత్వము 
మొదలగునవి జల లభ్యములు. ఇకపోతే భూమివలన 
[గ్రహింపందగు గుణములను బేర్కొనుచున్నాడు. గంధము, 
స్థిరత్వము, ధైర్యము, గురుత్వము, (బరువు) త్వక్కు, మాంసము, 
రక్తములు, మెదడు, ఎముక, (క్రొవ్వు, శుక్రము, నాడులు, 
ఛూమినుండి లభించును. (ప్రాణులచేత దినంబడిన యన్నము, 
మూడు భాగములుగా జఠరాగ్నివలన నర్మింపంబడును. 
ఎందులో స్టూలభాగము మలము, మధ్యభాగము మాంసము. 
ఎందులో స్థ్టూలభాగము మలము, మధ్యభాగము మాంసము. 
ీలికభాగము మనస్సు. కావుననే మనస్సు అన్నమయము. 
:దకమున స్టూలభాగము మూత్రము. మధ్యభాగము రక్తము, 
లికభాగము (ప్రాణముగాను మారుచుండును. కనుకనే 
సమయము (ప్రొాళమఠదురు 
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ఈ గుణములన్నియు అగ్నివలన (గ్రహంచుచున్నాడు. మరియు 
తేజస్సు నుండి మేధాశక్తి లభించును. ఇక జలగుణములను 
వాకొనుచున్నాడు. రసనేంద్రియము (నాలుక) రసము, స్నేహము, 
శీతలత్వము, (ద్రవము, చెమట, శరీర మృదుత్వము 
మొదలగునవి జల లభ్యములు. ఇకపోతే భూమివలన 
(గహింప(దగు గుణములను బేర్కొనుచున్నాడు. గంధము, 
స్థిరత్వము, ధైర్యము, గురుత్వము, (బరువు) తక్కు, మాంసము, 
రక్తములు, మెదడు, ఎముక, (క్రొవ్వు, శుక్రము, నాడులు, 
భూమినుండి లభించును. ప్రాణులచేత దినంబడిన యన్నము, 
మూడు భాగములుగా జఠరాగ్నివలన నిర్మింపంబడును. 
అందులో స్టూలభాగము మలము, మధ్యభాగము మాంసము. 
అందులో స్టూలభాగము మలము, మధ్యభాగము మాంసము. 
తేలికభాగము మనస్సు. కావుననే మనస్సు అన్నమయము. 
ఉదకమున స్టూలభాగము మూత్రము. మధ్యభాగము రక్తము, 
చేలికభాగము (ప్రాణముగాను మారుచుండును. కనుకనే 
ఎలమయము (పాణమందురు. 
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కనిష్టభాగః ప్రాణస్న్యా - త్రస్మాత్సాణో జలాత్మక్కు 
తేజసోబస్టీ స్టవిష్ణ న్యా = న శ్రజ్తామధ్యనముద్ధ్భువా. 41 
కనిష్టా వాజ్బతా తనా - తేజో 2బన్భాత్యకం జగల్‌, 
లోహితా జ్ఞాయతే మాంసం మేదో - మాంససముద్ధువమ్‌. 42 
మేదసో[సీని జాయంతే - మజ్డా చా౭స్టీనముద్భువా, 
నాద్యో2పీ మాంననంఘాతా - చ్చుక్రం మజ్ఞాసముద్ధునమ్‌. 43 


నాతపీత్తకఫాళ్తా (త్ర - ధాతనః వరిక్తీర్తితాః 

దశాంజలిజలం జ్లేయం - రసస్వాంజులయో నన, 44 
రక్తస్వాష్టా పురీషన్య - నప్త పొ శ్రేష్మణళ్ళ షట్‌, 

పీత్తస్య వంచ చత్వొారో - మూతస్వాంజలయస్త్రయని. 45 


వపాయా మేదసో ద్వౌ తు - మజ్ఞాత్తంజులినమ్మితు 
అర్జాంజులి తథా శుక్రం - తదేవ బలముచ్చతే. 46 
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చ్‌ ఇ 


జలములోని సూక్ష్మభాగము ప్రాణముగా మారును, 
కనుక (ప్రాణము జలమయమని చెప్పబడును. (జలంనామ 
జీవనందనం, అమరకోశములోనున్నది) తినబడిన అగ్నియందలి 
స్టూలభాగము ఎముకలక్రుగాను, మధ్యభాగము ఎముకలలోని 
గుజ్జుగాను మారును, వహ్షిలొని సూక్ష్మభాగము వాక్కుగాను 
మారుటచేత ఈ వాక్కును తేజోమయమందురు. కనుక 
ప్రపంచమంతయు తేజస్సు జలమయముగానుండును. రక్తము 
వలన మాంసము, దానినుండి మెదడు బుట్టును. అట్టి 
మేదస్సునుండి యెముకలు, ఆ ఎముకల నుండి (క్రొవ్వు 
బుట్టును. దేహమందలి మాంసముతో నాడులు బుట్టును. ఆ 
(క్రొవ్వునుండి వీర్యము గలుగుచున్నది. వాతము, పిత్రము, 
కఫము ఈ మూడు ధ్రాతువులుగా జెప్పబడినవి. ఈ 
దేహములోని జలము పదిదోసిళ్ళ పరిమాణమురసము తొమ్మిది 
దోసిళ్ళుగా చెప్పంబడినది. రక వము ఎనిముది; మలము: ఏడు, 
శేషము ఆరు. పిత్తము ఐదు, మెదడు రెండు, క్రొవ్వు, శుక్రము 
అరదోసిలి సమానముగా నుండును. ఈ శుక్రము బలము అని 
చెప్పబడును. 
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అస్థ్రాం శరీరే సంఖ్యా స్వాత్‌ - షష్టీయుక్తం శత్యతయమ్‌ 
జలజొని కపొలాని - రుచకాస్తరణాని చ, 47 


నలకొనీతి తొన్వావుః - పంచధా౭స్టీని నూరయ,, 
ద్వే శతే త్వస్టినంధీనాం - స్వాతాం తత్ర దళోత్తరే, 48 


రౌరవాః ప్రనరాన్ముంద - సేచనాన్స్యురులూఖలాః, 
నము(దా మండలా శ్రంఖా = వరా నాయనతుండ కొని 49 


ఇ త్యష్టధా సముద్ధిష్టా - ళ్ళరీరేవ్వస్టీనంధయనః, 
సారకోటతయం రోమ్లాం - శృయకేశా నస్తీలక్షకాన 50 
శరీరములో మూడువందల అరువది (360) 
ఎముకలుండును. అవి జలములు, కపాలములు, రుచకములు, 
తరణములు, మరియు నలకములనియు, జ్ఞానులు జెప్పుదురు. 
ఐదు విధములుగాను చెప్పుదురు. (ప్రతిశరీరములోను 
రెండువందల పది యెముకల సంధులుండును. ఇట్ట 
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అస్థిసంధులు రౌరవములు, ప్రసరములు, స్కందసేచనములు, 


ఉలూఖలములు. నము[ద్రములు, మండలములు, 
శంఖావర్తములు, వాయసమండలములు, అని యెనిమిది 
రకాలుగా చెప్పంబడును. ఈ చేహమునందు మూండు కోట్ల 
ఏబది లక్షలు(3,50,00,000) వెంట్రుకలుండును. తల 
వెంట్రుకలు,మరియు మిసములువెం[టుకలు మూడు లక్షలు 
(3,00,000) ఉండును. 

దేవాన్వరూపమేవం తే (నోక్తం దళరథాత గజి, 

తస్మా దసారో నాస్తేవ - వదార్లో భువన్యతయే. 51 
దేహే2స్మీ నృభిమానేన - న మవోపాయబుద్రయ, 
అవాంకారేణ సాపాని - క్రీయంతే హంత సొంవ్రతమ్‌, 


తస్మా దేతత్సదూపం తు - విబోద్దవ్వం మనీషిణా. 52 
ఇతి శ్రీపద్మ వురాణాంతర్గత శివగీతాయాం నవమో౭ధ్యాయ:. 
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ఓయీ రామా! నీకు ఈ శరీరము యొక్క 
స్వరూపమును సంపూర్ణముగా వివరించితిని. మూడు 
బ్రోకములలోను ఈ దేహముకంటెను హీనమైనదే వస్తువు 
లేదు సుమా! గొప్ప తెలివి (బుద్ది) నిపుణతగల జ్ఞాన సంపన్నులు 
గూడ ఇట్టి సారములేని శరీరము పట్ట మిగుల అభిమానము 
వలన అహంకారులై పాప కర శల నాచరీంతురు. కనుక జ్ఞానులైన 
వారు ఇట్టి హయమైన దేహనిజస్వరూపమును సంపూర్ణముగా 
చెలిసికొనవలెను. (శరీరాభిమానమును వీడి ఆత్మానురక్తిని 
బెంచుకొనదగునని భావము.) 


ఇట్టు ఉవనివత్తును, (బవ్య్మావిద్యయు, 
యోగశాస్త్రమును, శ్రీ శివ రామ, సంవాద (ప్రశ్నోత్తర) 
రూపాత్మకమగు శ్రీ శివగీతలో శరీర నిరూపణమను తొమ్మిదవ 
అధ్యాయము సమాప్తము. 


దశ మాధ్యాయము 
ట్రా 
శ్రీరామ ఉవాచ:- 


భగనన్‌/ కుత్ర బీవో2సొ - జంలోర్దేహే2వతిష్షతే, 
జాయతే నా కుతో జీనః - న్యదూవం వాజ్య క్రీం వద. 1 


దేవోంతే నా కుత్ర యాతి - గత్వా వా కుత్ర తిష్టతి, 
కథ మాయాతి వా దేవాం - వున ర్ధాయాజతివావద. 2 


సాధు వుష్ణం మవోభాగ/ - గువ్యో దువ్వుతరం పాయల్‌, 
దేవైరపే నుదుర్హ్హేయ - మింద్రాద్రైర్యా మవార్షిభిః 3 
అన్యస్తై నైన నక్తన్యం - మయావి రఘునందన! 

ల్వద్భ క్యా౭వాం నరం ప్రీతో - నక్ష్యా మృ్యవపొతళ్ళణు. 4 
నత్యజ్ఞానాత్మకో2నంత;ః - వరమానందవిగ్రవాః, 


అతన Pe Pe TY చరం చక జ చ చ ae మ ee Pe చల చలు చటం చరచి a Ve YP VY 


పరమాత్మా పరంజ్యోతి - రవ్వక్తో న్వక్తకారణమ్‌. 5 

శరీర స్వరూపమును దెలిసికొని జీవుని గురించి 
విషయమును దెలిసికొనుటకై రాముడు పునః(ప్రశ్నించు 
చున్నాడు. ఓయీ భగవంతుడా! మహమహిమగల ఈ 
దేహమందు పరోక్షుడ (కనులకు అగుపడని) గు 
జీవుడుంటున్నాడా? జన్మించుచున్నాడా? జీవుడను బేరెట్టు 
వచ్చినది? ఈ జీవత్వమనునది స్వాభావికమా? అజ్ఞానముతో 
గూడియున్నదా? జీవుని స్వరూపమెటువంటిది? అది 
జ్ఞానాత్మకమా? తద్విరుద్దమా? దేహస్వరూపమును గురించి 
యెట్లు వచ్చును? లేదా రాదా? అదంతయూ సవిస్తారముగా 
నాకు బోధించుమనెను. 

శ్రీభగవంతుండుపదేశించెను:- మిగుల రహస్యమగు 
నిది యింద్రాది దేవతలచేతను గూడ తెలియదగినది కాదు. 
నీయందలి భక్తిచేత (బ్రసన్నుండనై చెప్పుచున్నాను. 
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అవధానమనన్కుండవైై వినుము. దీనిని పరవారలకు 
దెలుపందగదు. (ప్రతిబింబరూపుడగు జీవుని స్వరూపమును 
దెలిసికొనుటకు మొట్టమొదట బింబరూపుడగు పరమేశ్వర 
జ్ఞానమును గురించి తప్పకుండ తెలిసికొని బింబరూపము 
నాదేశించుచున్నాడను. 


నిత్యో విళుద్ద వ ర్యాత్మా - నిర్హేపో2హాం నిరంజన, 
సర్గధర్మవిహీనళ్ల - న గ్రావ్యో మనసా2వీ చ 6 
నావాం నర్హేం(ద్రియగ్రాహ్యాః నర్వేషాం గ్రావాకో వ్వావామ్‌, 
జ్ఞాతా2వాం నర్వులోకన్య - మమ జ్ఞాతా న విద్యతే. 7 
దూర్‌ న్రుర్వువికారాణాం = వరిణామాదికన 1 చ 

యతో వాబో నివర్తంతే - అప్రావ్య మనసా నవా, 8 
ఆనందం (బ్రవ్మా మాం జ్ఞాత్యా - న బిభేతి కుతళ్ళున, 
యస్తు సర్వాణి భూతాని - మయ్యే వేతి వ్రవళ్వతి. 9 


మాం చనర్వేష భూ తేషు - తతో న విజుగువుతే, 
యన్వ నర్వ్యాణీ భూతాని - వ్యోత్తెవాయాద్విజానతన 10 


నేను శాళ్యతుడను, నిర్మలుండను, అందరి 
యంతరంగమున నున్నవాడని, సమస్త స్వరూపుడను. వృద్దిని 
బొందువాడిని, (క్రియా శూన్యుడను, సర్వధర్మరహితుడను 
మనస్సున కగోచరుడను. సమస్తేంద్రియములతో నగ్రాహ్యుడను, 
సర్వమును (గ్రహించువాడిని, సర్వలోకములను దెలిసికొన్న 
వాడిని, నన్నెవరును దెలియని (గుర్తించని) వాడిని, పరిణామాది 
వికారరహితుడను, నన్ను వివరించుటలో నే వేదములైతే 
మనస్సుతో గూడ గుర్తించలేక మౌనమును వహించునో 
అటువంటి యానందమయుడనగు పరబ్రహ్మనైన నన్ను 
దెలిసికొనిన వా(డెక్కడను భీతిల్లడు. సమస్త (ప్రాణులు నాయందే 
యున్నవని మదాత్మగాదలచునో నన్నన్ని ప్రాణులయందున్న 
వానినిగా నెవ్వడైతే దెలిసికొనునో అట్టివాడు సమస్త 
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(ప్రాణులనుండి దనను రక్షించుకొనదల(చినవాడు(కాడు. సమస్త 
(ప్రాణులు నాపరమాత్మయేనని దెలిసికొనునట్టి, ఐక్యమునే 
జూచునట్టి వాడికి మోహశోకము లెట్లు గలుగును? 
కో మోవా స్తత క శ్లోక - వీకత్య మమవళ్వతు 
వీష నర్వేషు భూతేషు - గూఢో 22త్మా న ప్రకాశతే. 21 
ద్రుళ్వతే త్యగ్ర్యయా బుద్దా - నూక్షయా నూక్ష్మదర్భిభి,, 
అనాద్యవిద్యయా యుుక్ర - స్తథాప్ఫేకో2వా మన్యయః 12 
, అవ్యాక్త్‌ త(బవ్మారూవో - జగత్కర్తా మహేళ్ళురు 
జ్ఞానమాతతే యథా దృళ్ళ - మిదం న్తప్తే జగ(త్ర్త్రయమ్‌. 13 
తద్ద న్మయి జగ త్పర్వుం - ద్రుళ్వతే 2స్తే విలీయతే, 
నానావిద్యానమాయుక్తో - జీవత్తేన నసాన్ఫువామ్‌. 14 
వంచ కర్మేంద్రియాణ్యేవ = వంచ జ్ఞానేంద్రియాణి చ 
మనో బుద్ది రవూంకార - శ్చాత్తం చేతి చతుషయమ్‌. 15 


* 
~~ 


ఇట్ట వరమాత్కుడు నవున్తపాణులలోను 
గుప్రముగానుండి అదృశ్యముగా నుండును. సూక్ష్మముగా 
బరిశీలించి జూచువారికి బ్రహ్మము నెతీంగిన సూక్ష్మదర్భులకు 
మాత్రమ జూడబడును. సజాతీయ విజాతీయ స్వగతభేద 
శూన్యుడనగు నేను మాత్రము అనాదియగు నజ్ఞానము 
చేతనన్నా[క్రమించియున్నవాడనైనా మరూపానభివ్యక్త మగు 
బ్రహ్మరూపుడగు సృష్టికర్తనగుచున్నాను. స్వప్పములో నీ మూండు 
లోకములు అజ్ఞానముచేత (వ్రత్యక్షజ్ఞానమున 
గల్పింపబడుచున్నట్లుగా ఈ లోకమంతయు నాలోనే 
అగుపడుచున్నది. ఉన్నది, లయమగుచున్నది. 


రాముడు (ప్రశ్నించుచున్నాడు: పైన నేను బ్రశ్నించిన 
వాటిలోని జీవుని సంగతి రానేలెదే, అని (ప్రశ్నింపగా, 
జీవునిగురించి వివరిస్తూ అజ్ఞానముతో(గూడి నేనే జీవుండను 
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వ్యవహారముతో జీవుని లక్షణములను వివరించి దానికి 
జన్మలేదని చెప్పి అజ్ఞాన కర్మబంధమునుండి విడుదలై ఒక 
జీవునికి ముక్తియెన యెడల యనేక ప్రాణులకు ముక్తిశూన్యమని 
చెప్పి అజ్ఞానము నళించుటే అసలైన ముక్తియని వివరించి 
సుమారుగా (బ్రశ్నలకు నమాధానమిచ్చి లోకాంతర 
గమనాగమనముల గురించిన (బ్రశ్ళలలో లింగదేహము 
విడుదలయ్యెవరకు(ప్రాణికయ్యది సాధ్యపడదని యానతిచ్చి 
లింగదేహము సందర్భమురాగ అట్టి లింగదేహమును గురించి 
యాదేశించుచున్నాడు. ఈ లింగశరీరము పాపపుణ్యముల 
ననుభవించుటకై మన దేహమునందు చిన్నదిగా నిమిడి 
యుండును. ఇది యేయే వస్తువులతో నిర్మింపబడినదనగా 
పంచ జ్ఞానేంద్రియములు, పంచ కర్మేంద్రియములు, మనోబుద్ది 
యహంకార చిత్తములు, పంచమహావాయువులును, ఇట్టు ఈ 
పందొమ్మిది వస్తువులు గల్సి లింగశరీరమగును. 


నాయవః వంచ మిళితాః - యాంతి లింగళరీరతామ్‌, 
తత్రాబిద్యానమాయుక్రం - చైతన్యం ప్రతిబింబితమ్‌. 16 


వ్యావవోరికబీవస్తు - క్షేత్రజః వురుష్తో౭పి చ, 

న నీవ జగతాం భోక్తా - 2నాద్యయో: వుణ్యపాపయో: 17 

ఇనోము(తగతి స్తన్య - జాగ్రత్న్స౮స్ఫాదిభోక్ష తా, 

యథా దర్హ్శణమాలిన్యా - ద్రుళ్వతే మలినం ముఖమ్‌. 18 

తద్దు దన్తఃకరణూ - ర్లోషై రాత్మా=ి దృశ్యతే, 

సరస్త) రాధ్యానవళా - తా దన్తఃకరణాత్మనో:. 19 

నీకీభావాభిమానేన - పరాత్మా దుఃఖభాగివ, 

మరుభూమౌ జలతేన - మధ్యావ్మోర్శ నురిచికాః. 20 
ఆ లింగ దేహమునందు అజ్ఞాన సంపర్కమున్నవాడై 

భగవంతుని యాత్మ(ప్రతిబింబితమైన జైతన్యమును బొంది, 

క్ష(త్రజ్ఞుండనియు, పురుషుడనిగాని వ్యవహారిక జీవుడగు 
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పరమాతు శ్రండుండును. అతడెయనాదియగు పుణ్య-వాపముల 
ఫలభోక్తయగును. ఇహపరముల గతియు జా(గ్రదాద్యవస్థల 
భోకృత్వము నాయనకే జెందును. అంతఃకరణ దోషములతో 
నాత్మ దోషిగా గనుపడును. అద్దము మలినముగా నుండిన 
యెడల మన ముఖాలుగూడ మలినముగా నగుపడుచున్నవి 
గదా! ఆత్మాంతఃకరణముల యొక్క అన్యోన్యముగా 
తదాత్మ్యాధ్యాసవశమున నైక్యాభిమానముతో పరమాత్ముడు 
గూడ దుఃఖమునే యనుభవించుచున్నవాడి పగిది యుండును 
కాని యది నిజమైనది గాదు. ఎడారిలో ఎండమావులు 
భూమియందు నీరువలె భాసించును. అజ్ఞానియెనవా(డది 
నీరుగాదని తెల్సికొనుట, అట్టి ఎండమావులెన్నటికిని చల్లనివిగావు, 
మరింతగా తాపమునే గల్లించును. 


ద్రుళ్వంతే మూఢచిత్తన్వ - న హ్యోర్ధ స్తానకారకు 
తద్వదాత్మా2సీ నర్లేపో - ద్ధుళ్వతే మూఢచేతసామ్‌. 27 
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గా bo - వంతల 
తలో చాన్సమయే వీందే - హృది జీవోZzవతిప్లలే. 22 


ఆనఫ్యాగం న్వాప్వ దేహం -త దు నే2నహితళ్ళు ణు, 
పురీతదభిధానేన - నూంనవీండో విరాజతే, 23 
నాభేరూర్చుమధ: కంఠా - ద్వ్యావ్వ తిష్టతి య స్పదా, 

తనస్వ మధ్వే2స్తీ వొదయం - సనాలం వద్యకోశవత్‌. 24 
అధోముఖం చ తోతాస్తీ - నూక్ష్మం నుషిరముత్తముమ్‌, 
దవారాకాళ మిత్ఫుక్తం - త్యత జీనోzనతిష్టతే, 25 


మూర్ములకు నిర్హైెవుడ్డైన యాత్మ తన 
యజ్ఞానమూలకమైన యాత్మదోషము వలన కరృత్యాదిక 
ధర్మములు గల వాడివలె గోచరించును. అందులోను 
అన్నాత్మకమగు స్టూల శరీరములో నఖశిఖ పర్యంతము వ్యాపించి 
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జీవుడు హృదయమందుండును. దత్తచిత్తుడవై యాలకింపుము ' 
చెప్పే విషయమును, నాభికి పైన, కంఠమునకు దిగువ, 
పురీతన్నామకమైన మాంనపిండమొకటి గలదు. అది 
సదా(ప్రకాశించుచుండును. అట్టి మాంసపిండము మధ్యన (క్రిందు 
ముఖముగలదై కాడతో గూడి కమలము పగిది హృదయ 
ముండును. ఆ దానిలో నొక సూక్ష్మమగు నుత్తమమైన 
రం(ధ్రముండును. అది (ప్రాణమునకు (జీవునికి) నివాసస్థానము, 
దీనినే దహరాకాశమందురు. 

వాలాగళతభాగస్వ = ఛతధా కల్సి తన్న బ్‌, 

భాగో జీవ స్ప నిజ్లేయః - స చానన్వాయ కల్పతే, 26 
కదంబకునుమోద్చు ద్‌ - కేసరా ఇన నర్వుతు 

ప్రస్సతా వాదయాన్నాన డ్యో - యాభి ర్యాప్తం శరీరకమ్‌. 27 


హతం బలం న్రయచ్చన్తి - యస్మా త్రేన పొతాః న్య్రతాః 
స యకం. నంభ్యాతా యోగవిల్తమైః 26 
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ణా క వన! యథా నట స్తథా, 
నీకోzత్తరశతం తాను - ముఖ్యా విష్పుగ్వినిరతా: 29 


ప్రతీంద్రియం దళ దళ - నిధతా విషయోన్యుఖాః, 
నాడ్యః కర్మాదిహేతూత్తా: - స్వపాదిఫలభుక్త్రయే. 30 


వెంట్రుక యొక్క కొసభాగమును నూరుభాగములుగా 
జేసి అందును నొక భాగమును మరో నూరుభాగములు జేసిన 
అందొక దాని యంశ పరిమాణము గలిగి జీవుడుండును. అట్టి 
జీవుడే యనంతు డపరిఛిన్నుడని వాకొందురు. కడిమి పువ్వులో 
ఆవరించుకొనియున్న కింజల్కుములవలె వక్షమునుండి 
శరీరమంతటను నాడులు వ్యాపించుకొని యుండును, 
హితమును శక్తిని ఒసగునవి గనుక హృదయనాడులు 
డెబ్బదిరెండువేలుగా గణింప(బడినవి. వాటిలో నూటొక్కటి 
నాడులు (ప్రధానములు, అవి సూర్యునినుండి కిరణములవలె 
హృదయమునుండి అంతట వ్యాపించి వెలువడినవి. కర్మము, 
అదృష్టము, వీటిననుసరించి పుట్టిననాడులు స్వష్నాది 
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ఫలానుభవము కొరకు (ప్రతీం(ద్రియమునుండి పదిపదిగా 
విషయాభిముఖములై బయల్రేరుచుండును. 


నవాన్యంభో యథా నద్యో యూ నాడ్యః కర్తభలం తధా, 
అనంతైకోరుగా నాడీ - మూర్హసర్భంత మంజసా, 31 


నుషుమ్చైతి నమాదిష్టా - తయా గబ్బన్సిముచ్యతెే, 
తత్రానస్థీతచైతన్యం - జీవాత్మానం నిదుర్భుధాః 32 
యథా రావు రద్ద శో[2సీ - దృళ్ళతే బంద్రనుండలే, 

తద్ద తృర్గగతో2స్యాత్మా - లింగదేహే పొ ద్రుళ్వతే. 33 
యథా ఘటే నీయనూనే - ఘటాకాళో2పి నీయతే, 

తద్ద తృర్వగతో౭ప్వాత్నా - లింగదేహే వినిర్గతే. 34 
నిళ్ళలః వరివూర్ణో2పీ - గచ్చ తీత్యువచర్యతే, 

బాగత్కాలే తథా జ్ఞో2య - నముభిన్యక్తనిశేషధ్‌:. 35 
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నదులు నీటిని గలిగి యున్నట్టుగా ఈ నాడులు 
కర్మఫలమును బొందియున్నవి. ఈనూటయొక్క నాడులలో 
నొకటి శిరస్సువరకు ఎడతెగకుండ విస్తరించియుండును. దానినే 
సుషుమ్ననాడి యందురు. ఆ నాడిద్వారా జీవము (ప్రాణము) 
పోయినవాడు ముక్తిని బడయును. అక్కడ స్టిరపడియున్న 
చైతన్యమే జీవుడని పెద్దలందురు. రాహు గ్రహమెట్లు అగోచరుడై 
చంద్రునిలో నగుపడుచున్నాడో, అట్టే సర్వ గతు(డైన యాత గూడ 
లింగ శరీర సంబంధముతో గన్నులకగుపడును. కుండను 
దినికెళ్ళుచుండగా తద్గతమైన వుటాకాళమును 
గొనిపోవునట్టెన్ష్నబడునో అట్టే అంగ శరీరము నిగమించుటచేత 
సర్వగతుడైన మరియు నిర్మలుండైన పరిపూర్ణుండగు నాత శ్రగూడ 
వెళ్ళుచున్నాడని భావించబడును. 

నిజముగా నిష్కియుడగు యా జీవుడు 
జాగ్రదవస్టయందు జ్ఞానవంతుడై బుద్దీంద్రియస్ఫూర్తి గలిగి 
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సూర్యుడు దళదిశలరీతిగా సమస్త వస్తువులందును 
వ్యాపించియున్నాడు. 


న్వాప్తోతి నిష్క్రియ స్ఫర్యాన్‌ - భాను ధ్థళ దిశో యథా, 


నాడీభి ర్వృత్తయో యాన్తి - లింగదేవానముద్భవాః 36 
తత్తత్క ర్మానుసారేణ - జా(గ్రద్దోగోపలబ్దయే, 

ఇదం లింగళరీరాఖ్య - మూమోక్షం న నినళ్వతి. 37 
ఆత్మజ్ఞానేన నష్టే౭న్మీ - న్వావిద్వే సశరీరికే 
ఆత్మస్వరూసావస్థానం - ముక్తీరి తృభీధీయతే. 38 
ఉత్సాదితే ఘటే యద్దు - దృటాకాళత్త మృచ్చతి, 

ఘటే నష్టే యథాకాళం - స్వరూపేణానతిష్టలే. 39 


జాగ్రత్క ర్మక్షయనళా - త్రస్టభోగ ఉపస్థీతే, 
బోధ్యానస్తాం తిరోధాయ - దేహోద్యాశ్రయలక్షణామ్‌. 40 


కర్మానుసారముగ జా[గ్రదవస్టలో ఫలానుభవమునకై 
లింగశరీరమునుండి యుప్పతిల్లినవై (పుట్టి) వృత్తులు నాడులతో+ 
జేరి బయలట్దేరును. ఇట్టి లింగశరీరము ముక్తి పర్యంతము 
నశించదు. తత్వజ్ఞానముచేత నీ లింగదేహము అజ్ఞానముతో 
గూడి నశించినయెడల ఏ కైవల్యావస్ట యున్నదో అదే 
ముక్తియన(బడును. ఘటము (కుండ) పుట్టడము తోనే ఘటగత 
ఆకాళముబుట్టియది నశించడంతోడనే ఆకాశము 
స్వస్వరూపములో లీనమగునట్టు ముక్తాత్మగూడ దన 
స్వరూపాన్నిబడయును. జాగ్రదవస్థలో కర్మము క్షీణించుటచేత 
స్వపష్నసంబంధమైన ఫలము లభించగా జ్ఞానావస్థను మరుగుపరచి 
మళ్ళి స్వష్నావస్థను బడసి జ్ఞానావస్థల కర్మలచేత మనస్సునకు 
దీసికొని వచ్చిన సంస్కారముగల వాడై స్వవ్నములో 
ఫలానుభవేచ్చచేత తనమాయచేత దానే మాయావంతుడై 
గారడివాడివలె అవస్థాంతరమును ఆ(శ్రయించును. 
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కర్మోద్ధావితనంస్కార - స్తత న్వవ్దురిరంనయా, 

అనస్థాం చ ప్రయాత్యన్వాం - మాయానీవాత్మమాయయా, 41 
ఘటాదివిషయా నృర్యా - న్ఫుద్ద్రాదికరణాని చ, 

భూతాని కర్మనశతో - వాననామాతసంన్దీతాన్‌. 42 
ఏతా న్ప్సళ్ళ న్దూయంజ్యోతి - స్నాక్షాత్మా న్యనతిన్లతే, 
అగత్రాంతఃకరణాదీనాం వాసనాద్యాసనాత్మతా,. 43 
వాసనామాతనాక్షేత్యం - తేన తతో వరాత్మనః 

వాననాభిః ప్రవంబో7త్ర - దృశ్యతే కర్మబోదితః, 44 
జాగద్రూమౌ యథా తద ఎ త్కర్శ కర్మ క్రియాత్మక, 
నిశ్భేషబుద్దిసాకాత్మా - న్వయమేవ ప్రకాశతే, 
నాననామ్యాతనాక్షిత్తం = నాక్షీణ స్నాన ఉచ్చతే, 45 


జీవునకు జా(గ్రదవస్థలో (సుఖ) భోగములనుభవించు 


కర్మనశించినందుకు స్టూలదెహమును బాహ్యంద్రియ వృత్తి 
నుండి వెనుదిరిగి న్వప్నావన్హనుబొంది. పూర్వకర్మ 
సంస్కారములతో స్వప్నభోగముల ననుభవించవలెననెడి 
కోరికతో మాయావి తన మాయచేత అనేకరూపములను 
ధరించునట్టు ఒక అవస్థనుండి మరోఅవస్థను బొందును. 
జీవుడు వాసనా (బలము) మాత్రరూపముతో నున్న ఘటాది 
మస్త విషయములను, బుద్ది మొదలగు . కఠణములను, 
థివ్యాది భూతపంచకములను జూచి స్వయంజ్యోతి 
స్వరూపంబైన ఈ యాత్మ సాక్షి మాత్రముగనే యుండును. 
ఇందులో అంతఃకరణాదులయొక్క వాసనవలన జీవునకు 
వాసనాత్మకత సిద్ధించును, అంత:ః:కరణాదులందు 
వాసనలుంటవలన వాటి సాక్షిత్వము పరమాత్మలో సిద్ధించును. 
వాసనల (ప్రభావముచేతనే కర్మడ్రేరితమైన ఈ జగత్తు 
అగుపడుచున్నది. జా(గ్రదవస్థలో వలెనె స్వష్నావస్టయందును 
ఈ వాసనారూపమైన ప్రపంచము కర్త-కర్మ-క్రియాత్మకముగానే 
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అగుపడును. సమస్త బుద్దికృత వ్యాపారములకు ఆత్మ 
సాక్షిభూతమై స్వయముగానే ప్రకాశించును. సమస్త వాసనలకు 
నాక్షిగానుండుటవలన స్వ్యాపమనియందురు. 

భూతజన్నుని యద్హూతం - కర్మ తద్యాననావళాల్‌, 
నేదీయస్తా ద్యయస్వాద్యే - న్వవ్హుం ప్రాయః వ్రవళ్వతి. 46 
మధ్వే వయసీ కార్భళ్వా - తృరణానా మివోర్ధిత, 

పాయేణ వీక్షతే స్తవం - వాననాకర్ణుణో ర్లొశాత్‌. 47 
యియాను:ః వరలోకం తు - కర్మవిద్వాదిసంభ్ల తమ్‌, 
భానినో జన్మవో రూవం - స్వస్ట ఆత్మా ప్రవళ్వతి. 48 


యద్దుత్రవతనా చ్చ్యేన - శ్రానో గగనమండలే, 
ఆకుంచ్చ్య పక్షౌ యతతే - నీడే నిశ్చయనాయనే, 49 


ఏవం జాగ్రత్సప్పుభూమౌ - శ్రాన్త ఆత్మా2భినంచరన్‌ 
ఆపీతకరణ(గాము: - కారణేనైతి చైకతామ్‌. 50 
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శైశవావస్థలో నేదియగుచున్నదో (జరుగుచున్నదో) 
ఆయాకార్యము వెనుకటి జన్మవాసనచేత జరుగుచున్నదిగా 
దెలియవలెను, శైశవమనునది మొదటి జన్మకు సన్నిహిత 
సంబంధము గలది కావున అట్టి జన శల సంస్కారము అంటుకొని 
యుండును. అవన్నియు న్వవ్నమున అప్పుడప్పుడు 
దర్శనమిచ్చుచుండును, జ్ఞాననిష్టాచరణాదుల సంపాదించబడిన 
ఫలితముగ పరలోక సుఖముననుభవింప కోరికయున్నవాండు 
(ప్రాణి స్వప్నమున భవిష్యజ్ఞన్మరూపమున గాంచుచున్నాడు. 
ఎక్కువవేగముతో పరుగిడిన డేగ తనగూటిలోనెట్టు (ప్రవేశించి 
విశ్రాంతిని బొందునో అట్టుగానే జా(గ్రత్వ్యష్నాదుల అలసిన 
జీవుడు గూడ ఇం(ద్రియములనెల్ల దనలో సంస్కారరూపమున 
నణచుకొని ఈశ్వరునితో నైక్యమును బొందుచున్నాడు. 
నాడీమార్గెరింద్రియాణా - మాకృష్యాదాయ వాననాః, 
సర్వం (గ్రసీత్వా కార్యం చ - విజ్ఞానాత్మా విలీయతే. 51 
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ఈశ్యరాఖ్యే2వ్యాక తే2థ - యథా నుఖనుయో భవేత్‌, 
క్రుత్తునస్రవంచవిలయ - న్రథా భవతి చాత్మనః 52 


యోషితః కామ్యుమానాయా; - నంభోగాంతే యథా నుఖమ్‌, 
న ఆనందమయో బావో - నాజన్తరః కేవలం యథా, 53 
(పొద్దాత్మతాం నమానాద్య - బిజ్ఞానాత్మా తథైవ నః, 
విజ్ఞానాత్మా కొరణాత్సా - యథా తిష్ష2న్ధుథా2సీ ని 54 
అవిద్యానూక్ష్మవ తాను - భవత్వేవ యథానుఖమ్‌, 
అజ్ఞానమవీ సొక్ష్యాది - వృత్తిభి శానుభఖూయతే, 55 
లథావాం నుఖి మస్యావృం = నైన కించి దవేదివమ్‌, 
ఇట్వేనం పవ్రత్యభిజ్ఞాపీ - వళ్ళా త్తస్పోవవద్యతే. 56 
జాగ్రత్న్స(వనుషుస్తాఖ్య - మేవేవోయు తలోకయో:, 
వళ్ళా త్స ర్మవశాదేవ - విన్ఫులింగా ఇవా2౭వలాల్‌. 57 


జాయన్తే కారణాదేన - మనోబుద్దాదికాని తు, 
వయువూర్థఘటో యద్వ - న్లిమగ్బ నృలిలాశయే. 358 


తైరేవోద్దత ఆయాతి - విజ్ఞానాత్మా తధైత్యజాత్‌, 
నిజ్ఞానాత్యా కారణాత్మా - తథా తిష్టం స్తథాపీ నః 59 
దృశ్యతే సత్సు తేప్పేవ - నష్టేష్వాయాత్యద్భ్బ శ్యతామ్‌, 
వీకాకారో౭ర్వమా తత్త - త్కార్వేష్పిన సరః పుమాన్‌. 60 
కూటస్లో ద్ధుళ్వతే తద్దు - దచ్చత్యాగచ్భుతీవ సః 
మోవామాత్రాంతరాయత్యా - త్పర్వం తస్ఫోపపద్యతే. 61 
దేహోద్యతిత ఆత్మాపీ = నయ జ్యోతిన్వుభావతః 
వీవం జీవస్త్వరూపం తే - ప్రోక్తం దశరథాత్మజ! 62 
ఇతి శ్రీపద్మపురాణే శివగీతాయాం దళమో౭ధ్వాయః 
జీవుడునాడీ మార్గమున ఇంద్రియముల సున్నితమైన 
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వాసనలను ఆకర్షించుకొని సమస్త కార్యములను దనలో 
లీనమొనర్చుకొని యవ్యాకృతమైన ఈశ్వరచైతన్యములో 
నైక్యమును బొందుచున్నాడు. ఆ సందర్భములో నతనికి 
కేవలమానందము మాత్రమే గోచరించుచుండునట్టు ఈ 
తుచ్చప్రపంచమంతయు న ఓ లీనమై యుండును. 
కాముకురాలగు (స్తీ రాసక్రిడా మధ్యన ఆనందాతిరేకముతో 
నెట్లు బాహ్య విషయములను మరచి కేవల మానందములోనే 
నిమగ్నమై యుండునో అట్టుగానే జీవుడు ప్రాజ్ఞాతత్వమును 
బొంది అంతులేని ఆనందానుభవముచేత కారణాత్నగా 
వ్యవహరింపంబడును. సాక్షి జ్ఞానవేద్యమగు అజ్ఞాన 
సూక్ష్మముయొక్క యావృత్తిచేత నిద్రాంతమున నేను 
బాహ్య(ప్రపంచ మెజుంగను. ఇంతవరకు నేను సుఖముగా 
ని(దించితిని, అనుకొనును ((పాణియనుట) ఇవా 
పరలోకములందు జాగ్రత్వ్వప్షసుషుప్యృవస్టలు మరల మరల 
వచ్చుచుండును. ఆ విధముగా వేల్కొన్నవుడు 
మనోబుధ్యహంకారాదికరణ చతుష్టయము లెల్లపుడు 
అగ్నినుండి మిరుగుడుల మాదిరిగా కారణాత్మనుండి 
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బయలుదేరి యథాపూర్తిగా సం[క్రమించును. నీటితో నింపబడిన 
ఘటము నీటిలో మునిగి మరల నా నీటితోనే లేవనెత్తబడినట్టుగా 
జీవుడు కారణాత్మనుండి తన శరీరమునకే వచ్చుచున్నాడు. 
విజ్హానాత్మ రూవమగు కారణాత్మ (ఈశ్వరుడు) 
సద్వస్తువులందు, దృశ్యుడును మరియు నవి నశించగానే 
అదృశ్యుడైనట్టుగా నుండును. ఒకే రూపముగల సూర్యుడు 
ఎట్లుగా జలాధిభిన్నోపాధులయందు వేర్వేరుగా నగుపడునో 
అట్లే పరమాత్ముడు గూడ నిరాకారుడైయున్నను సవికారుని 
(సాకారము) గా నతడు వచ్చుచు పోవుచున్నట్టు గోచరించును. 
నైసర్గికముగా పరమాత్ముండు స్వయంజ్యోతి యైనప్పటికిన్ని 
దేహాదులకంటెను బిన్నమగు నాత్మగల వాడైనను 
మోహమనునంతరాయము గలుగుటచేత సమస్తము 
వానియందే యున్నట్టుగా గోచరించును. కనుక రామా! జీవుని 
విషయమునిట్లు వివరించితిని, 

ఇది వ్యానోక్త సంస్కృత పద్మపురాణాంతర్గతమైన 
శివగీతలో పదియవ అధ్యాయము సమాప్తము. 


ఏకాదశాధ్యాయము 


( ఉపాసనామాహాత టైము | 


శీభగవా నువాచః 

దేవోంతరగతిం న్తవ్దు - నరలోకగతిం తథా, 

వక్ష్యామి నృపశార్తూల! - మత్త శృణు నమాహితః 1 
భుక్తం సీతం యదస్త్య(త్ర - తదసాదామబంధనమ్‌, 
స్థూలదేవాన్య లింగన్వ - తేన జీవనధారణమ్‌. 2 


స్వాధినా జరయా నాసి - పీద్యతే జబొఠరరో౭నలః 
శ్రేష్మణా తేన భుక్తొన్సుం - పీతం వానవచత్యలమ్‌. 3 


భుక్తపీతరరసాభావా - త్తదా చువ్యంతి ధాతవ,, 
భుక్తపీతరసేనైన - దేహే లింపంతి ధాతవః 4 


ఉపాసనామాహాత ట్రము 2౧5 


నమీకరోతి యత్తస్మా - తృమానో వాయు రుచ్వతే, 
తదానీం తదసాభావా - దామబంధనవనోనితః. 5 


శివుండాదెశించుచున్నాడు: దేహాంతరప్రాప్తి వలన పరలోక 
గమనమును గురించి చెప్పుదును ఆలకించుము. ఓ రామా! 
దత్తచిత్తుడవై వినుము. భుక్త-పీత-పదార్థములు పక్వములై 
వాటియొక్క రనములనుండి న్ఫూలశరీరమున కు 
ప్రాణవాయుధారణము గల్లుచున్నది. వ్యాధివలన గాని 
వృద్దాప్యములోగాని లేదా ఉత్పన్నమైన శ్లేష్మముచేత నైతేనేమి 
జఠరాగ్ని మందమై భుజించినట్లి యాహారముగా, తాగిన 
నీరుగాని పచనము గాదు. భుక్తపీతములు పచనము 
గాకుంటచేత వానిరసము లేకపోవుటవలన నాడులు 
ఎండిపోవును, ఆహారపానీయములతోనే నాడులు వద్దింజెందును, 
దేవానాడులను నమానముగా జేయును గనుక 
సమానవాయువను పేరుగలదయ్యెను. అప్పుడారసము 
లేనికతమున పరస్పర సంయోగముచేత స్ఫూలలింగశరీరములకు 
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వరివక్తురసత్తేన = యథా గౌరవతః ఫలమ్‌, 
స్వయమేవ వతత్వాళు - తథా లింగం తనో ర్రజేత్‌. 6 


తత్తత్‌ స్థానాదపాకృష్య - వ్రషీకొాణాం చ వానన్యా, 
ఆధ్యాత్మికాధిభూతాని - వాత్సద్మే చైకతాం గతః 7 
తదోర్హగః పాణవాయు - నృంయుకో నవవాయుభిః, 
ఊర్దేచ్చా(సీ భవత్యేష - తథా తేనైకతాం గతః ర్‌ 


చక్తుషోర్వాపీ మూర్దో వా - నాడీమాధం నమాశ్రిత్య, 
విద్యాకర్మనమాయుక్రో - వాననాభిళ్ళు నంయులతన 9 


(వోజ్జాత్మావం నమా(ిత్వ ఆ విజానాత్నోవనర్పుతి, 
యథా కుంభో నీయమానో - దేశా ద్రేశాంతరం (వతి. 10 


న్యపఫూర్థ విన నర్వ్యత న - ఆకాలళో2పీ తత్ర తు, 
ఘటాకొళాఖ్యకొం యాతి - తద్ద ల్లింగం పరాత్శనః 11 


కై వవవేచేవివీతేతవవిచిచేచితివేవివవవితేచేశితిచితిశివివేచేడ 
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పండిన గుమ్మడి మొదలగు ఫలముల బరువుచేత 
తీగను విడిచి పడిపోవునట్టు దేహము నుండి ఈ లింగ శరీరము 
వీడిపోవుచున్నది. ఇంద్రియముల యొక్క వాసనలు గలవాడై 
ఆధ్యాత్మికాధి జాతికములను ఐక్యవెుుందించుకొని 
ముఖ్యప్రాణుడు మిగత తొమ్మిది వాయువులతో గూడి 
వానితో(గలిసి ఊర్జ్యాచ్చ్యాసము గలవాడగును, జ్ఞాన 
కర్మలతో(గూడి నవా(డై పూర్వపు (ప్రజ్ఞానుసారములగు 
ననుభవములతో ప్రజ్ఞానాత్మ (పేరితు(డై నేత్రనాడులనుండిగాని 
శిరోమార్గమునగాని జీవుండు ఊర్ష్యముగా నుపసర్ప్షణమందును 
అంతటనున్న యాకాశమునకు ఘటాకాళాది వ్యవహారమువలె 
పరాత్మునికి లింగదేహములో (ప్రవేశముతో జీవత్వవ్యవహారము 
(ఉపాధిభేదముచేత) గలుగును. 


వునర్లేవోంతరం యాతి - యథాకర్మానుసారతు, 
ఆమోక్షాత్త ంచరత్వేవం - మత్తః కూలదయం యథా. 12 
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పావభోగాయ చేద్గచ్చే - ద్యమదూతై రధిష్టితు 
యాతనాదేవామా(ిత్వ - నరకానేవ కేవలమ్‌ 13 


ఇష్దాపూర్తాని కర్శాణకీ - యో౭నుతిష్టతి నర్వదా, 
వీత్పలోకం వ్రజత్వేష - ధూనముమా(ిత్వ బర్హివః 14 


ధూమాద్ర్యాతిం తతః కృష్ణ - వక్షం తస్మాచ్చ దక్షీణమ్‌, 
అయనం చ తతో లోకం - వీతూణాం చ తతః వరమ్‌. 15 
మరల కర్మానుసారముగా దేహాంతరమును 
మోక్షమును బొందు వరకు చేప రెండుగట్లను పొందుచున్న 
రీతిగా పాందుచుండును. పావభోగమునకై పోవుచో 
యమదూతలచేత బొందబడినవా(డైయాతనా దేహము 
నాశ్రయించి నరకములబొందును. సర్వకాలములందు 
నిష్టాపూర్తాది కర్మలనాచరించువా(డు (శ్రాతస్మార్తాద్యగ్నివలన 
ధూమమునాశ్రయించి పితృలోకమును గురించి పోవును. 
ఇష్టాపూర్తములన యజ్ఞయాగాదికము తటాకారామాది 
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ప్రతిష్ణాపనముననుట) ఇష్టాపూర్తముల నాచరించినవాడు 
మొదలు ధూమమును పిమ్మట రాత్రిని, తరువాత కృష్ణపక్షమును 
దానినుండి దక్షిణాయనమును పిదప పితృ లోకమును ఆ 
తరువాత దివ్యదేహమును దాల్చి చంద్రలోకములో సమస్త 
సుఖములతో నుండును. 


చం(దలోకే దివ్యదేహం = (ప్రాప్య భుం క్తే వరాం (శ్రియమ్‌, 
తత్ర చంద్రనుసా సో౭సౌ - యావత్కర్మఫలం వసేత్‌ 16 
తథైన కర్శ శేషేణ - యధా తం వునరావబేల్‌, 
వవుర్వివోయ జీవత్త - మాసాద్యాకాళమేతి నః, 17 


అకాళా ద్యాయుమాగత్య - వాయో రంభో వ్రజత్యథ, 
అద్భ్యో మేఘం సమాసాద్య - తలో వృష్టి ర్భవే దసౌ. 18 


తతో ధాన్యాని భక్ష్వాణి - జాయతే కర్మబోదితు, 
యోని మున్వే ప్రవద్యంతే - శరీరత్యాయ దేహినః 19 
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స్థాణుమన్నే2నుసంయంతి - యథాకర్మ యథ్యాతుతమ్‌, 
తతో౭నుత్తం నమానొద్వ - వీత్సభ్యాం భుజ్వుతే వరమ్‌ 20 

చంద్రునితోబాటు కర్మఫలము లున్నంతవరకు 
చం(ద్రలోకమున నుండి కర్మశేషమున దిరిగి భూలోకమునకు 
వచ్చును. చంద్రలోకములోని భోగశరీరమును వీడి లింగ 
శరీరమును బొంది, ఆకాశత్వమును, వాయుత్యమును, 
జలత్వమును, (క్రమముగా బొంది పిమ్మట నాజలమునుండి 
మేఘమును బొంది వర్షమై భుజించుటకు యోగ్యమైన ధాన్యాది 
రూపమును దాల్చి కర్మచోదితు.డైై బుట్టుచున్నాడు. 
ఇందులోనుండి కొందరు శరీరమును బొందుటకు యోనిని 


బొందుచున్నారు. మరికొందరు కర్మానుసారముగా స్టావరాది 
రూపమున బుట్టుచున్నారు. తరువాత అన్నమై జననీజనకుల . 
చేత అది భుజింపంబడి (ప్రీ పురుషులలో శు[క్రశోణితముల 
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a mG 4 4 2 % భఖ 4G 4G 4 


తతళ్ళుకం రజశ్ఞ్రైన - భూత్వా గర్భో 2భిజాయతే, 
తతః కర్మానుసారేణ - భవేత్‌ ప్రీవుంనపుంన కః 21 
సనం జీవగతి: (ప్రోక్తా - ముక్తిం తన్న నదామి తే, 

యస్తు శాంత్వాదియ్యుక్తన్సు - నుదా విద్యారతో భవేత్‌. 22 
న యాతి దేవయానేన - బ్రహ్మాలోకానధిం నరః, 

అగ్గి డ్రూత్వా దినం ప్రాస్య - శ్లుక్లనక్ష మథో (వ్రజేత్‌. 23 
ఉల్తరాయణమాసొద్య - నంనత్సర నుథో (వజేత్‌, 
ఆదిత్యచంద్రలోకౌ తు - విద్యు ల్లోక నుతఃవరమ్‌. 24 
అభ దిన్యః వుమాన్కళ్ళి - ద్రవ్మూలోకాదిహైతి న 

దినే నవుషి నంధాయ - జీన మేనం నయ త్వసౌ, 25 
ఆ మీదట కర్మానుసారముగా స్త్రీపురుష-నపుంసకాది 


భేదములతో బుట్టుట జీవుని ముక్తిని గురించి జెప్పుచున్నాను. 
వినుము. ఎవ్వడైతే శాంత్యాదులతో గూడుకొని యెల్లప్పుడు 
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విద్యాసక్తుడగునో వాడు బ్రహ్మలోక పర్యంతరము దేవయానము 
(విమానము)న బోవును. 

తేజోరూపముచేత దేవపురుషుడై దినము- శుక్షపక్షము, 
ఉత్తరాయణము, పిదప సంవత్సరమును బొందును. ఆదిత్య 
చం(ద్రలోకములను, తరువాత విద్యుల్లోకమును బొందును. ఆ 
మీదట ఒకానొక దివ్య పురుసుడై బ్రహ్మలోకమునుండి 
విద్యుల్గొకమునకు వచ్చును. ఇట్టు ఈ దివ్య దేహముతో 
నున్నవాండు జీవుని బొంది (బ్రహ ్యలోకమునకు దోడ్కొనిపోవును. 
(బవ్మాలోకే దిన్యదేహే - భుక్తా? భోగా న్యధభేప్పీ తాన్‌, 
త(తోషిత్తా చిరం కాలం - బవ్మాణా నవా ముచ్యతే. 26 
శుద్దబ్రవ్మారతో యన్తు - న న యాత్వేన కుతచిల్‌,. 
తస్య (ప్రాణా విలీయంతే - జలే సైంధనభిల్యవల్‌. 27 
న్వుపుద్ధుష్టా యథా నృష్టిః - ప్రబుద్దస్య విలీయతే, 
(బవహ్మాజ్ఞానవతస్తద్ద - ద్విలీయంతే తథైన తే, 28 
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వద్యావర్యవిహనో య య - చృచయా ప సాన ne ను 


భుక్తా చ నరకాన్నో రౌ = న్మవోరౌరవరౌరవాన్‌. 29 
సళ్ళా త్రాక్తనవే షేణ - క్షుదజంతు ర్భవే దన, 
యూకామళకదంళాది - జన్నా2సౌొ లభతే భువి. 30 


బ్రహ్మలోకమున దివ్య దేహముతో సమస్త కోరికల 
ననుభవించి చాలాకాల మచటనే యుండి (బ్రహ్మముతో 
మోక్షమును బొందును. కేవలము నా బ్రహ్మరతుడు నిర్వికారుండై 
జలములోనున్న ఉప్పుముద్దవలె నుండును. అతని ప్రాణములు 
తనలోనే లయమగును. స్వప్నములోని సంఘటన మేల్కొన్న 
వానికెట్లు తిరోహితమగుచుండునో బ్రహ్మజ్ఞాని కన్నియు 
నటులనే యగును. విద్యాకర్మశూన్యునికి తృతీయస్థానము 
(నరకము) లభ్యమగును. అట్టివాడు రౌరవాది 
మహానరకములననుభవించి మునుపటి కర్మశషముచేత 
నీచప్రాణియై బుట్టును. దోమ-ఈగ మొదలగు వాని జన్మను 
భూలోకమునదాల్పును. ఈ ప్రకారంబుగ జీవగతిని వివరించితిని. 


ఇకముందేమి (బ్రశ్నించెదవు? 
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వీవం జీవగతి: ప్రోక్తా - కేమన్య(ట్రోతు మిచ్బసీ, 
భగనన్‌! యత్తుయా (సోక్తం -ఫలంతు జ్ఞానకర్శణో; 31 
(బ్రవ్మాలోకే చం(దలోకే - భుంక్తే భోగా నితి (ప్రభో! 
గంధర్వాదిషు లోకేషు - కథం భోగ సృమీరితః. 32 
దేవత్యం ప్రావుయాత్మశి) - తి దింద్రత్తమేవ చ, 
వీతత్కర్మఫలం వాస్తు - విద్యాఫల మధథాపీ వా. 33 


తద్ర్రూపా గిరిజాకొంత/ - తత్ర మే నంళయో మహాన్‌, 
తద్దిద్యాకర్మణో రేవా - నుసారేణ ఫలం భవేత్‌. 34 
యువా చ నుందర శూరో - నీరోగో బలవాన్ఫనేల్‌, 
నప్తద్వీపాం వనుమతిం - భుంక్తే. నిష్కంటకం యది. 35 
రాముడు బ్రశ్నించుచున్నాడు: ఓ పూజ్యుడా! జ్ఞాన 
కర్మముల యొక్క ఫలితముగా (బ్రహ్మచం(ద్రలో కములలోను 
భోగముల ననుభవించునని యాదేశించితిరి. గంధర్వాది 


లోకములలోను భోగవెట్టు లభించును? దేవత్వ 
మింద్రత్వమనునవి. విద్యాఫలమా? కర్మఫలమా? ఓ పార్వతీపతీ! 
తెలియపరచుమని రాముడు (బ్రశ్నించెను. 

శ్రీ పార్వతీపతి ఇట్టాదెశించుచున్నాడు: ఓ రామా! 
విద్యాకర్మాను సారముగా ఫలము లభించును. పిన్నవయస్సున 
నున్నవాడును, చూడ చక్కనివా(డైనను, శూరుండైనను, 
నిరోగియైనను, శక్తివంతుండై, ఏడు దీవులను నిర్విఘ్నముగా 
బరిపాలించినచో నెటువంటి యానందము గలుగునో నది 
మానవానందమని జెప్పంబడినది. 
న ప్రోక్షో మానుషానంద - స్తస్మా చృతగుణో మత 
మనుష్య స్రవసా యుక్తో - గంధర్యో జాయతే2న్య తు. 36 
తస్మాచ్చతగుణో దేవ = గంధర్వ్యాణాం న సంళయః, 
నీవం శతగుణానంద - ఉత్తరోత్తరతో భవేత్‌. 37 


పీత్రూణాం చిరలోకానా - మాజానసురసనంపదామ్‌, 
దేవతానా మధేంద్రస్య - గురో స్తద్ద్యుత్ర జావతేః. 38 


a 
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(బ్రవ్మాణ్నశ్రైన మానందః - వురస్తాదుత్తరోత్తరు, 
జ్ఞానాధిక్వా త్ఫుఖాధిక్యం - నాజ్యదాస్తే నురాలయే. 39 


(శోతియో2వుజినో2కామ - వాతో యళ్ళ ద్విజో భవేల్‌, 
తస్వాప్వేవం నమాఖ్యాతా - ఆనందా ళ్లోత్తరోత్తరమ్‌. 40 


మానవుడు తపంబొనర్చినచో గంధర్వుడగును, 
ఆతనికి మానవున కంటెను నూరురెట్టు ఆనందము గలుగును, 
ఆ గంధర్వునికంటెను నూరురెట్టు దేవగంధర్వుల కానందము 
గలుగును. ఇట్లు (క్రమక్రమముగా (క్రింది వారికంటెను 
మున్ముందు వారికి నూరేసిరెట్లు ఆనందమెక్కువ గలుగును. 
అదెట్టనగా దేవ గంధర్వులకంటె చిరలోకవాసులగు 
పితృదేవతలకు, వారికంగెను ఆజానదేవులకును, వారికంటెను 
నూరేసిరెట్టు కర్మదేవతలకు, వారికంటెను నూరురెట్టు దేవతలకు 
సహజముగా దేవత్వమును బొందియున్నవారు వారికంటె 
నూరురెట్టు ఇంద్రునకు, ఇంద్రుని కంటెను నూరురెట్టు 
బృహస్పతికి, ఆతని కంటెను నూరురెట్టు (బ్రహ్మకు ఈ 


ఉపాసనామాహాత్మ్యము 217 
పతే జ జై వత జ్జ ఉఅతుతుత్తుత తుతుతుతుతుతుతుతుతడుతడుతుచయచతచుతచు తుడు 2 
విధముగా దెలినీకొనవలెను. నిష్కామకర్మయొనర్చి 
బ్రహ్మక్షత్రియ, వైశ్యులలో కామమునకు లోబడని నిష్పాపుడైన 
ఆత్మజ్ఞానము గలవానికి గూడ (క్రమ(క్రమముగా నానందము 
లభించును. స్వర్గమున జ్ఞానాధిక్యము చేత సౌఖ్యమధికమగును, 
కనుక నాత్మజ్ఞానమున కంటెను మరొకటి లేదు. 


ఆత్మజ్ఞానాత్సరం నాస్తీ - తన్నా ద్రళరథాత్మజ/ 

(బ్రాహ్మణ: కర్మభ్నిర్థైవ - వర్తతే వైన హీయతే. 41 
న లివ్యతే పాతకేన - కర్మణా జ్ఞానవాన్యది, 

తస్మా తృర్వాధికో విప్రో - జ్ఞానవానేన జాయతే. 42 
జ్ఞాత యః కురుతే కర్మ - తన్వాజ్షయ్యఫలం భవేత్‌, 
యత్తలం లభతే ముర్గః - కోటి బ్రాన్మాణభోజనై: 43 


తత్సలం నమవాప్తోతి - జ్ఞానినం యస్తు భోజయేత్‌, 
జ్ఞాననంతం చ్చిజం యస్తు - ద్దిష్యతే చ నరాధమః 44 
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న శుష్యమాణో మియతే - యస్మాదీళ్వర వివ నః, 

ఉపానకో న యాత్వేవ - యస్మాత్పునరధోగతిమ్‌, 

ఉపాననరతో భూత్వా - తస్మా దాన్న నుభీ భన! 45 
ఇతి శ్రీపద్మపురాణే శివగీతాయాం ఏకాదశో =ధ్యాయ:ః. 


(బ్రహ్మజ్ఞాని కర్మలచేత వృద్ది -క్షయ దశలను బొందడు, 
(బాహ్మణు(డు (బహ్మజ్ఞానియెన యెడల పాపకర్మలకు 
"దూరముగా నుండును. జ్ఞానియగుటవలన బ్రాహ్మణుడు 
సర్వాధి కుడుగా నెన్నబడుచున్నాడు. ఎవ్వడైతే తెల్సి 
సత్కర్మనాచరించునో వాడు అక్రయఫలమును బొందును. 
లోకమునందు 'మానవు(డు కోటి బ్రాహ్మణ భోజనమువలన 
ఎటువంటి ఫలమును బొందునో జ్ఞాని కన్నము వడ్డించుటవలన 
అంతటి ఫలమును బొందును. 


విశేషము. (ఇక్కడ వీరశైవులు తమ కన్నమును 
వడ్డించిన పిదప నీ దిగువ మం(త్రమును బఠింతురు, అది ఈ 
సై శ్లోకమునకు సరిపోలుచున్నది) 
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క శివయోగిని సంతృప్తే - తృప్తో భవతి శంకరః ; 
తత్మృప్వా తన్మయం విశ్వం - తృృప్త మేతి చరాచరమ్‌॥ 
ఇట శివయోగియనగా దివ్యజ్ఞానియనే అర్థమగుచున్నది. అట్టి 
జ్ఞాని కన్నమును బెట్టి సి దృప్తిపరచినచో సాక్షాత్తుగా పరమ శివుడే 
తృప్తిెందుననియు, అతడు దృష్తి జెందినచో సమస్త 
చరాచరాత్మకమగు ప్రాణికోటి తృప్రిజెందుతుందని అర్హము. 
ఏలనన శంకరునిహృదయమున చతుర్దశభువనములుండునని 
వాడుకయున్నది. అది యిక్కడ సమన్వయించుకోవాలి) జ్ఞానిని 
ద్వేషించిన వాడు కయురోగ(గస్తుడై, మరణించును. 
ఉపాసకుండెప్పుడును అధోగతిని బొందడు. కనుక నివుగూడ 
ఉపాసన$మొనర్శి ఆనందమును బొందుమని రామునకు 

శివుడాశీర్వదించెను. 


ఇది వ్యాసోక్త సంస్కృత పద్మపురాణాంతర్గతంబైన 
శివగీతలో నేకాదశ అధ్యాయము సమాప్తము, 
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శ్రీరామ ఉవాబః- 

భగవన్‌! దేవ! దేవేశ! - నమస్తే2స్తు మహేళ్ళర! 
ఉపాసనవిధిం (బూపొ - దేళం కొలం చ తన్న తు. 1 
(అజ్ఞాని నియమాం్ష్రైవ - మయి తే2నుగ్రహో యది) 
శ్పుణు రామ! (ప్రవక్ష్యామి - దేశం కొల ముపాననే, 
నుదంశేన పరిచ్చిన్హా - దేవో న్ఫర్వదివొకసామ్‌. 2 
యే త్యన్యదేనతా భకా - యజంతే శద్ధ్దయాన్సితాః 

తే2పీ మామేవ రాజేధ్ధ! - యజంతృవిధివూర్వకమ్‌. 3 
యస్మాత్సర్గమిదం నిళ్ళం - మత్తో న వ్యతిరిచ్యతే, 
నర్హ్వక్రీయాణాం భోక్తానాం - నర్వస్వావాం ఫలప్రదః. 4 
యేనాకారేణ యే మరా - మామేవైకముపానతే, 
తేనాకారేణ తేభ్యో2హం ఆ న్రనన్లో వాంఛితం దదే. 5 


ర. 


ఉపాసనావిధి 


mre వావీ - భక్తా యే మా ముపానతే, 
తేభ్యః ఫలం ప్రయచ్చామి - ప్రనన్నో౭వాం న సంళయని 6 
శ్రీరాము(డు (బ్రశ్నించుచున్నాడు: ఓ పరమేశ్వరా! 
ఉపాసనా పిధానమును, దాన్నిజేయు సమయమును, 
ప్రదేశమును, తదంగములను, నియమములను దయతో 
జెప్పుమని రాముడు 'బ్రశ్నించెను. (ఈశ్వరు(డు జెప్పుచున్నాడు) 
ఓ రామా! ఉపాసనకుచితమైన దేశకాలాదులను వివరించెద 
వినుమనెను. సమస్త దేవతల యొక్క దేహములును నా 
యంశము చేతనే సృష్టించబడినవి, ఎవరేదేవతోపాసకులో అట్టి 
శ్రద్ద గల భక్తులుగూడ నన్నే బొందుచున్నారు. శాప్రోక్షముగా ” 
(విధ్యుక్తముగా) మ సర్వభోక్తననే జ్ఞా జ్ఞానము లేమిచేత వారికి 
ఫలము తక్కువగా లభించును. “ప్రపంచము నాకంటె 
భిన్నమైనదేమియు కాదు, కనుక సమస్త క్రియలననుభవించి 
మంచి ఫలమునను[గ్రహించు వాండనుసహ నేనే, ఏమానవుడైతే 
విష్టాదియాకారములతో నన్నుపాసన జేయుచున్నారో అట్టివారి 
కాయా రూపములతో (బ్రత్యక్షమై వారి వారి యభీప్పితములను 
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my me mm a mn 


పూరింతును, విధ్యుక్తముగా గాని అథవా అట్టుగాక భక్తి చేత 
నన్ను పాసించిన వారందరికిని ఫలము నిచ్చెదను. 


అపి చేత్సుదురాచారో - భజతే మూ మనన్యభాక్‌, 

సాధురేవ న మున్తవ్య - నృమృగ్య్యవసీతో వీ నవ 7 

న్వబీవత్వేన యో వేత్తి - మామేనైక మనన్యధిః, 

తం న సృశంతి పాపాని - బవ్మావాత్వాదికాన్యవీ. 8 

ఉపాసావిధయన్తత - చత్యారః పరికీర్తితాః, 

సంపదారోపనంసర్హా - ధ్వాసా ఇతి మనిషిభి:. 9 

అల్పవ్య చాధికత్వేన - గుణయోగా ద్దిచింతనమ్‌, 

అనంతం వై నున ఇతి - నంవద్విధి రుదీరితః. 10 
దుర్మార్లుడైనను పశ్చాత్తాపమును బొంది, అధిక (శ్రద్దతో 


సేవింపగా అట్టివాడు సజ్ఞనుండే యగును. ఇతర 
చింతలేమియులేక. త్వమే2వాహం అనే బుద్ది చేత నన్నెవడు 


ON on గ్‌ త్తి బో జ జ 


పాశించునో అట్టివాడిని (బవ్మాహత్యాదిపావ ములు 
స్పృశింప(జాలవు, విద్వాంసులచేత సంపదారోపము, సంవర్లము, 
అధ్యాస అని నాలు(గు రకాలుగా ఉపాసన వధించనైనది. గుణ 
సంబంధము చేత స్వల్పమైన దానిని అధికముగా “మనస్సు, 
అనంతము” అని, చింతనజేయుట సంపద్విధియని 


జెప్ప(బడినది. 

విధావాలోవ్య యోపాక్సొ - సా౭౭దోపః వరిక్తీర్రిత, 
యద్వదోంకారముద్దేధ జె ముపాసీతేత్యుదావ తః. 11 
ఆరోపో బుద్దివూర్వేణ - య ఉపాసావిధిళ్ళు న 

యోషల్యడ్డి మతిర్వత్త - దధ్యానన్సు ఉదావ్రూతు, 12 
క్రియాయోగేన బోపాసా - విధి నృంనర్ల ఉచ్చతో, 

నంవ్వాత్య వాయు: (వ్రలయే - భూతాన్వేకో౭వసీదతి. 13 
ఉవనంగమ్య బుద్దా య దాననం దేవతాత్గునా 
తదువొననమంతన్త్యా - త్రదృహిన్సంవదాదయః౨ః 14 
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మ EE 
జ్ఞానాంతరానంతరితో - నజాతిజ్ఞాననంతతేః, 
నంవన్సదేనతాత్యత్య - ముసాసన ముదీరితమ్‌. 15 


నంవదాదిషము బాహ్వేష - ద్రుఢబుద్ది రుపాననమ్‌, 
కర్యకాలే తదంగేషు - ద్వుష్టిమ్యాత ముపాననమ్‌. 16 
ఉపానన మితి ప్రోక్తం - తదంగాని (బ్రువే శృణు 

తీర్ధక్షే తాదిగమనే - శ్రద్దాం తత వరిత్యజేత. 17 


Or 


కొంబలే మృడుతలే వా - వ్వ్యాఘచర్మణిీ బా స్రతని 18 


న్వచిత్తెకాగ్రతా యత్ర - తతాసీత నుఖం ద్విజః, 


వివిక్తదేశే నియత - నమ(గ్రీవజిర్తస్తనుః, 
ఆత్యాశమన్ద నృకలా - నీంద్రియాణి నిరుద్ద్య వ 19 


భక్వాధ న్తగురుం నత్వా = యోగం వదాగంళ్ల యోజయేత్‌, 
యన్త్ర విజ్ఞానవానువ ఎ త్వయ్యుక్తమననొ నదా, 20 


ఉపాసనావిధి 225 


పూర్చోక్తసంపదాది బహిర్ద్యానములలో దృఢబుద్ది 
యుపాసనమని చెప్పబడును. కర్మచేయుకాలమున తదంగము 
లందు దృష్టిమాత్రముంచుట యుపాసన మనబడును. ఇంక 
దాని యంగములను జెప్పెదనాలకించుము. ఉపాసచేయువాడు 
చితైకాగతయున్నచోటనే యుపాసన మర్హముగాని తీర్ద 
యౌ డా 

క్షేత్రాదులకు వెళ్ళుట అనవసరము. 


విశేషము: వీరశైవ ధర్మానుసారముగా తీర్థక్షేత్రాది 
గమనమాచరించుటను ఖండించబడినది. అక్కడికి వెళ్ళడము 
వలన పాపమే యగును గాని పుణ్యము నభపుష్పమువంటిది. 
ఏలనన, అక్కడికి వెళ్ళినవారు అక్కడి పుణ్యతీర్థక్షే త్రములను 
దర్శించుట అట్టుండగా వెళ్ళినవారు అక్కడ మలమూ।(త్రఎసర్దన, 
ఉచ్చిష్టములను వదలుట చేత నా పుణ్యక్షేత్రమును మలిన 
మొనర్చుటేగాకుండ పుణ్యమునకు బదులుగా పాపమునే.గొని 
దెచ్చుకున్నట్టగునని వీరశైవ సిద్దాంతము. ఇది సూక్ష్మముగా 
విచారించినచో వాస్తవమైనదేయని చెప్పక తప్పదు. 
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అట్లే తెలిసిన (విజ్ఞాని) వాండు కంబళియాసనమునందు 
గాని మరొక మెత్తని యాసనమందుగాని, పులిచర్మముపైన 
గాని, నిర్జన స్థలమున నియముతో యుండి సమానముగా 
నుంచబడిన మస్తకము(శిరము) దేహము కంఠముగలవాంై 
జక్క(గా విభూతి రేఖలను ధరించి సమస్తేంద్రియములను 
దనయందిడుకొని ధృఢబక్తిచేత దాను విశ్వసించిన దన 
గురువునకు మనస్సులోనే నమస్కరించి యోగము 
నాచరించవలెను. స్వాధీనములో లేని మనస్సుతో నెవ్వడు 
విజ్ఞానములేనివాడో వాని యింద్రియములు చెడ్డ గుజ్జములను 
దోలు సారథివలెనే స్వాధీనమున నుండవు. 


తస్వేంద్రియాణ్యవళ్వాని - దుత్దైళ్ళా ఇన సారధేః, 
విజ్ఞాని యస్తు భవతి - యుక్తేన మనసా సవా. 21 
తస్వేంద్రియాణి వళ్యాని - నదళ్వా ఇవ సారథేః, 

యనస్హవిజ్ఞానవాన్‌ భవ - త్వమనస్క సృదాz2తుచిః 


FE 


॥ తట Er 


ఉపాసనావిధి 227 


ఎవడైతే విజ్ఞానియో వాడికి మనస్సుతో(గూడ వాడి 
యిం[ద్రియములు మంచి గుజ్జములు గల సారథిమాదిరి 
యిం[ద్రియములు స్వాధీనమునందుండును. ఎవడైతే వివేక 
శూన్యుడో నిర్మలమైన మనస్సులేదో (చిత్తశుద్దిలేదో) వాడు ఆ 
ముక్తి పదమును బొందక సంనారియై మరల బుట్టుచుండును, 
దీనినే ఆది శంకరాచార్యులవారు “పునరపి జననం పునరపి 
మరణం: పునరపి జననడితరే శయణం అనే సూక్తిని జనులకు 
న్‌ తత్సదమావోతి = నంసారం చాధిగచ్భుతి, 
విజ్ఞానీ యస్తు భవతి - సమనస్క నృదా శుచిః. 23 

స్వాధీనమైన చిత్తెకాగ్రతగల విజ్ఞాని నిర్మల మనస్కుడై 
పునరావృత్తి (పునర్జన్మ) లేనివాండై మోక్షపదమును బొందును. 
విజ్ఞానము సారథి. మనస్సే కళ్ళాము గలవాండు(ఇట 
ఇం(ద్రియములే గుజ్జములు. శరీరమే రథము గలవాండని 
దేర్చుకొనవలెను) సంసారమార్గము యొక్క లక్ష్యమును జేరి 
చివరికి నాలోనే లీనమగుచున్నాడు. హృదయపద్మమును రజోగుణ 
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రహితముగాను నిర్మలమైనదిగాను, పునితమైనది గాను 
శోకరపొాతమై నదిగాను, చింతనయొనర్శ్చి అందులో 
పరమాతు శ్రైడనగు నన్ను ధ్యాణంచవలెను. 

న తత్పద మవావ్హోతి - యస్మా ద్రూయో న జాయతే, 
విజ్ఞానసారథి రృన్తు - మనఃవ్రగ్రవా విన చ. 24 
సో౭ధ్వనః పార మాప్తోతి - మమైవ వరనుం పదమ్‌, 
వాత్సుండరీకం విజయం - విళుద్దం విళదం తథా. 25 


నిశోకం చ విచింత్వావ్యల - ధ్యాయే న్మాం నరమేళ్ళరమ్‌, 
అచింత్యరూన మవ్వక్త - మనంత మమృతం శినమ్‌. 26 
ఆదిమధ్యాంతరహితం - ప్రశాంతం (బన్మాకారణమ్‌, 

ఏనం విభుం చిదానంద - మరూపమజమద్భుతమ్‌. 27 
శుద్దన్స టికనంకాళ - ముమాదేవోర్రధారిణమ్‌, 
ప్వాఘచర్శాంబరధరం = నీలకంఠం (తిలోచనమ్‌. 28 


ఇ « TZ a2 DZ డు క Dr 


ఉపాసనావిధి 229 


జటాధరం చం(ద్రమౌళిం - నాగయజ్ఞోసనీతినమ్‌, 
న్యాఘచర్మోత్తరీయం చ - వరేణ్య మభోయప్రదమ్‌. 29 
పరాభ్యా మూర్హ్యవాస్తాభ్యాం - భిభాణం పరళుం మృగమ్‌, 
భూతిభూషితనర్వాంగం - సర్యాభరణభూషితమ్‌. 30 
వవ మాత్మారణిం క్పుత్వా - ప్రణవం బోత్తరారణిమ్‌, 
జ్ఞాననిర్మ థనాభ్యాసా - తృొక్షా తృళ్ళతి మాం జనః 31 
(ఇక ఇక్కడ ధ్యాన విధానమును జెప్పుచున్నాడు) 
చింతింపరానివాడు, సృష్టి-స్థిత-లయముల కతితుడైనవాండు, 
జ్ఞానానందములో నిమగ్నుడైనవాండు, స్పటికకాంతిగలవాండు, 
అర్హనారీశ్వరుడు, పులి చర్మము నుత్తరీయముగా ధరించినవాడు, 
అభయదాత, నీలకంఠుడు, ముక్కంటి, మీదుచేతులతో 
గొడ్డలిని, లేడిని దాల్చినవా(డు, భస్మాభరణముగల వాడినైన 


నన్ను ధ్యానించవలెను, ఆత్మను అరణి కొయ్యగను, 
ఓంకారమును ఉత్తరాణిగా యొనర్చ్భి, జ్ఞానముతో మధించిన 


యెడల త్రేజోస్వరూపుడనగు నన్ను నిరీక్షించవలెను. 


వయా 
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స TN 1 ళో గ bf స్‌ చ్‌ ా గె న్‌ 4 ౯ ఎ న్న న్న వు ల 


చాయ చాయం వాం TY చం డా వాం దళం చల చి చా చలానా లొ చే స చక చో చ తుచ 


నేదవాక్ర్రారలభ్యో2వాం - న శాస్తై ర్మాపీ చేతసా, 
ధ్యానేన వుణుతే యో మాం - నర్వదా౭వాం వుణోమి తమ్‌. 32 


నా౭విరతో దుళ్ళరితా2న్హా - శాంతో నా౭జనమాపొతః, 
నా౭శాంతమానసో వాపీ - ప్రజ్ఞానేన లభేత మామ్‌. 33 


జాగ్రత్ళుప్పనుషుస్తాది - (పవంబో యః (ప్రకాళతే, 
తదు వ్మోవామితి జ్తాతాా - నర్వబంభై: ప్రముచ్యతే. 34 


(తము ధామును యద్బోగ్యం - భోకా భోగళ్ళ యద్దవేత్‌, 
తేభ్యో విలక్షణ సాకీ - చిన్నాతో2హం నదాళివః. 35 


వేదములను బఠించుటచేతగాని, శాస్త్రములను 
బఠించుటచెతగాని, నేను లభ్యమగువాండను గాను, కాని 
యెవండైతే నిర్మలమైన అథవా స్థిరమైన చిత్తముతో నన్ను 
ధ్యానించునో అట్టివాడికి నేనే (బ్రసన్నుడనై వశమయ్యెదను. 
దురాచారము వలన విముక్తిని బొందనివాడు, శాంతిలేనివాడు, 
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నిశ్చలమైన మనస్సులేనివాడు నన్ను బొందలేడు. కేవలము 
తత్వజ్ఞానము చేత నన్ను బొందును. జా(గ్రత్స్వప్నసషుష్యాది 
యే ప్రపంచము (ప్రకాశించుచున్నదో అట్టి పరబ్రహ్మ 
స్వరూపమును నేనేయని తెల్సికొని సంసార బంధమునుండి 
విముక్తిని బొందును. జా(గ్రత్వ్వప్న సుషుషావస్టలయందు 
అనుభవింపందగినది, అనుభవించువాడు అనుభవమెద్దిగలదో 
అట్టవాడకి విలక్షణుడగు నర్వసాక్షిజ్ఞాన మాతృండగు 
సదాశివుండను గూడ నేనే. 


కోటిమధ్యాహ్నసూర్యాభం - చంద్రకోటిముళిలతమ్‌, 
బంద్రనూర్యాగ్గినయనం - స్మేరవ్యక్రసరోరువామ్‌. 36 
ఏకో దేవ సృర్శభూతేషు గూఢ 

సృర్గన్యావీ నర్వభూతాంతరాత్మా, 

నరాల జ లాలలాన 

వ! చేతా కేవలో నిర్గుణళ్ళు. 37 
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వీకో వథీ నర్వభూతాంతరాత్నా 
ప్వేకం బీజం నిత్వదా యః కరోతి, 

తం నూం నిత్యం యే2నుసళ్వంతి ధీరా 

స్తేషాం శాంతి శ్యాళ్ళుతీ నేతరేషామ్‌. 38 
అగ్గి రృథైకో భువనం (్రవిష్టో 

రూపం రూపం వతిరూపో బభూవ, 

నీక స్తథా నర్వభూతాంతరాత్మా 

న లిప్యతే లోకదు:ఖేన బావ్వాః 39 


నేదేవూా యో మాం పురుషం మవోంత 

మాదిత్యవర్ధం తమస' పరస్తాల్‌, 

న వివ విదా నమృతోగ భూయా 

న్హాన్వః నంధా అయనాయ విద్యతే. 40 


కోటి సంఖ్యాకమైన సూర్యులతో సమానమగు 


కాంతియు, కోటి సంఖ్యాకమైన చంద్రులతో సమానమగు 
శీతలత్య్వముగల యట్టి సూర్యచం(ద్రాగ్ని నేత్రములు గల నా 
ముఖపద శ్రమును స ్యరించుము. సమస్తప్రాణులయందున్నట్టి, 
సర్వవ్వాపి, సర్యాంతర్యామియునైన సర్వేశుడు నిర్గుణుడగు 
సర్వసాక్షియొక్కడే, అయియున్నాడని సర్వభూతాంతర్గతమై 
ప్రధానబీజమగు నన్ను ధ్యానించువారికే శాశ్వతమైన ముక్తి 
లభించును. అన్యులకు లేదు. అగ్ని యొక్కటే అయినను ఏ 
ప్రకారముగా భువనములోని అనేకాకారములైన పదార్హములలో 
(బవేశించి యనేకాకారములుగా నగుపడినను నిరాకారముగానే 
యుండునట్టు ఒక్కడైన వరమేళ్యరుడుం నమన 
భూతములయందును (బ్రవేశించియున్నను సంసారిక 
సుఖదుఃఖములకతీతుడై ప్రత్యేకముగా నుండును. (నిర్లిప్తుడని 
తాత్సర్యము) నన్ను అతిప్రాచినునిగాను, మహాత్మునిగాను, 
సూర్యకాంతిగలవాడినిగాను, నన్ను దెలిసికొనిన యెడల ముక్తిని 
బడయును. వండితునికి మోక్షమున కింతకంటి 
మరొకమార్గములేదు. 
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BVT నలు వట ఎటు ఎటు AVS చప, 


హైరణ్యగర్భుం ఎదధామి పూర్వం 

వేదాంళ్ల) తస్మై (వహిణోమి యో౭వామ్‌, 

తం దేన మీడ్యం వురుషం పురాణం 

నిశ్చిత్య మాం మృత్వుముఖా త్ర్రముచ్యతే. 41 
వీవం శాన్హాదియుక్తస్త)న్‌ - వేత్తి మాం యస్తు తత్తుతః, 
నిర్ముక్తదుఃఖనన్తాన - స్తో2ంతే నుయేన లీయతే. 42 


ఇతి శ్రీపద్మవురాణే శివగీతాయాం ద్యాదశొ౭ధ్వాయ: 

నన్ను మొదట ((ప్రప్రథమమున) బ్రహ్మను బుట్టించి 
వాడికి వేదములొంసగినవాడినిగాను, పురాణపురుషునిగాను 
దేవ వంద్యునిగాను దెల్సికొనినవాండు మృత్యువాంతబడడు, 
శమదమాది గుణములతో గూడుకొనినవాడై ఈ విధముగా 
నన్ను దెల్సికొనునో అట్టివాడు దుఃఖములను బరిత్యజించి 
నాలో నైక్కమందుచున్నాడు. 

ఇది పద్మపురాణాంతర్గతమగు శివగీతలో పం(డైండవ 
అధ్యాయము సమాప్తము. 


తయోదశాధ్యాయము 


మోక్ష యోగము 


నూత ఉవాచ; 
వీవం (తుత్వా కోనలేయ - స్తుష్ణో మతిమతాం వరః, 
పప్రచ్ళు గిరిజాకాంతం - సుభగం ముక్తీలక్షణమ్‌. 1 


భగవన్‌! కరుణానిష్ట - హృదయ! త్యం ప్రసీద నే, 

స్వరూపం లక్షణం ముక్తేః - పబూవొ సరమేళ్వర? 2, 
సాలోక్యనుపీ సారూప్యం - సార్‌ష్ట్రం సాయుజ్యమేన చ, శే 
వైనల్యం చేతి తాం విద్ధి - ముక్తిం రాఘవ! పంచధా. 3 


మాం పూజయతి నిష్కామ - సృర్వదా౭జ్హానవర్థితు, 
న మే లోకం సమాసాద్య - భుంక్తే భోగావృ్యథేప్పితాన్‌ 4 
జ్ఞాత్యా మాం వూజయేద్యన్తు - నర్గకామనివర్ణితః, 
మయా నమానరూవ - సృన్మను లోకే మహీయతే. 5 


Ge mt TT sD స TT iu dm UG 


సూతుడు చెప్పుచున్నాడు:-రాముడీ విషయమును 
విని ముక్తిలక్షణమును అడుగ నుప[క్రమించెను. రాముడు 
బలుకుచున్నాడు. ఓ దయామయా! మీరు నన్నను[గ్రహించి 
ఇ(కపై ముక్తి లక్షణముల జెప్తుమని యడిగెను. శ్రీభగవంతుడా 
ముక్తి లక్షణమును గురించి యిట్టుపదేశించుచున్నాడు: ఓ 
రామా! ఆలకింపుము. ముక్తిసాలోక్యము, సారూప్యము, సాదక్ష్యము, 
సాయుజ్యము, కైవల్యమని యైదు రకాలుగా నున్నది. 
నిష్కామముగా నన్ను బూజించువా(డు అజ్ఞానములేనివాండై 
నాలోకమునకు వచ్చి తన కోరికలనన్నింటిని యనుభవించు 
ననియు, నమానమ్రైన లోకవుందలి నివానము 
సాలోక్యముక్తియన(బడును. కోరికలులేక సర్యోత్తమాదులతో 
నన్ను గుర్తించి కొలచువా(డు సమానరూపత్వమును బొందును. 
(భగవత్సమానమును దాల్ఫుట సారూపముక్తి యనబడును. 
దీనినే కొందరు సారూప్యముక్తి యని యందురు.) 
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ఇన్టాపూర్తాని కర్మాణి - మత్ర్‌త్రై కురుతే తు యః 


9 


యత్కరోతి యదళ్ళాతి - యజ్ఞాహోతి దదాతి యత్‌. 6 


య త్తపన్యతి తత్సర్వం - యః కరోతి మదర్పణమ్‌, 
మల్లోకే న (శ్రియం భుంక్తే - మత్తుల్యం ప్రాభవం భజన్‌. 7 


యస్తు శాంత్యాదియుక్తన్స - న్మా మాత్మత్తేన పళ్వతి, 
న జాయతే పరంజ్యోతి - రద్రంతం (బవ్మా కేనలమ్‌. 8 


ఇష్టాపూర్తాదికర్మలను నా ప్రీతికై యెవడైతే ఆచరించునో 
వాండు చెసినది యంతయు, భుజించునది, హోమము జేసినది, 
దానము జేసినది, తపంబొనర్చినది మత్‌బుద్దితో నెవడు చేయునో 
వాండు నాలోకమున నాతోబాటు వైభవములననుభవిస్తు 
సార్థ్యముక్తిని బొందును (సరూపముగానైవ్వర్యమునను 
భవింపంబడుదాని ధర్మమె సార్ష్యముక్తియనబడును.) ఎవ్వడైతే 
శాంత్యాదులతోగూడి నన్ను పరమాత్మునిగా జూచునో వాండు 
సాయుజ్యమును పిమ్మట నుత్కృష్టమగు పరంజ్యోతియై 
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US GE GT FT GW శమ i dG dG me శ లి లా 


ఇ శ 


శః శ 


కేవలమద్వైతమగు కైవల్యముక్తిని బొందును. (సాయుజ్యమనగా 
తాదాత్మ్యము అదియును కైవల్యము అనగా నభిన్నత్వము, 
అద్దైతమనుట, ఇట్లు రెండు విధములగు ముక్తులను 
శాన్యాదులతో గూడినవాండే పొందును) ఆత్మ స్వరూపములో 
గలిసి పోవుటే ముక్తియని చెప్పబడినది. 


ఆత్మసరూపావస్తానం - ముక్త రిత్యభిధియతే, 

సత్యం జ్దానమనంతంయల్‌ - దొనందం (బవ్మా కేవలమ్‌. 9 
సర్వధర్శవిపానం చ - మనోనాచా మగోచరమ్‌, 
నజాతియవిజాతీయ - వదార్గానొ నునంభవాల్‌. 10 
అతస్తద్ద్యూతిరికానా - ముద్రైతమితి సంజైతమ్‌, 

నుత్వా రూవమిదం రాను! - వద్దం య దభిదీయతే. 21 


మ య్యేన దృళ్ళతే నర్వం - జగల్‌ స్థానరజంగమమ్స్‌, 
వ్యోమ్లి గంధర్వునగరం - యథా దృష్టం న దృళ్ళతే, 12 
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యా 


సత్యజ్ఞానానందమై నిర్వికారమై సర్వధర్మవిహీనమై 
మనోవాగగోచరమై సజాతీయ స్వ గతభేదరహితమై యద్వైతమగు 
నీ రూపును శుద్దమైనదిగా తలంపుము. నాయందే 
జంగమస్థావరాత్మకమగు ఈ జగత్తు చూడబడుచున్నది. 
మరియు నాకాశమున గంధర్వ నగరము (మాయాపట్టణము) 
చూడబడి మాయమైనట్టు అనాదియగు నజ్ఞానముచేత సమస్త 
జగత్తు నాతోనే కల్సింపబడుచున్నది. 


అనాద్యవిద్యయా విళ్వుం - నర్గం మయ్యేన కల్పుతే, 
మమ న్వరూపణజ్ఞానేన - యదా౭విద్వా ప్రణళ్వతి. 13 


తదైక వవ వర్తే 2హాం - మనోవాచా మగోచర్కు, 
సదైవ పరమానంద - న్హ(వ్రకాళ శ్లిదాత్మనా. 14 


న కాలః వంచభూతాని - న దేళో విదిళళ్లు న, 
మదన్యం నాస్తి యత్కించి - త్తదా వర్తే2వామేకల: 15 


న నందృశే తిప్టతి మే స్వరూపం 

న చక్షుషా పళ్ళతి మాం తు కల్టిల్‌, 

వాదా నునీషా మనసాణభిక్షస్తం 

యే మాం విదు స్తే వ్యాన్ఫుతా భవన్తి. 16 


నాయొక్క నిరువాధిక స్వరూపమును దెలిసికొనుట 
చేత నెప్పుడును ద్వైత జ్ఞానము నశించునో అప్పుడు నేను 
మాత్రము మనోవాక్కులకగోచరుడనై యేకాకినై యుండెదను. 
జ్ఞానాత్మచేత స్వప్రకాశుండనై యెల్లప్పుడు పరమానందము 
గలవాడినై యుందును. నన్ను విడచి దెశకాలాదిగ్భూతములు 
లేవు. నాకంటెను భిన్నమైనదించుకయు లేకుండ నేనొక్కడినే 
జరింతును. నా స్వరూపమును జూచుటకు శక్యము గాదు, 
నన్నెవడైనను చర్మచక్షువుతో. జూడలేడు. హృదయములో 
నిష్టమగు మనస్సుతో నియమితుడనగు నన్నుంజూచినవారు 
ముక్తిని బడయగలరు. 


శ్ర్‌రాను ఉవాచ: 


కథం భగవతో జ్ఞానం - శుద్ధం మర్హన్య జాయతే, 
తతోసాయం వార! (బూపొ - మయి తేజు గ్రవోయది. 17 
నిరజ్య సర్వభూతేభ్య - ఆవిరించిపదాదపి, 

ఘృణాం వితత్వ సర్వత - పుత్రమి త్రాదికేష్షపీ, 18 
శ్రద్దాతర్మోక్షశాప్రేషు - వేదాంతజ్ఞానలిప్పయా, 
ఉపాయనకరో భూత్వా - గురుం (బవ్మావిదం (వజేల్‌. 19 
సేవాభిః పరితోషైనం - చిరకాలం సనమూపీత్య, 
సర్హవేదాంతవాక్యార్థం - శృణుయా త్ఫుసమాహితః 20 


శ్రీరాముడు (బ్రశ్నించుచున్నాడు: ఓ పరమేశ్వరా! 
నాయందను[గ్రహమున్నచో శుద్దమైన భగవద్భక్తి మానవుల 
కెట్టలవడగలదో దాని మార్గము (ఉపాయము)ను జెప్పుము 
అని రాముడు mas శ్రీ hse 
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చున్నాడు:- (బ్రహ్మపదమునుండియు వైరాగ్యమును బొంది 
దయావంతుడై కుమారులయందును స్నహితుల యందును 
సమానమైన బుద్దిగలిగి వేదాంతశాస్త్రము నందు (్రద్దవహించి 
వేదాంత జ్ఞానసంపాదనమునకై కానుక(జేపట్టి బ్రహ్మవేత్తయగు 
గురువును జేరవలెను. చిరకాల మాతనిని సేవించి వారి 
యను(గ్రహముతో సమస్త వేదాంత వాక్యమును స్థిరచిత్తముతో 
నాలించవలెను. 


సర్హవేదాంతనాక్యానా - మపి తాత్తర్వనిళ్ళుయమ్‌, 

శ్రవణం నామ తత్రావు - న్వర్వే తే బహ్మావాదినః 21 
లోహమణ్యాదిద్భష్టాంతై - రుక్తీభి రృ ద్వాచింతనమ్‌, 

తదేవ మననం (బావా - ర్యాక్యార్థస్యోవబ్ర) ంవాణమ్‌. 22 


నిర్మమో నిరహంకారన్సమన్సంగవివర్హితు, 
సదా శాంత్యాదియుక్త నున్‌ - ఆత్మన్యాత్మాన మీక్షతే. 23 


నర్వుకర్ము క్షయవళా - త్వాక్షాత్కారో2పి చాత్మనన 24 


కస్వచి జ్ఞాయతే శీఘ్రం - చిరకాలేన కస్త చిత్‌, 
కూటస్థానీపా కర్మాణి - కోటిజన్నార్ధితాన్యపి. 25 


నవున్త వేదాంతవాక్యముల తాత్సర్యమొకే 
నిశ్చయముగా తెలిసికొనుటే (శ్రవణమనబడును. లోహము 
మణి మొదలగు దృష్టాంతయుక్తులతోంజింతన జేయుటే 
మననమని చెప్పుదురు. ఎల్లప్పుడును శాంత్యాదిగుణములతో 
గూడియుండి మమకారాహంకారములు లేక సంగ రహితు(డై 
న్వాత్మయందు పరమాత్మను నిరీక్షిస్తుత్త ఎల్లవుడు 
ధ్యానసంబంధము గలిగియుండుటేనిది ధ్యాసమందురు. 
కర్మనాశమువలన నాత్మ సాక్షాత్కారము ఒకరికి త్వరగాను 
మరొకరికి ఆలస్యముగాను అగును. కోటి జన్మార్జితములైనను 
చెడకేకరీతిగా నుండు కర్మములు జ్ఞానముచేతనే నశించును. 
కర్మాచరణముల చేత నశింపవు. 


Mw ఘా. 
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జ్ఞానేనైన వినళ్ళ్యంతి న - తు కర్యా౭యుతైరపీ, 
జ్ఞానాదూర్హం తు యత్కించి -త్పుణ్యం నా సావమేన వా, 26 


క్రీయతే బహు నాప్వల్పుం - తేనాయం నిలిపే. 
శరీరారంభకం యత్తు - ప్రారబ్దం కర్మ జన్ననః, 27 
తద్దోగేనైవ నష్టం స్వా - నతు జ్ఞానేన నళ్వతి, 
నిర్మోవో నిరహంకారో - నిర్హప నృంగవరితః. 28 
సర్వభూతేషు చాత్మానం - నర్వభూతాని చాత్నని, 
యః వళ్ళనుంచరత్యేష - జీవన్యుక్తో త. 29 
అపొన్నిర్ద్యయిని యద - (ద్రప్తుః పూర్ణం భయ్యస్రదా, 
తలో౭న్వన భయం కించి - త్తద్దః (ద్రష్టురయం జనః 30 
జ్ఞానోత్సత్త్యనంతరమున నేపాటి పుణ్యపాపములు 
చేసినను వాటితో గట్టబడడు. శరీరాంభకమగు ప్రారబ్దకర్మ 
ప అది ha ల వ్‌. 


గాని, జ్ఞానముచేత నశించదు. అహంకార మమకారములు 
లేక సాంగత్యమును వదలి నిర్లిప్తుడై సమస్త భూతముల 
యందాత్మను, ఆత్మయందు సమస్త (ప్రాణులను ఎవ్వడు 
దర్శించునో మరియు నన్ను ధ్యానించునో వాడే 
జీవన్ముక్తుడనబడును. తెలిసికొను పర్యంతము పాము పొర 
భయపెట్టును. పిదప(దొలగును. అట్లే వీడును చూచినవారికి 
భయాదులను గల్సింపక ఉదాసీనుడై యుండును. 


యదా నర్వే ప్రముచ్యంతే - కామా యే౭న్య నశంగతాః, 
అథ మర్హో2మృతో భన - త్యేతానదనుశాసనమ్‌. 31 
మోక్షస్వ న పొ వాసో[స్తి - న గ్రామాంతరమేవ వా, 
అజ్ఞానహృదయ గ్రంధి - నాళో మోక్ష ఇతి న్మృతః. 32 


వుక్షాగచ్యుతపాదో య - న్స తదైన సతత్యధః, 
తద్దజ్ఞా.ననతో ముక్తి - ర్జాయతే నిళ్ళితా2వీ తు. 33 
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తీరే చండాలగేహే వా - యది నా నష్షచేతను 
పరిత్యజన్‌ దేవామేనం - జ్ఞానాదేన విముచ్యతే. 34 


నంవీతో యేన కేనాళ్ట - న్భక్ష్యం వా౭భక్ష్యమేవ వా, 
భయానో యత కు(తాపీ - సర్వాత్మా ముచ్చ్యతే2త్ర నః 35 


శ్రేరాదుద్ద్ర తమాజ్యం య -త్లిప్రం సయసీ తత్పును 
న తేనైవైకతాం యాతి - నంసారే జ్ఞానవాం న్తథా. 36 


నిత్యం వఠతి యో2ధ్వాయ - మిమం రామ! శృణోతి వా 
న ముచ్యతే దేవాబంధా - దనాయాసేన రాఘవ! 37 


తతన్ఫంయతచిత్తస్త్వృం - నిత్యం వఠ మహీవతే! 
అనాయాసేన తేనైవ - నర్వథా మోక్ష మాప్ప్యసి. 38 
ఇతి శ్రీపద్మవురాణే శివగీతాయాం (తయోదళో2ధ్యాయః. 
ఎప్పుడైతే వీడియధీనము నందున్న సమస్త వాసనలు 
వదలబడుచున్నవో అప్పుడా మానవుడు ముక్తిని బొందునని 
ms Mies te 
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విధించబడినది. మోక్షమునకావాసమైనది (గ్రామాంతర 
వేదోకాదు, అజ్ఞానమనెడు చిత్త్యగంథి మోక్షమని 
యాదేశించబడినది. కాలు జారడముతోనే చెట్టు పైనుండి 
కిందబడిన మాదిరిగా జ్ఞానోదయమేర్పడగానే ముక్తి 
కరతలామలకమగుట నిశ్చయము. పుణ్య క్షేత్రమందుగాని 
జండాలుని గృహమునందుగాని జైతన్యమును వీడి దేహమును 
వదలననుజ్ఞానముతోనే ముక్తి నిశ్చయముగా నేర్పడును. 
ఉత్తమాధములలో నెవ్వనితో గూడియున్నను యెక్కడ 
పరుండినను భక్ష్యాభక్ష్యములను భక్షించినను జ్ఞానియగు వాడు 
ముక్తిని తప్పకుండ బొందును. సంసారము నందేయున్నన 
జ్ఞాని పాలనుండి. దీయబడిన వెన్న మాడ్కి మరల వాలల్‌ 
గలియనట్టుగా సంసారములో గలసియుండడని భావము 
(ఇక్కడ శ్రీ మహాత్మా బసవేశ్వరుని వచనము ప్రసంగ! 
సంగతమైనది) 
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బ.వ. బెబ్బోకరిగితుప్పు వాడ బళికమత్తె బెళ్బెయాగదునోడా. 
తెలుగు: వెన్న కరిగి నెయ్యిగా మారిన బిదప మళ్లీ వెన్నయగునా? 
అట్టే శైవము నుండి వీర శైవు(డైన బిదప మళ్ళి శైవుండుగాడని 
యర్థము. 

ఓ రామా ! (వ్రతిదిన మీ యధ్యాయము 
నెవ్వరుబఠించుచున్నారో, వినుచున్నారో అట్టి వారు తప్పక 
దేహబంధమునుండి అనాయాసముగా ముక్తిని బడయుదురు. 
కనుక జీతేంద్రియుడవై నిశ్చల మనస్సుతో ని యధ్యాయము 
బరించుము. దానిచే నీకనాయాసముగా ముక్తి లభించును. 

ఇది వ్యాసోక్త సంస్కృత పద్మపురాణాంతర్గతమైన శ్రీ 
శివగీతయందు పదమూడవ అధ్యాయము సమాప్తము. 


చతుర్దశాధ్యాయము 
| పంచకోశోపాసన ) 
శ్రీరామ ఉవాచ:- 


భగనన్‌/ యది తే రూవం - నచ్చిదానందవి[గ్రవామ్‌, 
నిష్కలం నిష్రీయం శాంతం - నిరనద్యం నిరంజనమ్‌. 1 


నర్వధర్శ్మ విహీనం చ - మనోవాచా మగోచరమ్‌, 
నర్వువ్వాపినమా౭త్మాన - మీక్షతే సర్వతస్త్రితమ్‌. 2 


mn 
Wf 
Ups 


ఆత్మవిద్వాతపోమూలం - తద్హ్ర వ్యోవనిషత్తురమ్‌, 
అమూర్తం నర్వభూతాత్మా - కారం కారణకారణమ్‌. 3 


యత్తదదేళ్వ( 2) మగ్రావ్యాం - త ద్రాహ్యాం వా కథం భవేత్‌, 
అ(ోపాయ మజానాన - స్తేన ఖిన్సో౭స్మీ శంకర! 4 


శ్పణు రాము! ప్రవక్ష్యామి - తతోసాయం మహోభుజ! 
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నగుణోపాననాభిస్తు - చిత్రెకాగ్యం విధాయ చ. 5 


శ్రీరాము(డు (బ్రశ్నించుచున్నాడు: ఓ భగవంతుడా! 
జ్ఞానానందమయమై అంశములు లేక (క్రియలు లేక దోషములు 
లేక శాంతమై సామాన్య ధర్మహీనమై వాచామగోచరమై 
సర్వవ్యాపియె యుండి | ఆత్మవిద్యాతపంబులను మొదల్కొని 
బ్రహ్మోప నిషత్తుల కంటెను పరంబైన అమూర్తమైన సమస్తభూత 
స్వరూపంబయ్యు నిట్టిదని నిరూపించుటకును, [గ్రహించుటకును 
విలులేనిదైన యెడల దానిని దెల్సికొనుటకెట్టు సాధ్యపడును? 
ఉపాయమేమిటో తెలియక ఖిన్నుడనైతిని (ఉపాయమును 
దెలువెను) శ్రీభగవాన్‌ "ఉవాచ: (శివుడాదేశించుచున్నాడు) 
రామా! ఉపాయుమును వివరించెదను వినుము. 
సగుణోపాసనము చేతనే మొట్టమొదట చిత్తెకాగ్రతను నేర్చి 
స్ఫ్టూలారుంధతీ న్యాయమున పిదప వానియందు చిత్తమును 
బ్రవర్తింపజేయవలెను (స్టూలారుంధతీన్యాయమనగా చంద్రునికి 
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ప్రక్కనున్న నేదో ఒక గొప్ప నక్షత్రమును మొదట జూపి పిదప 
క్రమముగా నిజమైన సూక్ష్మముగా నున్న అరుంధతీ నక్షత్రమును 
జూపుట) అట్టుగానె నిర్గుణ పరబ్రహ్మను దెలిసికొనుటకు 
ముందు సగుణోపాసనము చేత చిత్తెకాగ్రతనూని నిర్గుణుడను, 
పూర్యోక్తలక్షణ లక్షితుండనగు .నన్ను దెల్సికొనవలయును. 
మ్లూలారుంధతికాన్యాయా - తత్ర చిత్తం ప్రవర్తయేత్‌, 
తస్మిన్సన్సముయే వీండే - నూలదేహే తనుభ్బతామ్‌. 6 
జన్మవ్వాధిజరామృత్యు - నిలయే వర్తతే ద్ధఢా, 
ఆత్మబుద్దిరవాంనూనా - తృదాచి న్మైన వీయతే. 7 


ఆత్మాన, జాయతే నితో - మియతే వా కథంచన, 
నంజొయతే2 స్తీ వివరి - ణమతే వర్త్‌తే2విచ. 8 
శ్లీయతే నళ్వతీత్వేతే - వడ్భావా వపుష న్మృతాః 
ఆత్మనో న వికారిత్యం - ఘటన్దనభసో యథా. 9 
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ఏీనమాత్మా నవు స్తస్మా - దితి నంచింతయే ద్భుధః 
మూషానిక్షవ్త హేమాభు - కోళు ప్రాణమయో భవేత్‌ 10 


జననము వ్యాధి మున్నగు వాటితో గూడియున్న 
అన్నమయమగునట్టి స్థూల దేహమున ఆత్మత్యబుద్ది 
మనుజులకు నిశ్చలముగా నుండును. ఆత్మ నశించదు. 
మళ్ళీ జననమందును. అది నిత్యము (శాశతముగా నుండును) 
పుట్టెను, ఉన్నది, మారెను, పెరిగెను, క్షిణించెను, నళించెను 
అని శరీరమున కారు భావములుండును. ఘటాకాశమునకెట్లో 
ఆత్మకు నట్టే వికారముగాని, దేహముగాని లేదు. 
అన్నమయకోశమున మూసయందుంచబడిన బంగారము వలె 
పాణమయ కోశముండును. ఇది యాత్మగాదు. 
కుత్సిపాసాదిపీడగల జడము. 


క్షుత్సిపాసావరాభూతో - నా౭యమాత్నా యతో జడ, 
చిద్రూప ఆత్మా యేనైన - న్వదేవా మభివళ్వతి. 11 
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ఆత్రైన హి వరం (బవ్మా - నిరేవ న్రుఖనిరధిః 

న తదళ్ళాతి కం చైత - న్మ తదళ్ళాతి కంచన. 12 
తతః పాణమయే కోలే - కోశే2ష్యేన మనోమయః, 

స నంకలువికల్పాత్మా - బుద్దీంద్రియనమాపాత:. 13 
కామః (కోధ స్తథా లోభో - మోహో నూత్సర్యమేన చ, 
మదళ్సేత్యరిషడ్వల్లో - మమతేచ్చాదయో2పీ వా, 14 
నునోమయన్న కోతస్య - ధర్మా వీతస్య తత్ర తు, 

యా కర్మవిషయా బుద్ది - ర్వేదశా స్తార్టనిళ్ళితా. 15 


జ్ఞానానందములకు పరిమితి లేని యేయాత్మ తనను 
దానె దెలసికొనునో ఆతడే దుఃఖరహితుడగును. పరబ్రహ్మా 
యన(బడును. ఇట్టి పరబ్రహ్మ యొకదానికి భోగ్యముగాదు. 
ఒకటియు సో (బ్రహ్మమునకు భోగ్యము కానేరదు. అట్టి 
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ప్రాణమయ కోళమున మనోమయుకోళమున్నది. 
బుద్దీంద్రియముతో గూడిన యా మనోమయకోశము సంకల్ప 
వికల్పాత్మకమని తెలియవలెను. మమత ఇచ్చాదులును 
కామాద్యరిషడ్యర్గంబును మనోమయకోళంబు యొక్క 
ధర్మంబులు. _ కర్మవిషయకమగుబుద్ది జ్ఞానేంద్రియ 
ములతోబాటు విజ్ఞానమయ కోశము వలన జన్యము. 


సాతు జ్ఞానేంద్రియెస్నార్థం - విజ్ఞానమయ కోశతః, 

ఇహ క్షర్ణుత్యాభిమానీ న - వన తు న నంళయన: 16 
ఇవోము(త గతి స్తన - జీవో వ్యావహారిక న్మృతః 
వ్యోమాదిసాత్తికాంశేభ్యో - జాయంతే ధీంద్రియాణి తు. 17 


పము శ్రోత్రం (భువో ఘ్రాణం - జలాబ్దివో2థ తేజును 
చక్తుర్యాయోన్న న్ఫగుత్త్సన్భా - తేషాం భౌతికతా తతః 28 


వ్యోనూదీనాం నమస్తానాం - సాత్తికాంశేభ్య నీవ తు, 
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జాయతే బుద్దిమనసీ - బుద్దిః స్వా న్చిళ్చయాత్నికా 19 


నాక్సాణిపాదపాయూపస్తాని - కర్మేంద్రియాణి తు, 
వ్యోమాదీని రజో2ం శేభ్యో - న్యస్తేభ్యస్తాన్యను క్రమాత్‌. 20 


ఈ లోకమున సర్వకార్యము లందును నేనే 
చేయుచున్నాను అను కర్భత్వాభిమానము ఐహిక, పారత్రిక 
గతులు, సత్కార్మాచరణము మొదలగునవి యన్నియు నా 
విజ్ఞాన కోశాంతర్గతునకే వర్తించును. ఏడే జీవుండని వ్యవహరింప 
బడుచున్నాడు. పంచ మహా భూతంబుల సాత్స్వికభాగముల 
నుండి జ్ఞానేంద్రియములు బుట్టుచున్నవి. ఆకాశమునుండి 
శ్రోత్రేంద్రియము. భూమి నుండి జ్ఞానేంద్రియము, జలము 
నుండి జిహ్యేంద్రియము, తేజస్సునుండి చక్షురింద్రియము, 
వాయువు నుండి త్వగింద్రియములు బుట్టుచున్నఎ. 
పంచభూతముల నుండి బుట్టినవి గనుకనే పాంచ భౌతికములని 
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పిర్లున్నవి (వ్యవహరించనగును). ఈ పంచ మహాభూతముల 
యొక్క సాత్విక భాగముల నుండే బుద్ది మనస్సు బుట్టినవి. 
అందు బుద్ది నిశ్చయాత్మకము. మనస్సు సంశయాత్మకము, 
ఇట్టి పంచమహాభూతములు వ్యస్తములైన రజోంశముల నుండి 
వేర్వేరుగా పాణి, పాదము, పాయువు, ఉపస్థ యను 
కర్మేం(ద్రియము లుద్భవించినవి. 


సమస్తేభ్యో రజో2ంశేభ్యః - పంచృప్రాణాదివాయన, 
జాయంతే నప్తదళక - మేవం లింగళరీరకమ్‌. 21 
వితల్లింగశరీరం తు - తప్తాయపిండవద్యత:, 
వరిన్తరాధ్యానయోగా - తాక్షేచైతన్యసంయు తమ్‌. 22 


తదానందమయ: కోళో - భోక్టత్యం (ప్రతిపద్యతే, 
విద్యాకర్మఫలాదీనాం - భోక్తేపోముత న న్మృతః 23 


పంచకోశో పాసన 


యదాధ్యానం విహాయెష - న్వవ్వురూపేణ తిన్షతి, 
అవిద్వామాతసంయ్యుక్త - స్పాక్షాత్మా జాయతే తదా. 


ద్రష్టాంతఃకరణాదీవా - నునుభూతే సృతేరపి, 
ఆతోబ్రఃకరణాధ్యాసా - దధ్యానిత్తేన చాత్మనః 


పంచభూతముల రజోంశముల చేరిక వలన (ప్రా 
పంచవ్యవహారము గల వాయువులు పుట్టుచున్నవి. జ్ఞానేం( 
పంచకం, కర్మేంద్రియ పంచకము, వాయు పంచకము = 
బుద్దిద్యయ విశిష్ట సప్తదశాత్మకము లింగ శరీరము. ఇట్టి ( 
శరీరము కాల్బబడిన ఇనుపగుండు వలెనే పరస్పరారోపయో। 
వలన సాక్షియగు చైతన్యముతో' గూడినది యగును. ఆ! 
ఆనందమయ కోశము. అది సర్వవిషయ భోకృత్వవ 
బడయుచున్నది. ఆ యానందమయ కోశమే యిచ్చి 
పరమునను భోక్తయని చెప్పబడుచున్నది. సుషుప్తియ 
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తాను బింబ రూపమున నెప్పుడుండునో అప్పుడ విద్యా 
మౌత్రముతో( గూడి సాక్షియగుచున్నది. ఇం(ద్రియాను 
భవములకు, సృతికిని చైతన్య స్వరూపుడు సాక్షీభూతుడగు 
చున్నాడు. అందుచేత అంతఃకరణముతో పరస్పరాధ్యాస 
కలుగుట వలన ఆత్మయందు భోక్షత్వము మరియు సాక్షిత్వము 
అధ్యస్తములగును. ద్వివిధములైన ధర్మాలు పరస్పరముగా 
విరుద్దములైనను అధ్యాసచేత ఆత్మలో నుత్సన్నమగును. 


భోక్టుల్వం పాక్షీతా చేతి - ద్రైధం త స్యోపవద్యతే, 
ఆతపళ్ళావి తచ్చాయా - తత్రకొళే విరాజతే. 26 
వీకో భోజుయితా లేత - భుంక్తే2న్యః కర్మణః ఫలమ్‌, 
శ్లేత్రజ్ఞం రథినం విద్ధి - శరీరం రథమేన తు 27 
బుద్దిం తు సారథిం విద్ధి - ప్రగ్రవాం తు మనస్తథా, 
ఇంద్రియాణే వాయాప్సిద్ది - విషయాం స్తేషు గోచరాన్‌. 28 
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ఇంద్రయిర్మనసా యుక్తం - భోక్తారం విద్ది వూరువమ్‌, 
ఏనం శాంత్యాదియుక్తస) - నుపాస్తే య స్పదా ద్విజః 29 
ఉద్దా ట్యోద్మాట్సక మేకం - యద్యేవం కొదళీతరోః, 
వల్కలాని తతః సళ్ళా - ల్రభతే సారముత్తమమ్‌. 30 


తథైవ వంచకోళేషు - మనన్సం(క్రమయన్‌ (క్రమాత్‌, 
తేషాం మధ్యే తతస్సార - మాత్మానమవీ విందతి. 3౩1 


పరమాత్ముని తేజము (ప్రకాశము - వెల్తురు) నుండి 

యెండ మరియు నీడలు (బ్రకాశించుచున్నవి. దృగ్గోచరమ 
శ 

గుచున్నవి. సుఖదుఃఖాదులను అనుభవించు వాండొక్కడే, 
మిగతవాండు కర్మఫలములను ఖవించుచున్నాడు. శరీరమును 
రథముగాను, క్షేత్రజ్ఞుడైన జీవుని రథికునిగాను. బుద్దిని 
సారథిగాను, మనస్సును కళ్ళాముగాను తెలిసికొనుము. 
ఇంద్రియములను గుజ్జములుగాను, ఇంద్రియ గోచరములగు 
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విషయములను ఆ యశ్వములు సంచరించు ప్రదేశములుగాను, 
ఇంద్రియములు మరియు మనస్సు చేతనుగూడిన యాత్మను 
ఉపభోక్తయగు పురుషునిగాను దెలిసికొనుము. 


మానవుడు అరటి చెట్టు యొక్క పట్టలను (పై 
భాగములను) ఒక్కొక్కదానిని క్రమముగా దీసి వైచికొనుచు, 
పిదప దాని యొక్క ఉత్తమమైన (సారభూతమగు) 
కాడనేవిధముగ బడయుచున్నాడో అదే ప్రకారముగ శాంతి- 
శమ-దమాది సత్వగుణ సంపన్ను(డై సర్వదా నన్నుపాసనజేయు 
భక్తుండు అన్నమయాది పంచకోశములయందొక్కొక్క దానిని 
(గ్రమముగా నిరాకరించుచు, బోయి చివరికి యందలి 
సారభూతమగునాత్మను గుర్తించుచున్నాడు. 


వీవం మనన్సుమాధాయ - సనంయతో మనసి ద్విజ, 
అథ (ప్రనర్తమేచ్చి త్రం - నిరాకారే నరాత్నని. 32 
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తతో మనః ప్రగృహ్లోతి - వరాత్మానం పౌ కేవలమ్‌, 
యత్రదద్రేళ్యమగ్రావ్యా - మన్తూలాద్యుక్తిగోచరమ్‌. 33 
భగవన్‌ శ్రవణేనైన - ప్రవర్తంతే జనాః కథమ్‌, 
వేదశాస్రార్థసంపన్నా - యజ్యూన స్పత్యవాదినః. 34 
శ్రణ్యంతో2పి తథాత్మానం - జానంతే నైన కేచన, 
జ్ఞాత్యా?2సీ మన్యతే మిథ్యా - కిమేత త్తవ మాయయా. 35 
నీనమేన మవోబావో - నాత్ర కొర్యా విచారణా, 

దైవీ హ్వేషా గుణమయీ - మమ నూయా దురత్యయా. 36 
మామేవ యే ప్రపద్యంతే - మాయా మేతాం తరంతి తే, 
అభక్తా యే మహాబాహో - నుమ (్రద్దావివర్దితాః. 37 


ఫలం కామయమానాస్తే - చైపొకాముష్మి కాది కమ్‌, 
క్షయిప్పుల్రం సాతిళయం - తతః కర్మఫలం మతమ్‌. 38 
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తదవిజ్ఞాయ కర్మా౭ీ యే కుర్వంతి నరాధనూః, 
మాతుఃవతంతి తే గర్భే - మృత్యోర్లుక్రే వునఃపునః 39 


నానాయోనిషు జాతన్య - దేవానో యన్య కస్యచిత్‌, 
కోటిజన్మార్ధితైన వుణ్రై - ర్మయి భిక్తీః ప్రజాయతే, 40 
మహాబాహులు గల ఓ రామా! ఇది యింతే, ఈ 
విషయమున ఏ మాత్రము చింతింపవలదు. సత్వరజతమో 
గుణాత్మమగు నా యీ దైవమాయనుదాట శక్యముగానిది. 
నన్నెవరు సంపూర్ణముగా శరణుబొందుచున్నారో అట్టివారు 
ఈ మాయను దాటగలరు. ఓ మహాబాహో! నాయందు 
శ్రద్దాసక్తులులేక, నన్నారాధింపక. ఇహపరలోక కామ్యఫలము 
నాసించుచు సంచరించేవారు నశించు స్వభావముగల 
స్వాతిశయమైన కర్మఫలమును బొందుదురు. ఆ విషయమును 
దెలియకయే నరాధములు కర్మఫలం నాచరింతురో అట్టివారు 
మాటిమాటికి మాతృగర్భము నుండి పుట్టుచు, మృత్యువు 


పంచకోశోపాసన 


£63 


ముఖమునబడి మరణిస్తూ పలు బాధలను అనుభఎంతురు. 
నానాయోనులందు జన్మించు జీవులలో నెవ్వరికో ఒక్కరికి 
మాత్రము అనేక జన్మల పుణ్యార్ణితమువలన నాయందు భక్తి 
గలుగుచున్నది. 
న నీన లభతే జ్ఞానం - నుద్భక్రశ్రద్దయాన్సితః, 
నాన్యకర్మ్శాణి కుర్వాణో - జన్మకోటిళలైరపి. 41 
తత సర్గం పరిత్యజ్య - నుద్భక్తీం సముదావార్‌, 
సర్వధర్మా న్పురిత్యజ్య - మామేకం శరణం (వజ, 42 
అ వాం త్వాం సర్వపొపేభ్యో శా మోక్షయిష్యామి మాళుచు 
యత్కరోషి యదళ్హాసి - యజ్ఞువోపి దదానీ యత్‌. 43. 
యత్తపస్యని రామ! త్వం - తత్కురుప్పు మదర్పణమ్‌, 
తతః పరతరా నాస్తి - భక్తీర్మయి రఘూత్తమ/ 44 
ఇతి శ్రీపద్మపురాణే శివగీతాయాం చతుర్ధశో౭ధ్యాయ: 
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నాపై (శ్రద్దాభక్తులు గలిగి నన్ను బూజించువాడే 
జ్ఞానమును బొందును. శతకోటి కామ్యకర్మలు జేసినప్పటికిన్ని 
యిట్టి జ్ఞానమును బొందనేరడు. కనుక సర్వమును బరిత్యజించి 
నా యందలి భక్తిని సాధించు (సంపాదించుము. సమస్త 
ధర్మములను బరిత్యజించి నన్నాక్కనినె శరణుబొందుము. 
నేను నిన్ను సమప్త పాపముల నుండి విముక్తిని గలుగజేసెదను. 
దుఃఖించకుము. (ఇట శ్రీకృష్ణుడు అర్జునునికి బోధించిన 
భగవద్గీతలో గూడ శ్లోకము యథాతథముగా నీ శ్లోకములనె 
(గ్రహించినట్టుగా సుస్పష్టమగుచున్నది.) 

కనుక ఓయీ రామా! నీవు జేయునది, భుజించునది, 
హోమము జేయునది, దాన మొనర్చునది, నివు తపస్సు 
చేయున దంతయును నా కర్పించుము. నాయందలి భక్తి 
గలిగియుండుటే సర్వోత్కృష్టమైనది. ఇంతకంటిను 
సర్యోత్మృష్టమైనది మరొకటేదియును లేదు ( ఈ శ్లోకమును 
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గూడ భగవద్గీతలో యథాతథముగా (గ్రహింప(బడినట్టు 
స్ఫురిస్తుంది) 

ఇది వ్యాసోక్త సంస్కృత పద్మపురాణమందలి శివగీతలో 
నుపషత్తు బ్రహ్మ విద్యయందు యోగ శాస్త్రమున శ్రీ శివ- 
రామ సంవాదమున పంచకోశ నిరాకరణమను యోగము 
చతుర్రశాధ్యాయము పరిసమాప్రము. 


పంచదశాధ్యాయము 


శ్రీరామ ఉవాచ;- 
భిక్తిస్తే కీదశీ దేవ - జాయతే వా కథం చస్కా 
యయా నిర్యాణరూనం తు - లభతే మోక్షముత్తమమ్‌. 1 


తద్వూవొ గిరిజొకొాంత/ - మయి తే2నుగహో యది, 

యో వేదాధ్యయనం యజ్ఞం - దానాని వివిధాని చ, 2 
మదర్పుణధియా కుర్వా - త్త మే భ్తక్తన్ల) మే (పయకి 
(అవిముక్తే దండకాయాం - శ్రీశెలే పుండరీకకే. 3 
య ఉపాస్తే మమాకారం - స మే భక్త నృమే ప్రియః) 
నర్యభన్మ నమాదాయ - విళుద్దం శోతియాలయాల్‌. 4 


అగి రిత్యాదిభిర్భం టై = రభిమం(త్ర యథావిధి, 


డెడుడ 2 డడ డడ శ ర 


ఉద్దూలయతి గాతాణీ - తేన చార్భతి మామపీ, 5 


తస్మాత్త్సరతరా భక్తీ - ర్మమ రాను! న విద్యతే, 
సర్వదా శిరసా కంఠే - రుదాక్షాన్దారయేత్తు యః. 6 
పంచాక్షరీజసపర - సృ మే భక్త న్స మే ప్రియః 
శ్రీరాముడు మాట్టాడు(ప్రళ్నించు) చున్నాడు: 
నీయందలి భక్తి మెటువంటిది? అది యేవిధముగా 
బుట్టుచున్నది; ఏవిధమైన భక్తిచేత సుఖ ముత్తమమైన ముక్తి 
లభించునో ఓ శివదేవ, దానిని యాదేశించవల్సిందిగా 
ప్రార్థించెను. అందుకు పరమశివు( డాదేశించుచున్నాడు. 
ఎవడు వేదాధ్యయనము యజ్ఞము దాన ధర్మములు మదర్పణ 
బుద్దిచేత( జేయునో అట్టివాడు నాకు ప్రియమైన భక్తుడు. 
ఎవడైతే (శ్రోత్రియ గృహము నుండి యగ్ని భస్మమును దెచ్చి 
అగ్నిరితి మున్నగు మంత్రములతో నభిమంత్రించి 
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దేహమంత టికి బులుముకొని, దానితో నన్నారాధించునో రామా! 
ఇంతకంటె నుత్తము(డగు భక్తుడు నాకు మరొకడు లేడు 
సుమా! (విశేషమున్నదియును భగవద్గీతలోని విషయమునకు 
సరియైనది) ఎల్లప్పుడు శిరస్తునందును, కంఠమునందును 
రుద్రాక్షల నెవడు ధరించునో ఎవండు శివ పంచాక్షరీ 
జపపరాయణుండో వారుభయులును నాకిష్టమైన భక్తులు. 

భన్మచ్చున్నా భన్ముశాయీ - నర్వుదా విజితేంద్రియ: 7 


యస్తు రుదం జపేన్చిత్వం - చింతయే న్శా మనన్యధిః, 
న తేనైవ చ దేహేన - శిన నృంజాయతే న్వయమ్‌. 8 


జపేద్యో రుదనూక్తాని - తథాథధర్వళిరః వరమ్‌, 
శ్రావల్యోవనివత్తూక్తం - త్వేతాళ్ళుతరమేవ చ. 9 
తతః వరతలో భక్తో - నుమ లోకే న విద్యతే, 

అన్యత్ర ధర్మాదన్యస్మా - దన్య(తాస్నా త్యృ్రతాక్సుతాల్‌. 10 


దేహమంతట భస్మమును బులుముకొని అందే 
శయనించి జితేంద్రియుణ్జై, మరియు నెవడు రుద్రుండగు 
నన్ను నిర్మల స్థిరమైన మనస్సుతో జింతన జేసి జపము 
గావించునో, మరియు నెవడు స్వయముగా రుద్రసూక్తములను 
ఉత్తమమగు నధర్వశిరమును కైవలోప నిషత్తు శ్వేతాశ్వతర 
సూక్తములను ఠ్రించునో అట్టి వాడా దేహమునే శివుడగు 
చున్నాడు. అంతకంటె నుత్తముండగు భక్తుడు నీలోకమునందు 
లేడుసుమా! ధర్మాధర్మములకంటె విలక్షణమైనది, కార్యకారణా 
దులకంటె నన్యంబుగునదియు భూతభవిష్యత్తులకంటె 
నన్యంబునగునటెద్ది గలదో దానిని వివరించెద వినుము. 


అన్యత్ర భూతాద్ద్భన్యాబచ్బ - యత్రవక్ష్వామి తచ్చ్రణు, 
వదంతి యత్త్సదం వేదా - శాస్రాణి వివిధాని చ 11 


సర్యోవనిషదాం సారం - దధ్బో ఘు తమివోద్ద) తమ్‌, 
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యదిచ్చంతో (బవ్మాచర్యం - చరంతి మునయస్ప్సదా. 12 
తత్తే వదం సంగ్రహేణ - (బవీమ్యోమితి యత్త దన్‌, 
ఏతదేవాక్షరం ([బహ్మ - వీతదేవాక్షరం సరమ్‌. 13 
నీతదేవాక్షరం జ్ఞాత్వా - (బవ్మాలోకే మహీయతే, 
నీతదాలంబనం (శ్రేష్ట - మేతదాలంబనం వరమ్‌. 14 


ఛందసాం యస్తు ధేనూనా - మృషభత్వేన చోదితు 
ఇదమేవావధిస్పేతు - రన్ఫుతన్య చ ధారణాత్‌. 15 


ఎటువంటి పరమపదమును గలుగజేయు వస్తువు 
పెరుగునుండి దీయబడిన వెన్నవలె సమస్త శాస్త్రముల చేతను 
వేదములతోడను దీయబడినదో - యే వస్తువు కోరబడినదై 
మునుల చేత (బ్రహ్మచర్యమాచరింప(బడు చుండెనో అట్టి 
దానిని నికు సంక్షిప్తముగా వివరింతును. అదేదందువా 
ఓంకారము, అదే నాశరహితమగు పరబ్రహ్మము. దీనిని 


య జ్‌ 


దెలిసికొనియే బ్రహ్మలోకమును బొందుదురు. ఇదే అక్షరము. 
ఇదే పరము. ఛందస్సులనెడు గోవుల కేది బుషభస్థానము( 
బొందెనో ((ప్రధానత్వమనుట) అట్టిదే అక్షరము అవధి 
(నియామకమనుట) మోక్షధారణ వలన సంసార సాగరమునకు 
దీరము వంటిదగును (అజ్ఞాన నాశకమై మోక్షమును 
ప్రాపింపజేయును). 


మేదసా పిపితం కోళం - (బవ్మాణో యత్తురం. మతమ్‌, 
చత(స్తస్తస్య మాత్రాన్న - రకారోకారకౌ తథా, 
నుకార శ్చావసానే౭ర్ష - మాత్రేతి పరిక్తీర్తితా. 16 


వూర్త్యతో భూళ్ళ బుగ్వేదో - టబ్రవ్మోస్టననవస్తథా, 
గౌర్హవత్వళ్ళు గాయంతి - గంగా (నొతన్సువ స్తథా. 17 


ద్వితీయా తు భువో విష్ణూ - రుదో౭నుమ్తుబ్వదాన్తథా, 
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యమునా దక్షేణాగ్చిళ్ళ - మాధ్యందినసవన్న]) తన 18 
తృతీయా చ నునస్సానూ - న్వాదిత్వళ్ళు మహేళ్ళురు, 

అగ్గి రాహావనీయళ్ళు - జగతీ చ సరస్తతీ, 19 
త్సతీయం నవనం ప్రోక్త - మధర్వుత్తేన యన్మతనమ్‌. 

చతుర్జీ యానసానే 2ర - మాత్రా సా సోమలోకగా, 20 
అధర్వాంగరస సృంన - ర్తకో౭గ్సి శ్ర మవోంస్రథా, 

ఎరా ట్రభ్వావనథ్వౌ చ - చుతుదిర్భజ్ఞావుచ్చకు. 21 


దివ్య జ్ఞానముతో. జుట్టబడిన పరబ్రహ్మ కోశమున( 
బరగునట్టి యా(ప్రణవమునకు నాలుగు మాత్రలు. అకార, 
ఉకార, మకారములు - ఈ మూడును అవసానంబున 
అర్హమా(త్రయును (ఇది ఆగమ రీత్యా చెప్పంబడినది. వ్యాకరణ 
రీత్యా గాదు) మొదటి మాత్రకు భూమి బుగ్వేదము (బ్రహ్మ 
అష్ట వసువులుగార్హపత్యము గాయత్రి గంగప్రాతః |'స్పవనము 


ఇవి దేవతలు, రెండవ మా(తకు భువర్గోకము. విష్ణువు రుద్రుడు 
అనుష్టుప్‌ ఛందస్సు యజుర్వేదము యమునానది, దక్షిణాగ్ని 
మధ్యందిన సవనము దేవతలు. మూడవ మాత్రకు 
సువర్జోకము, సామవేదము, సూర్యుండు మహేశ్వరుడు, 
ఆహవనీయాది జగతీ ఛందస్సు. సరస్వతీసాయంసవనము 
దేవతలు. నాలుగవ అర్హమాత్రకు సంవర్తకాన్ని, అథర్వణ 
వేదము, అథర్యాంగీరసులు, విరాట్‌ సభ్యావసధ్యులు 
శుతుద్రియజ్ఞపుచ్చుండును దేవతలు. 

(ప్రథమా ర్తక్తవర్షా స్వా - ద్రితీయా భాస్తరా ముతా, 
త్రతీయా నిద్యుదాభా సా - చతుర్ధీ శుక్టవర్ణిని, 22 


జాతం చ జాయమానం చ - తదోంకారే (ప్రతిష్టితమ్‌, 
విళ్ళుం భూతం చ భుననం - విచిత్రం బవాధా తథా 23 


జాతం చ జాయమానం య - త్తత్సర్వం రుద ఉచ్చతో, 
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తస్మీ న్లేవ వునః ప్రాణా - నృర్వమోంకార ఉచ్యతే 24 


(ప్రవిలీనం తదోంకారే - పరం (బవ్మా సనాతనమ్‌, 
తస్మ్నాదోంకారజాపీ య -న్స ముక్తో న్యాత నంళశయః:. 25 


మాత్రల రంగులిలా ఉండునని యాదేశించున్నాడు. 
అందు (ప్రథమ మాత్ర రంగు ఎరుపుగాను, రెండవ మాత్ర 
రంగు భాస్వర వర్షముగాను, మూడవ మాత రంగు 
ఎరుపుకాంతిగాను, నాలుగవ మాత్ర రంగు ప్రక్షరంగుగాను 
ఉండును. అనేక విధములు చిత్రమగునట్టియు పుట్టినదియు, 
పుట్ట బోవునదియు నగు ప్రపంచము ఓంకారము నందు 
బ్రతిష్టించబడెను. పుట్టినది పుట్టబోవునదియు నగు ని 
సమస్తమును రుద్రుడే. ఆయనలోనే యీ ప్రాణములున్నవి. 
సమస్తము రుద్రాభిన్నమగు నోంకారమేయని నిరూపించబడి 
యున్నది. దీనివలన నోంకారశివుల కభేదముగనె చెప్పంబడినది. 
ఈ ఓంకారమున సనాతనమగు (బ్రహ్మము లీనమై 


(| మే 
Ye Vr FTPs _ 


తో ఇక్‌ అనా అన్‌ స్వర య ఇక్‌ త 


యుండుటవలన (ప్రణవమును జపించువాండు ముక్తి 
నొందుటలో సందేహము లేదు. 


(తేతాగ్దేస్మార్తన హే ర్వా - శైవాగ్గే ర్యాసమాపాతమ్‌, 
భస్మాభిముంత్య యో మాంతు - ప్రణనేన ప్రవూజయేత్‌.26 
తస్నాత్తురతలో భక్షో - మను లోకే న విద్యతే, 

శాలాగ్సే ర్లాననహే ర్యా - భస్మానీయాభినుంత్రితమ్‌. 27 
యో నిలింవతి గాత్రాణి - న భూదో2వీ విముచ్యతే 

కుళపు షై)ర్చి ల్వదలాః - పుష్టైరా? గిరినంభిబైః:, 28 
యో మామర్చయతే నిత్వం - (పణనేన ప్రీయో పాస 
పుష్పం ఫలం సమూలం వా - పత్రం నలిలమేవ వా. 29 


యో దద్యా త్రుణనవై ర్మవ్వాం - త త్కోటిగుణితం భవేల్‌, 
అహింసా నత్య మస్తేయం - శౌచ మింద్రియనిశ్రహాః 30 
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యజ్ఞాగ్నినుండిగాని ((శ్రోతాగ్షి యనుట) స్మార్తాగ్ని 
నుండి గాని, అగ్నిహోత్రము లేక సామాన్యముగానున్న 
హోమశాలయందలి యగ్నీనుండి గాని సంపాదించిన భస్మమును 
ప్రణవముతో మంత్రించి నన్నెవడు బూజించునో, వాడికి 
సరియగు భక్తుండు మరో భక్తుండుండడు. అభిమంత్రించబడిన 
శాలాదావవహ్నులలోని భస్మమును బూసికొను శూద్రుండైనను 
ముక్తుడగును. దర్శ్భాగ్రంబులను బిళ్ళదళంబులను గిరి 
పుష్పంబులను ('ప్రణవమం(త్రమున నన్ను బూజబించువాండు 
నాకు (బ్రియమైన వాండగును. పత్ర ఫల పుష్ప సలిలముల 
నాకేది భక్తితో సమర్సించినను కోటిరెట్లు ఫలమధికముగా 
లభించునని భావము. అహింస, సత్యము, భూత(పేమ 
(ముచ్చిలింపమి శుచి జితేంద్రియత్యము నిత్యాధ్యయనములు 
ఎవనియందుండునోవాడే నాకు (పేమపా(త్రుడగు భక్తుడగును. 
యస్యాత్య్య 


4 
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ప్రదోషే యో మమ స్థానం - గత్వా వూజయతే తు మామ్‌. 31 


స వరొం (శ్రియ మావావ్మోతి - వళ్ళా న్మయి విలీయతే, 
అష్పన్యూం చ చతుర్హశ్యాం - పర్వణో రుభయోరపి. 32 


భూతిభూషితనర్వాంగో = యూ వూజయతి మాం నిథ్‌, 
క్రుష్ణపన్తే విశేషేణ - న మే భక్తన్సు మే ప్రియః 33 


నీకాదశ్య్వాముపోషైన - యః వూజయతి నాం నిళి, 
సోమవాదే విశేషేణ - న మే భక్తోన నళ్వతి. 34 


పంచావ్వుతై స్ప్వావయే ద్యః - వంచగివ్యేన వా పునః 
పుష్టోదకై: కుళజలై స్తస్మా నాన్యః ప్రియో మను. 35 
ప్రాతఃకాలమున శివమందిరమునకు వెళ్లి యచట 
నన్నర్శించిన వాండుత్తమైశ్య్వర్యమును బొంది యంత్య, 
సమయమున నాలో నైక్యమగును. అష్టమి చతుర్హశులలో 
భస్మమును ధరించి రాత్రులలో నన్ను బూజించువారు 
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ముఖ్యమైన భక్తులు. కృష్ణ పక్షమందైనను ఇంకను విశేషముగా 
నన్ను బూజించినచో నధిక భలము లభించును. 
సోమవారమునందుగాని యేకాదకి యందుగాని ఉపోష్యముండి 
రాత్రులలో నన్నర్భించిన భక్తునికెన్నడును కీడువాటిల్లదు, 
పంచామృతంబులతో (పంచగవ్యములతో) పుష్పోదక- 
కుశోదకములతో నాకభిషేకము జేయించినవా(డే నా 
కత్యంత ప్రియమైన భక్తు(డు. (ఇక్కడ పంచగవ్యములనగా 
గోమయ పంచితములనుగాక పాలు, పెరుగు, నెయ్యి కపిల 
గోవు తల్లి కూతుండ్ల యొక్క నెయ్యి, వెన్న యని (గ్రహించవలెను) 


వయసా నర్పిషా చావీ - మధునేక్షురసేన వా, 
పకాముఫలజేనాపీ - నారికేళజలేన వా, 36 


గంధోదకేన నా మాం యో - రుదమం(త్రం నముచ్చురన్‌, 
అభిషించేత్తతో నాన్యః - క్‌ి (త్రయతమో మమ. 37 
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ఆదిత్యాభిముఖో భూత్వా - వ్యూర్ష్యభావా ర్రలే సీత, 
మాం ధ్యాయ (న్రవిబింబస్ట - మథర్వాంగిరసం జపేత్‌. 38 


వ్రవిశేన్మే ళరీరే2సౌ - గృవాం గృవావతిర్వథా, 
బ్రవాద్రధంతరం వామ - దేవ్యం దేవవ్రతాని చ్‌. 39 


తద్యోగయాజ్యదేవోంళ్ళ - యో గాయతి మమాగ్రతు 
వహ (గ్రియం సరాం భుక్త్వా - నును సాయుజ్య మావ్టుయాల్‌. 40 
ఈశావాస్వాదిమం(తాన్యో - జపే న్లుత్యం మమాగ్రత్వు 
నముత్సాయుజ్య మవాస్తోతి - మమ లోకే నుహీయతే. 41 


భక్తియోగో మయా (ప్రోక్త - వినం రఘుకులోద్వవా, 
నర్వకామ(్రదోమత్తః కీ - మన్య (బ్రోతు మిచ్చనీ, 42 


ఇతి శ్రీపద్మపురాణే శివగీతాయాం పంచదళో2ధ్యాయ: 


పాలు, నెయ్యి, తేనె, చెణుకు రసము, మామిడి పండు 
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రసము, టెంకాయనిరు, గంధము, వీటిలో గల్పి నెద్దానితో నైనన 
రుద్రమంత్రములతో నన్ను అభిషేకించిన వాని కంటెను 
మరొకడు నాకు ప్రియమైనవాండు లేడు. సూర్యాభిముఖముగా 
పైకెత్తిన రెండు బాహులు గలవాండై నీటిలో నిలిచి 
సూర్యబంబస్టునిగా నన్ను ధ్యానించి అథర్యాంగిరసమును 
జపించువాండు నిజ గృహములో నికి యజమానుడు బ్రవేశించు 
నట్టుగా నాయందాతండు ప్రవేశించును. బృహద్రథంతరమున 
వామదేవ్యమును, దేవవ్రతములును విటికి సంబంధించిన 
యాగము (యజ్ఞము) జేయ గావలసిన మంత్రములను నా 
యెదుట నెవ(డు గానము జేయునో అట్టివాండు ఇహలోకములో 
సమస్త సంపదలను బొంది యంత్య సమయమున 
మత్సాయుజ్యమును బడయును.  ఏవడీశావాళ్యాది 
మంత్రములను నా యెదుట ప్రతినిత్యము జపించునో వాడు 
నా సాయుజ్యమును బొందును. కావున ఓయీ దాశరధీ! 


భక్తియోగము నా చేత నిట్లు పదేశింపబడినది. ఇది సమస్త 
కోరికలను మోక్షము నొసంగును. ఇంకను నేమి యడుగనుంటివో 
ప్రల్చింపుము. 

ఇది వ్యాసోక్త సంస్కృత పద్మపురాణాంతర్గతమైన 
శివగీతలో పదునైదవ అధ్యాయము సమాప్తము. 


షోడశాధ్యాయము 


 మోక్షాధికారి నిరూపణము) 


శ్రీరామ ఉవాచు- 


భగవన్‌! మోక్షమార్లో య - స్త్వయా నమ్వు గుదావ్వాతు 
తతాధికారిణం (బూపొ - తత్ర మే నంళయో మహోన్‌. 1 


(బవా క్ష త్రనిశళ్ళూ దా - ప్రయాళ్ళా త్రాధికారిణః, 
(బ్రవ్మాచారీ గృవానో వా - 2నుపనీతో2 థ వా ద్విజః: 2 
వనస్తో వా౭వనస్తో వా - యతిః పాళుపతవ్రతి, 
బనానాగ్యతో కీ ముక్తేన - యన్న భక్తి శావార్టునే. 3 


న వీవాత్రాధికారీ స్యా - న్మాన్యచిత్తః కథంచన, 
జడో2న్లో బధిరో మూకో - నిశ్సాచః కర్మవర్హితః. 4 
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ళ్‌ Oe, గొట్ట శ! క్ష ళ్‌ {4 
చ హు టా చ్‌ ~ 


అజ్ఞోసహోసా భక్తాళ్ళ - భూతిరు ద్రాక్షిధారిణ:, 
లింగినో యళ వౌ ద్వేష తే నైవాఇతాధికారిణ: 5 
శ్రీరాముడు (బ్రశించుచున్నాడు: ఓ పరమేశ్వరా! 
మోక్షమార్గమును గురించి సవిస్తారముగా నుపదేశించితివి. 
అట్టి మోక్షమునకధికారమున కర్షులెవరో ఎటువంటివారికది 
లభ్యమగునో, ఆ మార్గము నాదేశించుము. అందులో నాకు 
గొప్ప సంశయమేర్పడినది. అది విని భగవంతుడు(శివుడు) 
చెప్పుచున్నాడు: బ్రాహ్మణ, క్షత్రియ-వైశ్య-శూ(ద్రులును, స్త్రీలును 
మోక్షమున కధికారులే. బ్రహ్మచారిమైనను, గృహస్టుడైనను, 
ఉపనయనము గానివాడైనను, బ్రాహ్మణుడైనను, వనస్థుడైనను 
వనస్థుడుగాక పోయినను పాశుపత(వ్రతదీక్షబూనిన యతికి 
గాని ఎక్కువ చెప్పనేటికి శివార్చన యందు భక్తి గలిగిన 
వారందరును ఇందధికారులే. జడుడు, చెవిటివాడు, అంధుడు, 
మూగవాడు, అపవి(తుడు, కర్మశూన్యుడు, అజ్ఞడు, 
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mS 2 7 GE 732 గ క శ ర గ; 


అపహాస్యభక్తుడు, విభూతి రుద్రాక్ష లింగములను ధరించిన 
వారిని ద్వేషించు వారు మాత్రము మోక్షమున కధికారులు 
గాజాలరు. 

యో మాం గురుం పాళుపతం - వ్రతం ద్వేష్తీ నరాధిప, 

విష్ణుం వా న న ముచ్చేత - జన్మకోటిశతైరపే. 6 


అనేకకర్ణనక్తో 2 - శివజ్ఞానవివర్హితః, 

శినభక్తీవిహీనళ్ళ - నంసారీ నైవ ముచ్యతే. 7 
ఆనక్రాః ఫలనంగేన = యే త్వవైది కకర్ళణి, 
దృష్టమాత్రఫలాస్తే తు - న ముక్తానధికారిణన 8 
అవిముక్తే ద్యారనత్యాం య ీశలే వుండరీకళకే, 

దేహాంతే తారకం (బ్రహ్మ - లభతే నుదనుగహోత్‌, 9 


యన్య వాస్తా చ పాదౌ చ - మన్మ్హ్రైవ నునంయతమ్‌, 
విద్వా తపళ్ళు క్తీర్తిళ్ళు - న తీర్రఫలమచ్చుతే. 10 
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పశుపతి (వ్రత గురువగు నన్నెవడు ద్వేషించునో 
హరిద్వేషమెవడు జేయునో, వాడు కోటి కల్పములకై నను అనేక 
కర్మల( జేసియు శివజ్ఞాన భక్తులుగాక సంసారియై బుట్టుచు 
ముక్తిని బొందలేడు. ఫలకాంక్షతో వామాచారాదుల యందు, 
ఆసక్తి గలవారు తత్సలములను మాత్రమే బొందగలరు. కాని 
మోక్షాధికారులు కానేరరు. కాళిలోను ద్యారకాపురములోను 
అథవా శ్రీశ్రైలములోను పుండరీకము నందును దేహమును 
వదలువారు (మరణించువారు) నా యను[గ్రహము వలన 
తారక (బ్రహ్మను బొందుదురు. ఎవ్వని కర చరణంబులు 
నియమితమై యుండునో విద్యా తపస్సు కీర్తి మొదలగునవి 
సమకూరునో వాడికే తీర్థ వాస ఫలము లభించును. లేకున్నచో, 
నాతీర్ణావాసముచేత పాపమునే యనుభవించువాండగును. 
విస్రస్వానువనీతస్య - విధిరేన ముదాప్తాతు, 
నాభివ్యాహారయే ద్ద వ్యా జ స్యధానినయనాద్చ తే 11 
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GG శ శభ 4 4 ఇ 4 ¥ 4 సు శ శు 


శ్రి ( 
~ చలా పా చ 


న శూద్రేణ సనుస్తాన - ద్వావద్వేదాన్సు జాయతే, 
నామనంక్షీర్తనే ధ్యానే - నర్వ నీనాధికారిణ: 12 
నంనొరా న్ముచ్వతే జంతు - శినతాదాత్మభాననాత్‌, 

తథా దానం తపో వేదా - ధ్యయనం చాన్యకర్మ నా. 13 
నహసాంళం తు నార్హంతి - నర్వదా ధ్యానకర్శణః, 
జాతిమాశ్రమమం గాని - దేశం కాలనుధాపీ నా. 14 
ఆననాదీని కర్మాణి - ధ్యానం నాపేక్షతే క్వచిత్‌. 

గబ్బం స్తీష్టంశ్రరన్వాపీ - శయానో వా2న్యకర్మణి. 15 


అనుపవీత (బ్రాహ్మణునికి యిట్లు చెప్పబడినది: 
స్వధా దానాది పితృకార్యముల(దప్ప ఇతర సమయములలో 
వేదమునుచ్చరింపనియగూడదు. వేద కర్మవలన జన్నలేని 
వరకు నా బ్రాహ్మణుండు శూ(ద్రునితో సమాను(డు. నామ 
సంకీర్తనము వలన ధ్యానము వలనను సమస్త జనులకు 
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* me వ 


చ 2 2 3 z గ 


న్యాజేనావీ స్మరన్మర్శ - న) యాతి వరమాం గతిమ్‌, 
నుహాసాపై రపే స్సృష్ణో - దేహాంతే యస్తు మాం న్మరేత్‌, 18 
పంచాక్షిరీం నోచ్చురతి - న ముక్తో నాత్ర నంళయః, 

నిళ్ళుం శినమయం యస్తు - వళ్ళత్యాత్మానమాత్మనా. 19 
తన్వ క్షేతేషు తీర్థేషు = కేం కార్యం వాన్యకర్శను, 

సర్వేణ నర్వుదా కొర్యం - భూతిరుదాక్షధారణమ్‌. 20 
య్యుక్తేనాథావ్యయ్యుక్తన - శినభిక్తీ మభీవుతా, 

నరో భస్మనమాయుక్తో - రుద్రాక్షొ న్యస్తు ధారయేత్‌. 21 
మవోపాపైరపే న్న్రష్టో - ముచ్యతే నాత్ర నంళయః, 

అన్వాని శైనకర్మాణి - కరోతు న కరోతు వా. 22 
శివనామ జపే ద్యన్తు - నర్వధా ముచ్యతే తు నః, 
అంతకాలే తు రుదాక్షొ - స్వాభఖూతిం ధారయేత్తు యః. 23 
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_ నధికారముండును. శివతాదాత్మ భావనవలన నరుడు 
సంసారము నుండి ముక్తు(డగును. కనుక ధ్యానమునకంట్లె 
దాన-తపో-వేదాధ్యయనములు వేయిరెట్టు తక్కువ 
జాతియా(శ్రమము, యమనియమాద్యష్టాంగములు, దేశ 
కాలము, ఆసనము కర్మలు మొదలగువానిని ధ్యానమపేక్షిం 
(వాటితో ధ్యానము చేయువాని కనవసరములు). నడ 
నిలచుచు, పోవుచు. శయనించుచు వేరు పనియందుండియు 
పాపముతో (మైలతో) కూడిన వా(డైనను ధ్యానము చేయుట 
వలన సంసారబంధము నుండి ముక్తుండగును. 


సొతకేనాపి యుక్తో వా - ధ్యానాదేన విముచ్యతే, 
నేహాభిక్రమనాళోస్తీ - ప్రత్వవాయో న విద్యతే 16 


స్వల్రమవ్యన్య ధర్మన్య - త్రాయతే మవాలో భయాత్‌, 
ఆళ్ళుర్వే వా భయే ళోకే - కుతే వా మను నామ యః 
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నుహాపాపోపసాసాఘై - రపి న్స్రమ్గో నరాధముః, 
సర్వథా నోపనర్పుంతి = తం జనం యమక్షీంకరాః 24 


బిల్వమూలన్సుదా యస్తు - శరీర ముసలింపతి, 
అంతకాలే2ంతకజనై - న్పదూరీ క్రీయతే నరః 25 


ఇతి శ్రీపద పురాణే శివగీతాయాం షోడశో2ధ్యాయ.:. 


ఈ ధ్యానమునకు ఆరంభనాశములు లేవు. పాపము 
లేదు. ధర్మసంబంధమైనదించుకయెనను గొప్పు భయము 
(ఆపద) వలన రక్షించును. (ధ్యానము చేయు వానికి ఇతర 
భభమ: లవి :తబురడవు) ఆశ్చర్య భయ శోక 
వ్యాజక్షుతములతోను నా నామమునుచ్చరించినంతనే పరమగతి 
నొందును. (వ్యాజమనగా నేదో యొక మిష సాకుపైన ఒక పేరు 
చెప్పుటలో వాండు శివాయని యుచ్చరించుట, క్షుతమన 
తుమ్ముట, తుమ్మి సంకీర్తన జేయుట) మహాపాపముతో 


CG GG ZT PB చుడ mm భు 
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శా 


గూడిన వాండును, అవసానంబున నన్నుస ్యరించినను పంచాక్షరీ 
మం(త్రము నుచ్చరించినను ముక్తిగాంచుటలో సంశయమే 
మాత్రమును లేదు. ప్రపంచమును శివమయముగా( దలచి 
నిర్మలమైన మనస్సుచేత( బరమాత్మను సాక్షాత్కరించువానికి 
తీర్థక్షేత్రాదిగమనముతో నగత్యము గూడలేదు.  ఎల్లరు 
శివభక్తులును భస్మరుద్రాక్షలను ధరించుట జేయవలెను. 
అప్తుడెల్లరు శివభక్తులును భస్మ రుద్రాక్షలను ధరింపవలెను, 
శివభక్తి గోరువానికిది ముఖ్యముగానున్నది. భస్మమును 
ధరించి, రుద్రాక్షలను దాల్సినవా(డు పాపిష్ణుడైనను 
ముక్తినొందును. ఇతర శివకర్మల౦ జేసినను జేయకపోయినను 
శివనామమునుచ్చరించిన యెడల తప్పక ముక్తిని బొందును. 
మహాపాప సమూహములతో జుట్టంబడిన వాండైనను 
అంత్యకాలములో రుద్రాక్ష విభూతులను ధరించువాడి దగ్గరకు 
యమకింకరులు రారు. భయపడెదరు. బిల్వ మూల మృత్తికను 


మోక్షాధికారి నిరూపణము 


(మట్టిని) శరీరమునకు ధరించుకొనినవాడికి యమదూతలు 
దూరముననే యుందురు, 

ఇది వ్యానోక్త సంస్కృత పద్మపురాణాంతర్గతంబగు 
శివగీతలో పదియారవ అధ్యాయము సమాప్తము. 


శ్రీరామ ఉవాచ; 

భగవన్‌! వూజితః కుత్ర - కుత్రనా త్వం ప్రసీదసి, 
తద్ఫూపా మమ జిజ్ఞాసా - నర్తతే మహతీ విభో 1 
మృదా వా గోనుయేనాసీ - భన్మనా చందనేన వా, 
సీకతాభిర్షారుణా వా - పాషాణేనాపీ నిర్మితా. 2 


లోహేనవాథ రంగేణ - కొంన్యకర్పూ రపేత్తలై:, 
తామ రౌప్యనువర్థిర్యా ఎ ర్ల ర్ఫానావిభైరసే ౨ 


అథ వా పారదేనైన - కరూ రేణాభ వా కృతా, 
ప్రతిమా శివలింగం వా - ద్రబ్రై రేతైః క్పుతం తు యత్‌. 4 


“ణో వా నా నా అ 
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తత్ర నూం వూజయే తేషు - ఫలం కోటిగుణో త్తరమ్‌. 
మృద్దారుకాంస్వలోహైళ్ల - పొషాణేనాపి నిర్మితా, 5 
గృవీణా (ప్రతిమా కార్యా - శివం శళ్ళుదభీవుతా, 

ఆయు (బ్రియం కులం ధర్మం - వుతానాప్తోతి తై; క్రమాత్‌: 6 
బిల్వవుక్షే తత్సలే వా - యో మాం వూజయతే నరు, 

పరాం (శ్రియ మివా ప్రాప్య - మమ లోకే మహీయతే. 7 
బిల్వవృక్షం సమాశ్రిత్య - యో మంగా న్విధినా జపేత్‌ 
నీకేన దినసేనైన - తత్పురళ్ళురణం భవేత్‌. 8 
యస్తు బిల్లవనే నిత్యం - కుటీం క్రుత్యా నసేన్హర్య 

నర్వే మంత్రాః ప్రనీధ్యంతి - జపమాత్రేణ కేనలమ్‌. 9 
పర్లతాగ్రే నదీతీరే - బిల్సమూలే ళివాలయే, 
అగ్బిహోట్రే కేళవన్వ - నన్చిధౌ చ జపేత్తు యః 10 
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శ్రీరాముడు (బ్రశ్నించుచున్నాడు. పరమపూజ్యుడవైన 
ఓం శివా! నీవు ఏయే పూజా స్థలములలో మేము భక్తితో జేయు 
పూజలందుకొనుటకు ఇష్టపడెదవో సెలవిమ్మని యడిగెను. 
అది విని శివుడిలాదేశించును. మట్టి గోమయము భస్మము. 
చందనము ఇసుక, కజ్ద, ఖాయి రత్నము పాదరసము తగరము 
వెండి బంగారము ఇత్తడి రాగి కర్ఫూరము కంచు 
మొదలగువాటితో నాయాకారమునుగాని లేదా లింగాకృతిని 
గాని జేసికొని బూజించినటెతే అట్టి భక్తునకు కోటిరెట్లు 
ప్రతిఫలము లభించును. గృహస్టునకు మాత్రము మత్తు 
(మట్టి) కంచుదారువు లోహము పాషాణము (రాయిశిల) 
వినితో చేయబడిన శివుని పూజ బహుశ్రేష్టమైనది. ఫలితముగా 
ఆయువు సంపద వంశము ధర్మము పుత్రులు (క్రమముగా 
పైయాకృతులతో జేయబడిన శివుని భక్తి మీరగా బూజించిన 
ఫలించును బిల్వ వృక్షమునందుగాని, తత్సలమునందుగాని, 


{a 


నన్ను బూజించిన వాండిహమందు గొప్ప సంపదను బొంధి 
యంత్యకాలమున కైలాసమును జేరును.  బిల్వవృక్షము 
సమీపమున మంత్రములను జపించిన ఒక దినమునందే 
పురశ్చరణ పూర్తి ఫలములభించును. బిల్వ వనమున గుడిసె 
వేసికొని నివసించినచో మంత్రములు జపించినంత మాత్రమున 
సిద్దించును. పర్వతా[గ్రంబున, నదియొడ్డున, మారెడు 
మూలమున, శివాలయంబునను, అగ్ని సన్నిధిని హరిసన్నిధిని, 
జపించిన దానవ యక్షరాక్షసులు మంత్ర జపమునకు విఘ్నము 
చేయలేరు. 


వైనాస్య విష్ణుం కుర్వంతి - దానవా యక్షరాక్షసాా 
తం న స్స్రళంతి సాపాని - శివసనాయుజ్ఞూ మృబ్ళతి, 11 


స్టండిలే వా జలే వహ - వాయావాకొళ విన వా, 
గర న్యాత్మని వాయోనూం - పూజయేత్రయతో నరః 12 
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న క్రత్సుం ఫల మాప్తోతి - లవమ్యతేణ రాఘన, 
ఆత్మపూజాననూ నాస్తి - పూజా రఘుకులోద్వువా. 13 


మత్రాయుజ్య నువాపోతి - చండాలో2స్వాత్మపూజయా. 
సర్వా న్మానూ నవాస్తోతి - మనుష్య: కంబలాననే. 14 
కృష్ణాజినే భివేన్యు క్ర - ర్మోక్ష్‌ శ్రీర్యాఘ్రచర్శణి, 
కుశాసనే భవేద్దా న - మారోగ్యం పత్రనిర్మితే, 15 
పాషాడీ దుఃఖ మాప్తోతి - కొస్టే నానావిధాన్‌ గదాన్‌, 
వస్తే శ్రియవాష్తోతి - భూమౌ మంటతో న సిద్ధ్యతి. 16 
ఉదబ్బఖ: ప్రాఖ్యుఖో నా - జవం పూజాం నమాచరేల్‌. 

ఇతి వద్మవురాణే శివగీతాయాం సప్తదళో౭ధ్యాయ:. 

కొండ బిలమున గాలిలో అగ్ని సమీపమున జలమున 

భూమిపైన ఆత త్మల్‌ సం బూజించిన వారికి 


కా! క ళా 7 oy a Me a కా oN on 
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కొంచమైనను గొప్ప ఫలము లభించును. శివ సన్నిధిని 
అంత్యకాలమున చేరును ఓ రామా! ఆత్మపూజతో 
సమానమైనది మరొకటి లేదు. చండాలుడైనను ఆత్మపూజ 
చేయుటవలన నా సాన్నిధ్యమును జేరుదురు. ఇ(క జపము 
కంబళియందు కూర్చొని చేసిన సమస్త కోరికలు ఫలించును. 
కృష్ణాబినమున గూర్చ్భుండి జపించిన ముక్తి లభించును. వ్యాఘ్ర 
చర్మమున మోక్షము, సంపదయు, కుశాసనమున జ్ఞానము 
ఆకుతో జేయబడిన యాసనమున ఆరోగ్యము. రాయిపై 
గూర్చుండి జపించిన దుఃఖము, కర్రపై రోగములు, వస్త్రము 
సంపదనిచ్చును. భూమిపై మంత్రము ఫలించదు. కనుక 
వట్టినేల జపమునకు( దగదు. ఉత్తర ముఖముగాని లేదా 
తూర్పు ముఖముగా గాని జపమునకు బూజకును శ్రేష్టమైనదిగా 
నుండును. 

ఇది వ్యాసోక్త సంస్కృత పద శ్రపురాణమందలి శివగీతలో 
పదునేడవ అధ్యాయము సమాప్తము. 
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శీభగవా నువొచ:- 

జక్షమాలావిధిం వక్షే - శృణుషా2నపొలో నృవ, 
సామాజ్ఞ్యం న్పటికో దద్వా - త్వుత్రజీనః వరాం (శియమ్‌. 1 
ఆత్మజ్ఞానం కుళ్ళగంధీ -రుదాక్ల్‌ సృర్గకామదః, 

వ్రవాళైళ్ళు కృతా మాలా - నర్వలోకవళప్రదా. 2 
మోక్షోపదా చ మాలా న్యా - దామలక్యా: ఫలై: కలౌ, 
ముక్తాఫలైః క్పుతా మాలా - నర్వవిద్వావదాయినీ. 3 
మాణిక్ళరబితా మాలా - (తైలోక్యన్న వళంకరీ, 


(వ - కతా శతుభయ పదా, 4 


అక 


జపలక్షణము 


నువ్వర్థరచితా మాలా - దద్వాద్వై మవాతీం (శ్రియమ్‌, 

తథా రౌప్యమయీ మాలా - కన్వాం యచ్చతి కొమితామ్‌.5 
ఉక్తానాం నర్వుకొమానాం - దాయినీ పారదైః కతా, 
అష్టోత్తరశతం మాలా - తత్ర స్వాదుత్తమోత్తమా. 6 
శతసంఖ్యోత్తనూ మాలా - పంచాశన్మధ్యమూా మలా, 

చతు: వంచాళతీ యద్వా? - వ్యథవా నవ్రవింళతిని 7 


అధవా వంచవింళత్వా - యది స్వాచ్ధతనిర్మెతా, 
సంచాళదక్షరాణ్య(తా - నులోనుప్రతిలోనుత:. తి 


ఇత్యేవం స్థాపయేత్సష్టం - న కస్మై చిత్తుదర్ధయేల్‌, 
నర్ధైన్యస్తయా యన్తు - (క్రీయతే మూలయా జవని 


నీకనారేణ తస్పైన - వురళ్ళుర్వా క్షుతా భవేత్‌, 


సవ్యపాణిం గుడే స్టావ్య - దక్షిణం చ ధ్యబోవరి. 10 
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శ్రీ పరమేశ్యరుడాదేశించు చున్నాడు: అక్ష(రు (ద్రాక్ష) 
మాలా విధిని బోధించెదను వినుము: స్పటికమాలతో జపించిన 
సామాజ్యమునొస(గును. పుత్ర జీవనము సంపదనాసంగును. 
కుశ గ్రంథి యాత్మజ్ఞాన మొస(గును. రుద్రాక్ష సమస్త కోరికలను 
ఫలింప(జేయును. పగడాల మాల లోకమునే వశమొనర్చును. 
ఉసిరిక పండ్ల మాల మోక్ష మొసంగును. ముత్యాల మాల 
సమస్త విద్యల నొస(గును.' మాణిక్య మాల సమస్త లోకమునే 
వశము గావించును. నీలమణుల చేతను, మరకతమణులతోను 
జేయబడిన మాల శత్రు భయంకరమైనది. బంగారపు గుండ్ల 
మాల గొప్పు సంపదనొసంగును. వెండి గుండ్లతో జేయబడిన 
మాల కోరంబడిన కన్య నొసంగును. పైన బేర్కొనిన సమస్త 
కోరికలను ఫలింపంజేయునది పాదరసపుగుండ్లతో జేయబడిన 
మాల. ఇది యుత్తమోత్తమమైనది. నూరు సంఖ్యగల మాల 
శ్రేష్టమైనది. ఏబది సంఖ్యగల మాల మధ్యమము లేదా యేబది 
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నాలుగు గలదైనను సరియెనదే. కనీసము ఇరువది యేడు 
సంఖ్య గల మాలికతైంనను వేన యుండవలెను. 
ఇరువదియైదింటిచే+ జేయబడిన మాల యధమమైనది. 
ఒకప్పుడు నూరు సంఖ్యచేత చేయ(బడిన మాలైన యెడల 
“అకారాది” క్షకారాంతముగా జపించి పదప “ళ” కారమును 
మే రువుగా జేసికొని అనులోమ (ప్రతిలోమముల చేత వర్ణముల 
మాలికను స్టాపించవలెను. జపమాల నెవ్వరికిని జూపగూడదు. 
వర్ణములతో జేసిన మాలతో నెవ్వడు( జపించునో వాడికొకేసారి 
జపముతో పురశ్చరణ. పూర్తి ఫలము లభించును, మరియు 
ఎడమ హస్తమును గుదమందును, కుడిహస్తము శిశ్ళముపై 
నుంచుట యోని ముద్రయనబడును. ఇది (శ్రేష్టమైన 
ఆసనమన(బడును. 

యోనిము దాబంధ వీవం - భవేదాననముత్తమమ్‌, 

యోనిము ద్రాసననే సత్యా = వ్రజపే ద్వ నమావాతః 11 
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యం కంచి దసీ వా నముంత్రం - తస్య న్యుస్తర్లసద్ధయః, 

ఛిన్హా రుద్దాస్తంభితాళ్ళ - మీలితా మూర్భితా స్తథా. 12 
5. తి తి 

నుస్తా ముత్తా వానవిర్యా - దగ్గాః ప్రత్యర్థిపక్షగాః, 

బాలా యౌవనమత్తాళ్సు - వృద్దా మంశ్రాళ్ళ యే మతా: 13 

యోనిము ద్రాననే స్థీత్యా - మంత్రానేనంవిధాస్టపేత్‌, 

తస్య సీద్ద్యంతి తే మంత్రాః - నాన్వన్వతు కథంచన. 14 


(బాహ్మాం మువూర్తమారభ్య - మధ్యావాం ప్రజపేన్మనుమ్‌, 
అత ఊర్ల్యం కృతే జాప్వే - వినాళో భవతి (ధ్రువమ్‌. 15 


ఇట్లు యోని ముద్రాసనమును గూర్చొని యెవడైతే 
జపము జేయునో అట్టివాడికి సర్వసిద్దులు ఏ మంత్రమును 
జపించినను లభించును. ఏ మం[త్రములైనను యన ఈ 
దిగువ వివరింపంబడిన వాటి వివరములను దెల్పుచున్నాడు: 
ఇన్నములు, రుద్దములు, స్తంభితములు, మిళితములు, 


2 వడ వె దె వె వా వె వై 
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మూర్చితములు, సుప్తములు, మత్తములు, హీనవీర్యములు, 
దుర్భములు, (ప్రత్యర్థి పక్షగములు, బాలములు, యౌవన 
మంత్రములు, వృద్దమం(త్రములు ఆయా కార్యములకని మం(త్ర 
శాస్త్రమున (ప్రసిద్దములైనవి. పైన జెప్పిన మం(త్రములేవి 
టైంనను యోనిము(దవలన నిద్దించును. యోని 
ముద్రయందుండి జపించినవారికే ఆయా మంత్రములు 
సిద్ధించును. మరొకరికి సిద్దింపవు. (బ్రాహ్మీముహూర్తము 
మొదలుకొని మధ్యాహ్నము వరకే కామ్య ఫలములనొసంగు 
మం(త్రముల౬ జపించవలెను. ఆపైన జపించిన నాశము 
గలుగును (సంభవించును). ఇది యీ ముద్ర వలన జేయనగు 
నాయా మం(త్రముల యొక్క విధానమై యున్నది. 


పురళ్ల ర్వావిధానేషు - నర్హుకామ్యఫలేష్పువీ, 
నిత్వే నైమిత్తికే వాపీ - తవళ్ళుర్వాను వా వునః 


16 
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నర్వదైవ జసః కారో - న దోష స్తత కళ్ళున, 
యస్తు రుద్రం జపేన్చి త్యం - ధ్యాయమానో నుమాక్త తిమ్‌, 
షడక్షరం నా ప్రణనం - నిమ్మామో నిర్ధితేంద్రియ.. 17 


తథాధర్వళిరోమం(త్రం - కైవల్యం వా రఘూత్రమ/ 
న తేనైవ చ దేహేన - శినస్సంజాయతే స్వయమ్‌. 26 


అధీతే శినగీతాం యో - నిత్యమేతాం. జవేత్తు య 
శ్పుణుయాద్యా నన ముక్తన్సా = త్పంసారాన్లాత నంళయ:ి 
వీనముక్ష్యా మవోదేవ - స్తలైవాంతరధీయత. 19 
రామ: క్రతార్థ మాత్మాన - నుమన్యత తథైవ న 
వినం మయా నమాసేన - శినగీతా నమీరితా. 20 
నత్యములు' నైమిత్తికములు మొదలగు తపశ్చర్యల 
యందు యెల్లప్పుడు ప్రొద్దు నియమము లేకుండ జపము 
జేయవచ్చును. దోషము లేదు. ఎవడైతే నా యాకారమును 
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ధ్యానించుచూ నిష్కాముడై యింద్రియని[గ్రహముగలవాండై 
రుద్రమునుగాని, షడక్షరమునుగాని, ప్రణవమునుగాని, అథర్వ 
శిరంబునుగాని (అథర్వణోపనిషత్తని దీనిని గొందరందురు) 
కైవల్యో పనిషత్తునుగాని పఠించెదరో వారు ఆ దేహంబునందే 
శివులగుచున్నారు. ఎవడీ శివగీతను అధ్యయనము(జేయునో, 
యెవడు వినునో అట్టివాడు సంసారమునుండి ముక్తుడగును. 
దీనిలో నేమాత్రము సంశయము లేదు. ఈ విధముగా 
శివుడు రామునకుద్బోధించి యంతర్జానుండయ్యెను. 
వీతాం యః ప్రజపేచ్చి త్యం - శ్పణుయాదా, సమావొతు, 
వీకాగ్రచిత్తో యో మర్త్యో - తన్వ ముక్తిః కరే సీతా: 21 
అత శ్ర ణుధ్వం మునయో - నిత్సమేతాం నమాహీతాః, 
అనాయాసేనైవ ముక్తి - ర్భవితా నాత్ర నసంశయః 22 


కాయక్లేళో మనఃక్షోభో అ ధనవోని ర్లు చాత్శనః, 
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న వీడా త్రవణాదేవ - యస్మా త్రై వల్వమావ్పుయాల్‌. 
శివగీతా మతో నిత్యం - శృణుధ్వం మునినత్తమాః, 
అద్యప్రభ్ల్సతి నన్ఫూత! - తమాబార్భః పితా గురుః . 24 
అవిద్యాయాః పరం సారం - యన్మ్శాత్తారయితాసి న్‌ 
ఉత్పాదక (బవ్మాదాతో హ్హ ధరీయాన్‌ (బహ్మాదః పీతా. 25 


తన్నాత్ఫూ తాత్మజ! త్యత్త - నృత్యం నాన్యో2 న్తీ నో గురు: 
ఇత్యుక్త్వా ప్రయయు స్ప ర్వే - నాయంనంధ్వాముపానీతుమ్‌, 
న్తువంత న్ఫూతపుత్రం తే - నంతుష్ణా గోముతీతటమ్‌. 27 


ఇతి పద్మవురాణే శివగీతాయాం అప్రాదళో౭ధ్యాయః 
అంతటితో రాముండు కృతార్గుడనైతి ననుకొనెను. 
ఇట్లు నాచే సంక్షిప్తముగా నీ శివగీతనుపదేశించబడినది. ఇట్టి 
పరమ పవిత్రమైన శివగీతను (ప్రతిదినమెవరైతే బరింతురో 
వినెదరో ఏకా(గ్రచిత్తముగలవారెవరో అట్టివారికి ముక్తి 


జపలక్షణము 


“కరతలామలకము” వంటిదని (గహించవలెను. కావున ఓయీ 
మునులారా! ఇట్టి శివగీతను ప్రతి నిత్యము నిర్మలమైన భక్తితో 
నాలకించండి. అనాయాసముగా ముక్తి లభించును. దీనికి 
కాయక్షేశముగాని, మనస్సునకు క్షోభముగాని, ధనము ఖర్చుగాని, 
దేహమునకు పీడగాని లేదు. కేవలము (శ్రవణము 
గావించుటచేతనే మోక్షము లభించును. కనుక ముని 
పుంగవులారా! శివగీతను తప్పకుండా నాలకించండి. 
తరువాత బుములిట్లు బలికరి: ఇటువంటి 
సూత్రపౌరాణికా! నీవే మాకు ఒజ్జవు (గురువు) తండ్రివి 
ఆచార్యుడవు. మాయ అజ్ఞానమును బారదోలి 
మమ్ముద్ధరించినవాడవు. కన్న తండ్రి, జ్ఞానమొసంగు వారిలో 
జ్ఞాన ప్రదుడైన తండ్రే అధికుండని యున్నది. కనుక ఓయీ! 
సూతపుత్రా! మాకు నీవే గురు శబ్ద వాచ్యుడవు అని మిగుల 
గొనియాడిరి. పురాణ కర్తయగు వ్యాసు డాదేశించెను- ఇట్లు 
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బలికి వారందరు సాయం సంధ్యా వందనము లాచరింప( 
సూతుని గొనియాడుచు ఆనందతుందిలురై గోమతీ నదీ 
తీరమునకు. బోయిరి. 
ఇది వ్యాసోక్త సంస్కృత పద్మపురాణాంతర్గతంబైన 
శివగీతయందు పదునెనిమిదవ అధ్యాయము 
శివమ్‌ భూయాత్‌, పరిసమాప్తము 


ఓం శాంతిః శాంతిః శాంతిరస్తు. 


